
POTŘEBUJEŠ POMOCI TY NEBO NĚKDO Z TVÝCH BLÍZKÝCH? 

Důležitá telefonní čísla : 

BÍLÝ KRUH BEZPEČÍ – poradna pro oběti trestných činů 

Duškova 20, Praha 5, tel.: 257 317 110 

 

RAPIS – krizové centrum 

Chelčického 39, Praha 3, tel.: 222 580 697 

 

ROSA – informační a poradenské centrum pro ženy 

Podolská 25, Praha 4, tel.: 602 246 102 

 

              ŽIVOT 90 – humanitární o.s. poskytující sociálnía sociálně  

         zdravotní služby pro seniory 

K. Světlé 18, Praha 1, tel.: 222 221 073-5, 800 157 157-nonstop 

 

SANANIM – Kontaktní centrum prevence zneužívání návykových látek 

Osadní 2, Praha 7, tel.: 283 872 186 (krizová linka 8-20h) 

 

ANIMA – Občanské sdružení pro péči o rodiny závislých 

Apolinářská 4a, Praha 2, tel.: 224 968 238 

 

PORADNA PRO OSOBY BEZ PŘÍSTŘEŠÍ 
Karolíny Světlé 7, Praha 1, tel.: 224 239 449 

 

LINKA DONA – linka pomoci obětem domácího násilí 

tel.: 251 511 313 

 

STŘEDISKO PRO MLÁDEŽ A RODINNOU TERAPII 
Apolinářská 4a, Praha 2, tel.: 224 911 364 

(Dr. Vodňanská – klienti od 6 let) 

 

RODIČOVSKÁ LINKA – pro dospělé, kteří se chtějí poradit ve 

věci výchovy svých dětí 

tel.: 840 111 234 (PO, ST, PÁ 13-16h, ÚT, ČT 16-19h) 

tel.: 283 852 222 (PO 13-16h, ST 16-19h) 

 

INTERNETOVÉ PORADNY – poraď se o šikaně 

 - www.minimalizacesikany.cz 

 - www.protisikane.cz 

 

LINKA BEZPEČÍ – pro děti v tísni má od června 2008 

- nové tel. číslo 116 111 (sjednocuje všechny dětské krizové linky v EU)  

- původní číslo 800 155 555 – na něj se děti dovolají minimálně do června 2009  

- e-mailovou poradnu a chat Linky bezpečí pro děti v nouzi  

- poradna pro bezpečný internet Internet Helpline 

 

LINKA VZKAZ DOMŮ – určená dětem na útěku z domova či ústavních zařízení 

tel.: 800 111 113, 724 727 777 

http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.protisikane.cz/

