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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Jsme Skolou s 1. az 5. postupnym ro¢nikem. Vzdélavame zéky ze Tmané, Lounina, Slavika, Havlickova
Mlyna, Suchomast, Bykose, Malkova, Vinafic, Zelkovic. Zakladni vzdélavani poskytujeme také v piipadé
zajmu rodict détem z dalSich okolnich obci.

Ptijimame déti bez jakéhokoliv rozdilu do vyse kapacity Skoly. Kapacita Skoly je 130 zaka.

Zakladni 8kola je souasti piispévkové organizace ZS a MS Tmai, okres Beroun.

Areal $koly tvoii budova ZS, MS, SD, t&locviéna, $kolni hiisté, $kolni zahrada, $kolni dvir, kotelna.

V budové ZS se nachazi skolni jidelna se $kolni kuchyni, atna, v budové SD jsou 3 oddéleni SD, §kolni
knihovna, kabinet pomticek. Prostorové zdzemi je vyhovujici.

Zakladni skola ma k dispozici kmenové tfidy pro kazdy ro¢nik, u¢ebnu IVT, knihovnu, télocviénu, vlastni
Skolni jidelnu, Satnu, 3 oddéleni skolni druziny.

Pro pohybové aktivity dale slouzi $kolni hfisté a skolni zahrada.

Hygienické zazemi Skoly spliiuje vSechny normy stanovené zdkonem. V budové skoly je Satna a WC s
umyvarnou; v budové skolni druziny jsou WC s umyvarnou a sprcha; v télocvicné je Satna, WC a sprchy.
Skolni kuchyng zajistuje stravovéani zékladni a matefské 8koly, pitny rezim pro viechny Zzaky béhem
provozu skoly i Skolni druziny. Dale vati obédy pro vetejnost, obédy jsou odebirany do jidlonosici.
Vybavenost Skoly vyuZivaji dalsi subjekty. Jedna se o pronajem télocvicny.

V budové Skoly neni zajistén bezbariérovy pohyb.

2.2. PEDAGOGICKY SBOR

Pedagogicky sbor zakladni $koly tvoii — feditelka $koly, uéitelky ZS, vychovatelky, asistentky pedagoga.
Pocet pedagogti je stanoven v navaznosti na pocet zaku a t¥id. Vsichni pedagogové jsou schopni vytvofit
podminky pro zajimave, zdbavné, netradi¢ni i standardni vyucovani, které odpovida metodam a strategiim
danych Skolnim vzdélavacim programem.

Zaroven se snazi o vytvareni ptiznivého klimatu ve $kole na zaklad¢ otevienosti, partnerstvi v komunikaci,
ucty, tolerance, uznani, empatie a spoluprace ve vztahu Kk zakiim, rodi¢tim a ostatnim pracovnikiim $koly,
respektuji vyjadieni vlastniho nazoru druhych.

Vzdy zachovavaji v tajnosti divérné informace poskytnuté rodici o jejich détech.

Skolni poradenské pracovisté pracuje ve slozeni — vychovny poradce, metodik prevence.

Pedagogicti pracovnici se pravidelné a cilen€ vzdélavaji v ramci DVPP.

2.3. DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola je zapojena do celostatnich dlouhodobych projektii zaméfenych na zdravy Zivotni styl, dopravni
vychovu, vychovu ke zdravi:

Mléko do 8kol (program Mléko pro evropské Skoly)

Ovoce a zelenina do skol

Zdravé zuby

Spoluprace s Autoskolou Kvasnicka v oblasti BESIP

MAP rozvoje vzdélavani ORP Beroun

Zelena Skola

Dlouhodoba spoluprace je s Masarykovou zakladni §kolou a Matefskou $kolou Suchomasty, kam ve vétsing
ptipadl prechazeji Zaci nasi Skoly do 6. roc¢niku.

Jedna se o spolecné projekty:

» Den pro zdravi — sportovni klani 5. a 6. rocniku

> Té&ime se do $koly — navitéva déti z MS v |. tiidé

Dalsi dlouhodoba spolupréce je se zakladnimi $kolami v regionu — ZS Hyskov, ZS Nizbor, ZS a MS
Karlstejn, kazdoro¢né se potadaji soutéze v oblasti vytvarné, jazykové, EVVO, sportovni.
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Spolupracujicimi subjekty se skolou jsou déle — zfizovatel skoly, Myslivecky spolek Hora Tmaii, Sbor
dobrovolnych hasi¢ti Tmati, Télovychovna jednota VCS Tmaii, odborova organizace — ZO OS Stavba CR
akciovych spole¢nosti Vapenka a Velkolom Certovy schody Tmar.

Projekty-akce, které nase skola realizuje, jsou uskute¢novany vzdy béhem jednoho roku. Jsou zaméfeny
piedevsim na realizaci prifezovych témat.

Na finan¢nim zajisténi akei se podileji zaci, Skola, zfizovatel a mistni organizace. Na organizacnim zajisténi
se Casto podili skolska rada, kterd pracuje v Sesti¢lenném slozeni.

Skola se vzdy zapojuje do projektt MSMT vyhlasenych v ramci Narodniho planu obnovy (dou¢ovani,
digitalni gramotnost). Zatim se §kola nezapojila do mezinarodnich projektu.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1. ZAMERENI SKOLY

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Zakladni vzdélavani je
jedinou etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace zakii ve dvou obsahove, organizacné a
didakticky navazujicich stupnich.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod déti z predskolniho vzdélavani a rodinné
péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Nase skola se snazi, aby vyuka byla zalozena
na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potfeb, moznosti a z4jma kazdého zaka; véetné zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli nadanych a mimotadné nadanych. Pfi vzdélavani se
zamé&fujeme na odpovidajici metody, které motivuji zaky k dalSimu uceni, vedou je k uéebni aktivité a

k poznani, Ze je mozné hledat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problémd.

Nasi snahou je vytvorit podnétné a tviirci Skolni prostiedi, které stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje
mén¢ nadané, chrani i podporuje Zaky nejslabsi a zajisSt'uje, aby se kazdé dité prostfednictvim vyuky
piizptsobené individualnim potiebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi ptedpoklady pro vzdélavani.
Zaktim musi byt dana moznost zaZivat uspéch, nebét se chyby a pracovat s ni.

Zaméfteni Skolniho vzdélavaciho programu nasi skoly je na:

jazykovou vybavenost Zaku (nejen studium ciziho jazyka, ale i jazyka mateiského)

osvojeni zakladit matematiky a informatiky, jejich aplikaci v béZném Zivoté

pohybovou a sportovni vychovu

naplnéni volného ¢asu Zaki nabidkou zajmovych utvari

integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami a Zaki nadanych a mimoiadné nadanych
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Celému pedagogickému sboru jde o to, aby Zaci pochopili, Ze

e je nutné se stale vzdelavat

e je nezbytné piijimat nové poznatky, které vyuziji pfi dalSich ¢innostech

e se pokrok ned4 zastavit, kdo nechce zlstat stdit mimo déni a v zivoté chce néco dokazat,
musi se cely Zivot vzdélavat.

Vétime, zZe diky odpoveédné a nikdy nekoncici praci pedagogického sboru ve vzdélavani a vychove zak,
bude zit krédo nasi Skoly z roku 1884, které je poplatné dneSku i budoucnosti:

»SKOLO! Stésti ditku tomu plyne, které prah tviij nemine.“

Cilem Skoly je ptispét vSemi silami a prostfedky k vychové odpovédného, socidlné tolerantniho obcana,
vybaveného zakladnimi védomostmi a dovednostmi pro plnohodnotny Zivot.




3.2. PRIJIMACI RiZENI

Skola vyhlasuje zapis déti k povinné $kolni dochazce v terminu daném zakonem ¢. 561/2004 Sb.,

o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, v platném znéni, § 36, odst.4
dale se tidi vyhlaskou ¢.48/2005 Sb., o zdkladnim vzdé€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky, v platném znéni, § 3a.

Skola pred zah4jenim zapisu zvefejni zptisobem umoziujicim dalkovy piistup informace k organizaci a
priubéhu zapisu, které obsahuji kritéria pro piijiméani zakd, pocet zaka, které je mozné piijmout, popis
formalni a motivacni Casti zapisu.

3.3.VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatnované metody a formy prace a aktivity, které
vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka. V ramci vzdélavaciho procesu jsou uplatiovany
vSemi pedagogy skoly.

Kazdy ucitel ma samoziejmé moznost se rozhodnout pro zatazeni dalSich efektivnich metod a forem préce,
které¢ sméfuji ke kvalitni vyuce.

Ucitel ptihlizi k ndvrhiim 1 ndAmétim Zaka a rodich, vyuziva je pro zpestieni vlastni vyuky.

Cely pedagogicky sbor pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti uzce spolupracuje.

UCITEL

zajima se o ndzory, naméty a zkuSenosti zakl

klade diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci
klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
zadava tkoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt

zatazuje metody, pii kterych dochéazeji k objeviim a feSenim Zaci sami

vede zéky k toleranci jinych ndzort

zadava tkoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdrojt

motivuje Zaky zadavanim tloh z praktického Zivota

vytvaii prilezitost pro vzajemnou komunikaci zaki, kooperaci a tymovou praci
zadava ulohy, pii kterych Zaci spolupracuji

pracuje s chybou zaka jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
podnécuje zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani

spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti

umoznuje zaktim hodnotit uspésnost dosazeni cile, sebehodnoceni

umoznuje praci podle individualnich moznosti zaki (specidlni potieby x nadani)
umoziuje Zaklim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svych feSeni
sleduje uspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok

ukazuje zaklim, jak maji formulovat hypotézy a jak maji ovéfovat jejich pravdivost
vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

disledné vyzaduje dodrZzovani dohodnutych pravidel

umoziuje zakiim prezentovat vysledky své prace

vuci kazdému zékovi projevuje ocekavani uspéchu

vnima a zajistuje vzdelavaci potieby jednotlivych zakt

zaky vybizi k aktivni spolupraci, vyzaduje kladeni otdzek ,.k véci®

vede zéky k planovani ukoll a postupt

vede zaky ke spravnym zplsoblim uziti materiall, nastroji, techniky, vybaveni
zaklim umoznuje, aby si vzajemné sd¢lovali své pocity a nazory

zajima se, jak zakim vyhovuje jeho zpiisob vyuky ,,aby pochopili*

disledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni



ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni

zajisti studijni materidly a zdroje ve vyuce v dostatecném poctu a dostupné vSem zakim

dba o ndzornou vyuku

uci zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy k druhym 1 k sobé samému.
(Minimalni preventivni program je samostatny dokument, ktery je soucasti organiza¢niho fadu skoly.
Prevence probiha v ramci vyuky jednotlivych pfedméti i pii realizaci prafezovych témat.)

FORMY A METODY PRACE

komunitni kruh

skupinova prace (heterogenni i homogenni skupiny)

prace ve dvojicich (samostatna prace dle navodu)
samostatna prace (prezentace zaka)

pouzivani ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakt
srovnavani novych poznatki s jiz osvojenymi védomostmi
tematicka vyuka

projektové vyucovani

ekologicka a environmentalni vychova

dramatickd vychova, simulacni hry

myslenkova mapa

Brainstorming

hledani kli¢ovych slov

volné psani na dané téma

vedeni diskuse a dialogu

pouzivani rozmanitych a modernich pomticek

prace s pravidly (spoluvytvareni pravidel)

exkurze, vychazky, vypravy

zajmové utvary

navstéva divadelnich a filmovych piedstaveni

prace s PC, internetem

prace s encyklopediemi, odbornymi knihami (vyuZivani $kolni knihovny)
pozorovani, experimentovani, prozivani

zatazovani relaxacnich cviceni, joga pro déti

snaha o jednotny vychovny postup Skoly a rodiny
kazdodenni zpé&tna vazba mezi uciteli a Zaky

Skolni a okresni kola soutézi

spoluprace s MS Tmat

komunikace s MZS a MS Suchomasty

celostatni programy — KMC, Mléko do §kol, Ovoce a zelenina do kol, Zdravé zuby
diferencované ulohy (podle individualnich moznosti zak)
integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakti nadanych
uplatiovani mezipfedmétovych vztahi a pozitivni motivace
charitativni akce.

3.4. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

SPECIFIKA ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

e Se zdravotnim postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, se
soub&znym postizenim vice vadami, se specifickymi vyvojovymi poruchami u€eni a chovani - dyslexii,
dysortografii, dyskalkulii, s diagnostikou ADHD atd.



e Se¢ zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uc€eni a chovani).

e Se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prostiedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozeni
socialné patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a zaci v
postaveni azylantl a ucastnikii fizeni o udéleni azylu).

VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Vzd¢elavani je uskutecnovano formou individudlni integrace do béznych tiid na zaklad¢
vySetieni pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo specialniho pedagogického centra (SPC).

Na zédkladé doporuceni PPP a SPC zarazujeme zaky z 1. - 5. ro€. do skupinového doucovani vedeného
specidlnim pedagogem a odborn¢ proskolenym pracovnikem - pedagogicka intervence (PI).

Na doporugeni SPZ jsou Zaci zafazeni do skupin, kde pod vedenim pedagoga systematicky pracuji na
naprave specifickych poruch uceni. Naprava probihé vzdy jednu az dvé hodinu tydné. Vytvorena skupina se
presouva do ur¢ené mistnosti. Hodina probihéd nad ramec ¢asové dotace na zaka v rannich ¢i odpolednich
hodinéch.

Predmét specialné pedagogické péce (PSPP) je poskytovan détem jako druh podplirnych opatieni (PO). Je
formou dalsi péce o zaka ve Skole. Ptispiva ke zlepSeni aktualnich obtizi zaka. Pfedmét je sméfovan k
rozvoji percepcné-motorickych funkei, rozvoji jazykovych kompetenci a komunikac¢nich dovednosti, k
rozvoji prostorové orientace a orientaci v ¢ase, pozornosti, pameéti atd.

PSPP nema povahu povinné vyu€ovaci hodiny ve smyslu § 26 odst. 2 Skolského zdkona a nezapocitava se
do maximalniho tydenniho poc¢tu povinnych vyucovacich hodin stanoveného pro jednotlivé rocniky
ptisluSnym rdmcovym vzd¢lavacim programem.

Pravidla pro pouziti podptirnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim stanovuje vyhléska ¢. 27/2016 Sb.
Pro Zaky s pfiznanymi podptrnymi opatifenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP
(Planu pedagogické podpory) a pro Zaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi od druhého stupné je SVP
podkladem pro tvorbu IVP.

V piipadé€ podplrného opatieni (spocivajiciho v ipraveé ocekavanych vystupit) pro Zdky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych
vystuptl. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. ro¢nik, bude na zakladé
Doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovéana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym
podplrnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich
zaku.

PLPP i IVP sestavuje tiidni ugitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci SPP.

Pted jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace
s zakem, zplsobi kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy
PLPP/IVP a TU organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, asistenty zaka, vedenim Skoly i Zadkem
samotnym.

IVP muze byt béhem roku upravovan podle potieb zéka. Pii tvorbé IVP bude vyuzivano metodické
podpory skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portadle RVP.CZ. Odkaz:
WWW.Ivp.cz/pruvodce.

ZASADY PRO PRACI S DETMI S PRIZNANYM PODPURNYM OPATRENIM

® Spolupracujeme s odbornymi pracovniky skolského poradenského zatizeni.

e Uplatiiujeme specialni metody a formy prace na zéklad¢ 1€katského a specialné pedagogického vySetieni.
e Spolupracujeme s rodici nebo zdkonnymi zastupci zéka.

e Respektujeme zvlastnosti a moznosti zaka.

e Pouzivame potiebné didaktické a kompenzaéni pomucky.

e Seznamujeme vyucujici daného zaka s typem postizeni.


http://www.rvp.cz/pruvodce

e Vytvarfime vhodné klima ve tfid¢€ s postizenym zakem — pravidla chovani.

e Umoznujeme v piipadé potieby, v souladu s pravnimi ptedpisy, plisobeni asistenta pedagoga ve tfid¢.

e Na zéklad¢ doporuceni odborného pracovisté upravujeme vyuku danych predmétt (dle typu zdravotniho
znevyhodnéni).

e Upravujeme ocekavané vystupy v konkrétnich vzdélavacich oborech tak, aby byly pro zaky realné a
splnitelné.

e Umoznujeme zakovi pouzivat dvoji sadu ucebnic, vyzaduje-li to jeho zdravotni stav.

e Pii hodnoceni zdka zohleditujeme druh, stupenl a miru postizeni nebo znevyhodnéni.

e U zaku z odlisného jazykového prostiedi vénujeme pozornost osvojeni ¢eského jazyka.

e Seznamujeme tyto zaky s naSimi kulturnimi zvyklostmi a tradicemi.

e Seznamujeme tfidni kolektiv s tradicemi a zvyklostmi zaka z jiného jazykového a kulturniho prostredi —
vzéajemna tolerance.

e Pravidla a priib¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizZi a specialnich vzdélavacich potieb zaka, podplrna
opatfeni prvniho stupné, stanoveni cilii podpory a zptisob vyhodnocovani napliovani planu. PLPP skola
pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem SVP zaka. Skola poskytovani podptirnych opatieni (PO) prvniho
stupné prubézn¢ vyhodnocuje; nejpozdéji po 3 meésicich od zahéjeni poskytovani PO skola vyhodnoti, zda
PO vedou k naplnéni stanovenych cilti. PLPP miZe byt realizovan n¢kolikrat béhem $kolniho roku.

S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zéka a
dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

PLPP sestavuje tfidni ucitel a ma pisemnou podobu, dale tfidni ucitel stanovi termin kontrolni schiizky se
zakonnymi zastupci a zavérecné vyhodnoceni PLPP.

e Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani [VP

Individualni vzdélavaci plan zaka s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym
zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., sestavuje tfidni ucitel v souladu se Skolskym poradenskym zatizenim
(SPZ) dle piiznané podpory na zakladé vysetieni v SPC a PPP vzdy na jeden $kolni rok. O jeho sestaveni
pisemné 7zada zakonny zastupce zaka. VP Zéka s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi mé pisemnou podobu
a pi1 jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni
IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni (na pisemnou Zadost
rodict). IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlize téz obsahovat i termin pribézného
hodnoceni IVP, je-1i to G€elné. IVP miiZe byt zpracovan i pro krat$i obdobi neZ je Skolni rok. IVP miize byt
dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku. Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce zaka, bez které¢ho nemuze byt IVP provadén. Ttidni ucitel po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka preda informace o
zahdjeni poskytovani podplirnych opatfeni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zpusob hodnoceni a klasifikace zdka vychdzi ze znalosti pfiznakil postiZzeni a uplatiiuje se ve vSech
vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka.

Pti zptisobu hodnoceni a klasifikaci zaki pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivaéni slozku hodnoceni,
hodnoti jevy, které zak zvladl. Pti hodnoceni se doporucuje uzivat riiznych forem hodnoceni, napt. bodové
ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb, slovni hodnoceni, ,,Smajlikem* apod.

V 1. a 2. pololeti nejsou zaci z predmétu specidlni pedagogické péce a pedagogické intervence na
vysvédceni hodnoceni. Zplisob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi. T¥idni ucitel sdéli vhodnym zptsobem ostatnim zaktim ve tiidé¢ podstatu individualniho
ptistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka. Zak zafazeny do zdravotni t&lesné vychovy pfi Easte¢ném



osvobozeni nebo pfi ulevach doporucenych Iékarem se klasifikuje v télesné vychove s ptihlédnutim k druhu
a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

3.5. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Nadani je definovano jako soubor schopnosti, které umoziuji jedinci dosahovat vykont nad rdmec bézného
praméru populace. U zaka do deviti let je naro¢né jednoznacné stanovit, zda se jednd o mimotadné nadani,
nebo o nerovnomérny (zrychleny) vyvoj, ktery se postupné mize vyrovnavat s vékovou normou a ve
vysledku se mize pohybovat v pasmu leps§iho pruméru.

Z4ci nadani a mimofadné nadani potiebuji specifickou pééi a pomoc ze strany $koly i rodiny, piedevs§im pii
stimulaci a vytvareni vhodnych podminek.

Identifikace mimotadného nadani je dlouhodoby proces. Uplatiujeme pti ném metody pedagogické,
psychologické, pedagogicko-psychologické i laické. Pfedev§im pozorujeme zéky ve skolni praci, dé¢lame
rozbor jejich vysledkt, portfolia zaka, testli a uloh. Opirame se o rozhovory se zakem a jeho zadkonnymi
zastupci.

Pti identifikaci a nasledné péci je nutné spolupracovat s odborniky v siti §kolskych poradenskych zatizeni.
Vzdélavani nadaného a mimotadné nadaného zédka se mize uskutectiovat podle PLPP nebo IVP, ktery
vychazi ze SVP, zavért psychologického a specidlné pedagogického vysetfeni a vyjadieni zakonného
zastupce zaka.

SPECIFIKA MIMORADNE NADANYCH ZAKU

e 7ak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky;

e problematicky pfistup k pravidliim skolni prace;

e tendence k vytvareni vlastnich pravidel;

e sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zptisob komunikace s uciteli, ktery mize byt i kontroverzni;
e vlastni pracovni tempo;

e vytvafeni vlastnich postupti feSeni loh, které umoziuji kreativitu;

e mald ochota ke spolupraci v kolektivu;

e rychla orientace v ucebnich postupech;

e zaliba v feSeni problémovych uloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru; pfecefiovani svych
schopnosti u Zaki s pohybovym nadénim;

e kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupt;

e vhled do vlastniho uceni;

e zvySena motivace k rozSifovani zakladniho uc¢iva do hloubky, pfedev§im ve vyucovacich predmétech,
které reprezentuji nadani ditcte;

® potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prosttedi.

ZASADY PRO PRACI S NADANYMI A MIMORADNE NADANYMI DETMI

e Zakam jsou zadavany specifické, naroénéjsi tikoly.

® Dle svého nadani jsou zaklim zadavany diferencované doméci tikoly.

e Podnécujeme zaky k vytvareni referatl a projektt.

e Zici jsou povéfovani vedenim skupiny &i projektu.

e Zapojujeme tyto zaky do soutézi védomostnich, sportovnich a uméleckych.

e Umoziiujeme zakiim rozvijet své nadani ve volnocasovych aktivitdch ve Skole i mimo Skolu.
e Poméahame zaclenit tyto Zaky do pfirozené vrstevnické skupiny — vzajemna tolerance.

e Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu a ma pisemnou podobu. Pred
jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni dosazitelnych cilt



podpory, metod prace s zakem, zpiisobll kontroly osvojeni znalosti a dovednosti a zpisobu vyhodnocovani
napliovani planu. Ttidni ucitel stanovi termin kontrolni schiizky se zdkonnymi zéastupci a zdvérecného
hodnoceni.

e Pravidla a priib¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

Sestaveni IVP se tidi §28, odst. 3 vyhlasky ¢. 26/2016 Sb. Pti tvorbé¢ IVP bude vyuzivano metodické
podpory skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portale RVP.CZ.
Odkaz: www.rvp.cz/pruvodce.

IVP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu a mé pisemnou podobu. Pied jeho
zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni dosazitelnych cilt podpory,
metod prace s zakem, zptisobti kontroly osvojeni znalosti a dovednosti a zplisobu vyhodnocovani napliiovani
planu. Ttidni ucitel stanovi termin kontrolni schiizky se zdkonnymi zéstupci a zavérecného hodnoceni.

IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni.
IVP muze byt dopliiovan a upravovan v priabéhu Skolniho roku. Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany
souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemtize byt IVP provadeén. Po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka je IVP zaznamenéan
do Skolni matriky.

3.6. ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani. VSechna témata vSak nemusi byt
zastoupena Vv kazdém roc¢niku. Povinnosti §koly je nabidnout prifezova témata postupné v pribéhu
zakladniho vzdélavani. Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pti vzdélavani vSech zakt a
zejména u zakd, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podplrnych opatieni.

Nase skola zatfazuje prifezova témata podle témat okruhti:

a) zakomponovanim do obsahu uciva vyu¢ovaciho predmétu dle aktualni potieby Zaki
b) samostatnym tFidnim nebo $kolnim projektem nebo soutézi

C) organizovanim exkurzi, vyletu

Prirezova témata

% Osobnostni a socialni vychova = OSOBNOST

Toto téma v sob€ zahrnuje formativni prvky, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v b€Zném zivoté, jeho
smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti, poméhat hledat vlastni cestu

k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sob&é samému i k dal$im lidem a svétu.

Specifikou je, Ze se u€ivem stava sdm 7k, stava se jim konkrétni zdkovska skupina a stavaji se jim 1 bézné
situace kazdodenniho Zivota.

Prufezové téma Osobnostni a socialni vychova prolina vétSinou vyucovacich predméti. VSechny tematické
okruhy se uskuteciuji prakticky, formou her, cvi¢eni, modelovych situaci a dialogt.

Vyuka tohoto PT napomaha primarni prevenci rizikového chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace,
ptedevsim v piipadé€ zakl s lehkym mentalnim postiZenim. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto zakt bude
zohlednovat jejich individualni moZnosti.

Cilové zaméreni:

vede K porozuméni sob¢ samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€ i mimo ni
rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace

utvaii a rozviji zékladni dovednosti pro spolupréci

umoznuje ziskat zékladni socialni dovednosti pro feSeni konflikth

0 O O O O O


http://www.rvp.cz/pruvodce

formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

pomaha k utvaieni pozitivniho postoje k sobé a druhym lidem

vede k uvédomovani si hodnot spoluprace a pomoci; riiznosti nazora a pfistupt k feseni problému
prispiva k uvédomovani si mravnich rozméra riznych zptsobii lidského chovani

napomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych jevl a Skodlivych zptisobti chovani

O O O O O O

Tematické okruhy:

Osobnostni rozvoj

¢ Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo,
moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém
chovani; mij vztah ke mné samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace — cviéeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i
prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilt a kroki
k jejich dosazeni

e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro pifedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti
zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

e Kreativita — cviéeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat* napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socidlni rozvoj

e Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti viici odliSnostem a hledani
vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznévani lidi

e Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy; empatie a pohled na svét
o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztahti; vztahy a nase tfida

e Komunikace — fe¢ téla, zvuki a slov, fe¢ pfedméti a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych
skutkti; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalniho
i neverbalniho; komunika¢ni dovednosti (rétorika); komunikace v riznych situacich (vedeni dialogu,
informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvéd¢ovani, feseni konfliktt, vyjednavani, zadost,
atd); efektivni strategie; asertivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

e Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od svého vlastniho napadu), pozitivni mysleni; rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéZe, konkurence

Moralni rozvoj
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska
mezilidskych vztaht; zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétt, problémy v seberegulaci
e Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyza vlastnich i cizich postojti a hodnot, jejich projevi
V chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost,
respektovani atd.; prosocialni chovani (¢lovék neceka protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

% Vychova demokratického ¢lovéka = DEMOKRACIE

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana predstavuje soubor hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a
odpovédnosti, rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
uspotadani spolecnosti a porozuméni demokratickym zplisobiim feseni konfliktd a problémii.



Prifezové téma ke své realizaci vyuziva nejen tematické okruhy, ale 1 zkusenosti zakt a celkové klima
$koly. Toto priifezové téma ma velmi blizko ke vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (lidska a ob&anska
prava, demokratické fizeni a rozhodovani, vztah k domovu a vlasti.

Realizace PT bude v ptipad¢ zaku s lehkym mentalnim postizenim rozvijet pfedevsim disciplinovanost a
sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nazort a dovednosti asertivniho jednani i
schopnosti kompromisu. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto zakl bude zohlednovat jejich individuélni
moznosti.

Cilové zaméreni:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkont

posiluje vlastni védomi odpovédnosti za rozhodnuti tidy

rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a
dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
vede ke kritickému mysleni, k otevienému postoji v zivoté

vychovava k ucté k zadkonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

vede k utvareni hodnot — spravedInost, svoboda, solidarita, tolerance

uci sebeucte a sebedtvere

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

uci schopnosti kompromisu

O
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Tematické okruhy:

¢ Obcanska spole¢nost a Skola — Skola je model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi;
spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci

e Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — zakladni principy a hodnoty demokratického statu; principy
souziti s minoritami, respekt k odlisnym identitam; Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti
obcanti

¢ Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté — volebni systémy, demokratické volby, obec jako
zakladni jednotka samospravy statu, spolecenské organizace

¢ Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani — demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; spravedlnost, fad, norma, zékon, pravo, moralka; vyznam Ustavy

% Vychova k my3leni v evropskych a globalnich souvislostech = EVROPA V GLOBALU

PiileZitost realizace tohoto prifezového tématu poskytuje hned nékolik vzdélavacich oblasti- Clovék a jeho
svet (vyuzivaji se zkusenosti a poznatky zakt z bézného zivota i mimotadnych udalosti v roding, v obci a
nejbliz§im okoli); Jazyk a jazykova komunikace (nezastupitelny néstroj uceni a zpracovavani informaci a
dorozumivani); Uméni a kultura (porozuméni evropskym kulturdm a jejich vztah k evropské a svétové
kultute); Clovék a zdravi (orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim, zajem Zakd o
sport — olympijska idea).

Znalosti a dovednosti, které jsou soucasti realizace tohoto prufezového tématu pro zaky s lehkym mentalnim
postiZzenim, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na individudlni moznosti zaku.

Cilové zaméreni:

o rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim odli§nostem mezi
narody

o vliv kulturnich, ideologickych rozdili na vznik a feSeni globalnich problému v jejich souvislostech

o pochopeni struktury a funkce mezinarodnich a nevladnich organizaci, kontrola dodrZzovani lidskych prav
a svobod

o nachazet spole¢né znaky a odliSnosti evropskych kultur




rozsifuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi

pochopeni vyznamu Evropské unie

pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

moznost volby zivotnich perspektiv v evropské a mezinarodni dimenzi

utvari pozitivni postoj ke kulturni rozmanitosti, k tradicnim evropskym hodnotam
osvojovani principti chovani evropského obcana

O O O O O O

Tematické okruhy:

e Evropa a svét nas zajima — rodinné ptibchy, zazitky a zkuSenosti Z Evropy a svéta, nasi sousedé, zivot
déti v jinych zemich; zvyky a tradice v Evropé

e Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa, evropské krajiny; statni a evropské symboly; styl
zivota Evropanti, vzdélavani v Evropé

e Jsme Evropané — koteny a zdroje evropské civilizace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; co
Evropu spojuje a rozd€luje; mezinarodni instituce

% Multikulturni vychova = ZIJEME SPOLU

Prifezové téma Multikulturni vychova umoziuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
sociokulturnich rozmanitosti. Multikulturni vychova se dotyka i mezilidskych vztahti ve skole, vztah mezi
uciteli a zaky, mezi zaky navzijem, mezi §kolou a rodinou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji zaci

Z nejruznéjsiho socialniho i kulturniho zdzemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit
rovnopravng, kde budou v majoritni kultufe uspésni i zci minorit a zaci majority budou poznévat kulturu
svych spoluzakl — ptislusnikti minorit.

Vybér tematickych okruhil pfi zatazovani do vyuky vzdy vychdzi z aktudlni situace ve Skole, reflektuje na
déni v misté Skoly a soucasnou situaci ve spolecnosti.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace tohoto PT pro zaky s lehkym mentalnim postizenim,
zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zakd, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly
utvareni zadoucich postoja.

Cilové zaméreni:

o poskytuje zakiim zékladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v ceské a
evropské spole¢nosti

o rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat interkulturnich kontaktii k obohaceni
sebe 1 druhych

o uci zdky komunikovat a Zit ve skupiné s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva
prava a respektovat prava druhych, chépat a tolerovat odlisné z4jmy, nazory i1 schopnosti druhych

o udi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a
vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné

o rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych nadrodnostnich, etnickych, nabozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

o rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesndsenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

o uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevl a pfipravenosti nést
odpovédnost za své jednani

o poskytuje znalost nekterych zakladnich pojma multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

o pomdaha zakim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu

o napomaha Zaklim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou

o stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci je vnimat odlisnosti jako zdroj
obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

o pomdha uvédomovat si neslucitelnost rasové, naboZenské ¢i jiné intolerance s principy Zivota
v demokratické spole¢nosti




o vede k angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu
o uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spole¢nosti k
minoritnim skupindm

Tematické okruhy:

e Kulturni diference — jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovek jako nedilna
jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; respektovani zvlastnosti riiznych etnik
Zijicich v mist& 8koly; zékladni problémy sociokulturnich rozdilti v CR a v Evropé

e Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenské, zajmové nebo
genera¢ni prislusnosti; dalezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slu§ného chovani (zédkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahi
pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita,
osobni piispéni k zapojeni zéki z odlisného kulturniho prostedi do kolektivu tfidy

e Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odli$nost lidi, ale i jejich vzajemna
rovnost; postaveni ndrodnostnich mensin; zékladni informace o riznych etnickych a kulturnich
skupinach zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplisoby zivota, odlisné mysleni a vnimani
svéta; projevy rasoveé nesnasenlivosti — jejich rozpoznéani a divody vzniku

e Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; jako
prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost; naslouchani druhym,
komunikace s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstiicny postoj k odlisnostem; vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

e Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudki vici etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni spolec¢nosti;
aktivni spolupodileni se dle svych moznosti na pietvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich
skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

< Environmentilni vychova = ZEME NAS DOMOV

Prifezové téma Environmentalni vychova v zakladnim vzdélavani vychézi z komplexniho pojiméni vztahu
¢loveéka k zivotnimu prostiedi, za néz je povazovano vSe — od nejbliz§iho okoli po biosféru planety.
Propojuje hlediska pfirodovédnd, socidlni, technicko-ekonomicka i esteticka. Environmentalni vychova vede
jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahd ¢loveéka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni
nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za
sv¢ jednani 1 jednani spole¢nosti.

Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pii pfimém
poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a
obcanskych; hledisek casovych 1 prostorovych.

V maximalni mife vyuziva pfimych kontakt zakl s okolnim prostfedim a podporuje rozvijeni mysleni

s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince.

Zduraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti; postaveni ¢lovéka v pfirode a
komplexni funkce ekosystému ve vztahu k lidské spole¢nosti, tj. pro zachovani podminek zivota, pro ziskani
obnovitelnych zdroji surovin a energie.

Skolni plan EVVO je samostatny dokument, ktery je sou¢asti Organizaéniho fadu skoly.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace tohoto PT pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim,
zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaki, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly
utvareni zadoucich postoju.

Cilové zaméreni:

o rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahiim ¢lovéka a prosttedi a disledktim lidskych ¢innosti
na prostiedi

o vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani




o prispiva k poznévani a chdpani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi v rtiznych
oblastech svéta

o umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostiedi

o poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zddouci jednani ob¢ana viici

prostiedi

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostedi, seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje

spole¢nosti

uci hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostredi

prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi

(@)

O O O O O

Tematické okruhy:

e Ekosystémy — les, pole, vodni zdroje, mofe, tropicky destny prales, lidské sidlo, kulturni krajina

e Zakladni podminky Zivota — voda, ovzdusi, pida, ekosystémy, energie, ptirodni zdroje

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemé&délstvi a ZP, ekologické zemédélstvi, doprava
a ZP, pramysl a ZP, odpady a hospodateni s odpady, ochrana p¥irody a kulturnich pamatek, zmény
Vv krajiné, programy zamétené k ristu ekologického védomi

e Vztah ¢lovéka k prostiedi — obec (pifirodni zdroje, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana), zivotni styl,
aktualni mistni ekologické problémy, prostiedi a zdravi, nerovnomérnost zivota na Zemi, principy
udrzitelnosti rozvoje

< Medialni vychova = MEDIA

Prifezové téma Medialni vychova nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni
komunikace a prace s médii. Média a komunikace pfedstavuji vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a
poznatki pro stale vétsi okruh piijemct. Stavaji se dulezitym socializa¢nim faktorem, maji vyrazny vliv na
chovani jednotlivce i spole¢nosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec.

Medialni vychova ma vybavit zdka zakladni irovni medidlni gramotnosti — schopnost analyzovat nabizena
sdé€leni, posoudit jejich vérohodnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace tohoto PT pro zaky s lehkym mentalnim postizenim,
zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moZnosti zaki, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly

ro~vor

utvareni zadoucich postoja.

Cilové zaméieni:

pfispiva ke schopnosti tspésné se zapojit do medialni komunikace

rozviji schopnost analytického ptistupu k medialnim obsahtim

vyuziva potencial médii jako zdroje informaci i zabavy

umoznuje ziskat piedstavy o roli médii v kli¢ovych spolecenskych situacich
vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté

rozviji komunikac¢ni schopnost, zvIasté pii vefejnych vystoupenich

pfispiva k vyuZzivani vlastnich schopnosti v tymové praci (redakéni kolektiv)

O O O O O O O

Tematické okruhy:

Receptivni ¢innosti

e Kiritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni — kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani
zabavnich prvkill ve sdélenich od informativnich a spolecensky vyznamnych, chapani podstaty
medialniho sdéleni




Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich funkce; hlavni rysy
reprezentativnosti, identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, opakované uzivani prostiedkii
ve zpravodajstvi, reklame i zabave

Stavba medialnich sdéleni — pravidelnost v usporadani mediovanych sdéleni, pozitivni postupy pfi
sd€lovani, srovnavani titulnich stran raznych deniki, skladba sdéleni v ¢asopisech pro déti

Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovatelnost postojii a nazort autora sdéleni, vyrazové
prostiedky, vybér a kombinace slov, obrazli a zvukl z hlediska zaméru a vyznamu zpravy

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti, jejich vliv na
kazdodenni zivot, financovani médii, soucasné a historické perspektivy, vliv médii na rezim dne zakd,
role médii v politickém zivoté, vliv na kulturu

Produktivni ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkt a jejich kombinaci pro tvorbu
véene spravnych a komunikaéné vhodnych sdé€leni, Skolni ¢asopis; rozhlas a televize, internet

Prace v realizaénim tymu — utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socidlnich skupin, spoluprace
v tymu — redakeci; stanoveni si cile, harmonogram prace, delegovani ukol a odpovédnosti; pravidelnost
medialni produkce

SCHEMA ZARAZENI PRUREZOVYCH TEMAT DO VYUKY

PRUREZOVE TEMA 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | 5.ROCNIK
OSOBNOST
-rozvoj schopnosti poznavani M @R AJ AJVL
-sebepoznani a sebepojeti PRV.W CILPRV,VV | PRV,WV VL PR
-seberegulace a PC,TV PC,TV PC,TV TV TV
sebeorganizace
-psychohygiena (] PR €J,PR
-kreativita M,VV,PC M,VV,PC CJLALVV,PC | AWV, TV AJVV, TV
-poznavani lidi PRV PRV,PC PRV PR
-mezilidské vztahy & a VLW CILPRVV
-komunikace CJ,HV CJHV CJ,AJ CJ,AJL, TV CJ,AJIN, TV
-kooperace a kompetice M,PC PC M,PC MVL,PCTV [ PETV
-feSeni problému cim [GAY] éim M M.IN
-hodnoty, postoje, etika ¢y ¢y AJ CIAIVLPR | CIAJ
DEMOKRACIE
-obéanska spolecnost a §kola | PRV PRV PRV [}
-ob¢an, spolecnost, stat PRV PRV PRV VL VL
-formy participace obcanil IN,VL
-principy demokracie IN
EVROPA
-Evropa a svét nds zajimd & & C1.AJ AJ C1AJ
-objevujeme Evropu a svét Al VL IN,VL
-jsme Evropané pC VL,PC
Z1JEME SPOLU
-kulturni diference HV HV HV VL,PC VL,PC
-lidské vztahy PRV,HV,VV | PRV,HV,VV | PRV,VV PRHV CJHV
-etnicky puvod (& INPR
-multikulturalita AJ AJ CIAT
-princip solidarity a smiru PRV PRV PRV PR
ZEME NAS DOMOV
-ekosystémy PRV PRV PRV PR PR
-zakladni podminky Zivota PRV PRV PRV PR




-problémy Zivotniho prostfedi | PRV~ |PRV. JPRV PRV CLINPRYY
lidské aktivity PRV,VV,PC_ | PRV,VV,PC_ | PRV,VV,PC | PRVV,PC,TV | CIPRVV,PC,TV
-vztah ¢loveéka k ZP PRV PRV PRV VL IN,VL
MEDIA

-kritické ¢teni a (&3] CIMIN
-vnimani medialnich sdéleni a IN,PR
-interpretace sdéleni a reality | €7 ] a

-stavba medialnich sd&leni a a

-autor medialnich sdéleni HV HV HV CJHV CJIN
-fungovani a vliv médii PRV PRV PRV a [&f]

-tvorba medialniho sdéleni a CJIN
-préace v realizanim tymu a IN

K realizaci prufezovych témat béhem Skolniho roku patii tiidni a celoSkolni projekty, stala nabidka
zajmovych utvara — vytvarny krouzek, mi¢ové hry, pocitacovy krouzek, anglictina.

Dalsim prostorem pro realizaci prufezovych témat je organizovani $kolnich vyletii na konci nebo zacatku
Skolniho roku a uskutectiovani exkurzi béhem Skolniho roku.

4. UCEBNI PLAN

4.1. TABULACE UCEBNIHO PLANU

Vzdélavaci Vzdélavaci obor Piedmét | Min. 1. 2. 3. 4, 5. Cel. Dispon.
oblast dotace dotace | hodiny
Jazyk a Cesky jazyk (jj 33 6+3 8+1 8 5+2 6+1 40 7
J azykov_li a literatura
omunikace o, .
Cizi jazyk Aj o 8 8 8 o 0
Matematika Matematika
2 Jleijliace ajeji M 20 |4 a1 |41 |4 | an 24 4
P aplikace
Informatika | Informatika
In 2 1 1 2 0
Clovek a jeho | Clovek a Prv 2 2 2 . 1
» X . +
svet jeho svét VI 12 13 1
Pr 2 2
Uméni a Hud. vych. Hv 1 1 1 1 1
kultura s 12 12 0
Vyt. vych. Vv 1 1 1 2 2
Clovék a svét | C &
rice Cl?vek’a . 5 1 1 1 1 1 5 0
p svét prace P¢
Clovék a 3 A
zdravi T’elesna 10 | 2+1 2+1 241 | 2 2 13 3
vychova Tv
Disponibilni
hodiny 15
Celkem
hodinové 103 |21 22 24 25 26 118 15
dotace

4.2. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Cesky jazyk a literatura — v 1. roéniku m4 tento pfedmét zcela komplexni charakter viech slozek; od 2.
ro¢niku je zfetelné ¢lenéni na Komunikacéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu, Literarni vychovu.
Disponibilnimi hodinami byl posilen 1. ro¢nik, 2. ro¢nik, 4. a 5. roénik. Vzdélavani zaka-cizincu a zakd s
odlisnym matefskym jazykem se realizuje podle zvlastnich ustanoveni: (Rozsah, obsah a organizaci takového vzdélavani




upravuje § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a neékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve
znéni pozdgjsich predpisti).

Anglicky jazyk — vyuka anglického jazyka je povinna od 3. ro¢niku a je dotovana 3 hodinami v kazdém
ro¢niku. Vzd¢lavaci obsah anglického jazyka je mozné nahradit v nejlepSim zajmu zéka s pfiznanymi
podplrnymi opatienimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.
Matematika — disponibilni hodiny jsou zafazeny ve 2. ro¢niku (s¢itani a od¢itani s prechodem ptes zaklad
deset), ve 3. rocniku (zaklady rysovani), ve 4. ro¢niku (zédkladni numerace do milionu), v 5. ro¢niku (ucivo
geometrie — grafy, povrchy téles, zZlomky). V kazdém ro¢niku se probira u¢ivo finanéni gramotnosti.
Informatika — tento pfedmét je zafazen ve 4. a v 5. ro¢niku; obsah uciva vychazi z teze, ze kazdy zak ma
zakladni znalosti a potfebné kompetence pouzivani a ovladani PC z ostatnich predmétii jiz od 1. ro¢niku.
Pomahat zakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a
tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pii uceni, ve volném c¢ase i pii zapojovani do
spolecnosti a obCanského Zivota.

Prvouka — pfedmét je dotovan 2 hodinami tydn¢ v 1. - 3. ro¢niku; obsah je ¢lenén do péti tematickych
okruhd. Prvouka je predmét vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Prirodovéda — soucasti tohoto pfedmétu je ucivo vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a Etickd vychova;
piipravuje zaklady pro vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost a Clovék a ptiroda (vzdélavaci oblasti 2.
stupné ZS)

Vlastivéda — predmét byl posilen disponibilni hodinou v 5. ro¢niku z diivodii velkého mnozstvi novych
poznatku tykajicich se globalnich problémut a moznosti zatazeni vétsiho poétu prufezovych témat.

Hudebni vychova — ¢asova dotace pfedmétu je v kazdém ro¢niku 1 hodina tydné. Tento pfedmét 1ze spojit
s vyucovanim piedmétu Vytvarna vychova jako vyuka v bloku.

Vytvarna vychova a Pracovni ¢innosti — tyto pfedméty je mozné spojit do jednoho bloku

Télesna vychova — vyuziti disponibilnich hodin ve 2. a 3. ro¢niku je vzhledem k vyuce plavani, v 1. ro¢niku
je zafazena pro vyuZziti relaxacnich ¢innosti.

5. UCEBNI OSNOVY

5.1. CESKY JAZYK

Charakteristika pfedmétu - Cesky jazyk

V 1. roéniku ma tento pfedmét zcela komplexni charakter vSech slozek. Jednotlivé slozky se v tydennim
rozvrhu stfidaji dle potfeb zaki a uvaZeni vyucujiciho. Od 2. ro¢niku je zietelné ¢lenéni na Komunikacni a
slohovou vychovu, Jazykovou vychovu, Literarni vychovu. Vyuka psani se realizuje ve slozce Jazykova
vychova a Literarni vychova.

Disponibilnimi hodinami je posilen 1. ro¢nik (naro¢nost zvladnuti zaklada ¢teni a psani — napliiovani cilt
Ctenarské gramotnosti a etické vychovy), 2. ro¢nik (stézejni ucivo: psani 1,i/y,y po mekkych a tvrdych
souhlaskach), 4. a 5. ro¢nik (vétsi prostor pro dramatickou a etickou vychovu).

Cesky jazyk je stézejnim predmétem k realizaci cilti z pohledu ¢tenai'ské gramotnosti.

Casové a organizacni vymezeni piredmétu Cesky jazyk

Komunika¢ni a slohova Jazykova vychova Literarni vychova Celkova ¢asova dotace
vychova
1. ro¢nik 9
2.ro¢nik 1 4 4 9
3.ro¢nik 1 4 3 8
4.ro¢nik 1 4 2 7
5.ro¢nik 1 4 2 7

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatnované metody a formy prace, aktivity a postupy,
které vedou k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki. V ramci vzdélavaciho procesu jsou
uplatnovany vSemi pedagogy Skoly tak, aby se cilené utvarely a rozvijely klicové kompetence zakt. Cely




pedagogicky sbor Vv této oblasti tizce spolupracuje. Kazdy pedagog vyuziva metody a formy prace, které jsou
vymezeny v kapitole 3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk

Kompetence k uceni

VVVVY
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pochopit dilezitost schopnosti komunikovat pro dalsi studium i prakticky zivot

propojovat probrana témata a jazykové jevy

samostatné vyhledavat nastroje k odstranovani problémi pii komunikaci

vybirat a vyuZzivat pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planovat a organizovat
vyhledavat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivat v procesu uceni, tviircich ¢innostech a praktickém zivoté

zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich

zajimat se o nové poznatky a davat je do souvislosti

Kompetence k feseni problému

YVVVYVYYYVY

naucit se popsat obsah myslenky

vnimat nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznéavat a chapat problém
pfemyslet o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach, promyslet a pldnovat zplisob feSeni problému
ovetovat prakticky spravnost postupti pii feseni problému

samostatné fesit problémy, volit vhodné zplisoby feseni

pti feSeni problému byt trpélivy a vytrvaly

zhodnotit sva rozhodnuti a vysledky, vyvodit zavéry

Kompetence komunikativni

YV V. VVVYVY

vyuzivat dovednosti osvojené v matefském jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

formulovat a vyjadfovat své ndzory a myslenky v logickém sledu

vyjadfovat se vystizné€, souvisle, srozumiteln€ a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

naslouchat promluvam jinych lidi, porozumét jim, vhodn¢ na né reagovat, a¢inné se zapojit do diskuze,
obhajovat svilj ndzor, vhodné argumentovat, umét ptiznat svoji chybu

vyuzivat informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci

s okolnim svétem

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha potiebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

>

>

>

ucinné spolupracovat a piijimat role ve skupiné, podilet se na spolecné s pedagogem na vytvaieni
pravidel prace, domluvena pravidla dodrzovat, upozornit na jejich poruSovani a navrhovat fesSeni
podilet se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu, na zédkladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi
lidmi ptispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v pfipadé€ potieby poskytnout pomoc nebo o
ni pozadat

vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj, mit
pozitivni vztah k uceni, prezentovat svoji praci, zapocatou praci se snazit dokoncit

Kompetence obcanské

>

>
>
>

respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopen se vcitit do situaci
ostatnich lidi a jejich pocitl, respektovat prava a povinnosti ve Skole 1 mimo $kolu

rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti i¢innou pomoc
respektovat tradice a kulturni dédictvi

chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni

>

VV VY

pouzivat bezpecné€ a uc¢inné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrZovat vymezena pravidla, plnit
povinnosti a zavazky

vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
sv¢ ptipravy na budoucnost

volit vhodné postupy prace

pracovat peclivé a disledné



CESKY JAZYK - 1. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu CJ v 1. ro¢niku sméruje k:

prozitkli a ndzort

VVVVVY 'V

zvladani béznych pravidel mezilidské komunikace

ovladani zakladnich jazykovych jevil pro dorozumivani v Gstni i pisemné podobé
osvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti, plynulé ¢teni

osvojovani souvislého, plynulého a srozumitelné¢ho vyjadiovani

dodrzovani spravnych hygienickych navyki pfi psani

zvladnuti psani spravnych tvarti pismen a Cislic

Casova dotace v 1. ro¢niku - 9 hodin tydné

postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskavani a ptfedavani informaci, k vyjadreni potieb,

Vyhledavani a orientace
Vv textu
Uvédomeélé Cteni

- Vjednoduchém textu dokaze vyhledavat klicova
slova

- urc¢i nadpis ¢lanku, fadek, odstavec

- Cte plynule a s porozuménim hlasitym i tichym
¢tenim

uCIvo VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Komunikadni a slohova ZAK

vychova - rozliSuje psaci a tiskaci pismo Osobnost —

Cteni - porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim komunikace

Porozuméni sdéleni primétené slozitosti

RozliSovani pisma - rozumi pfiméfenému sdéleni Gistnimu i psanému,

Vyjadfovani emoci a zapamatuje si jeho smysl

pocitil - dokéze hlasem a pohybem vyjadfovat emoce

Vyjadfovani v béznych - dokéze vyjadtit své pocity z precteného textu Osobnost —

situacich - zvlada vyjadfovani v béznych situacich postoje, hodnoty,

etika

Naslouchani

Pozorné naslouchani a
soustiedéni se

Tvoreni otazek a odpovédi

- naslouchd pozorn¢ a soustfedéné

- zdvotile vyjadiuje kontakt s partnerem
- na slySené reaguje otdzkami nebo odpovéd’'mi

Osobnost —
postoje, hodnoty,
etika

Mluveny projev
Rozvijeni zné€lého hlasu,
artikulace

Osvojovani si riznych
prostiedk feci

Kratké mluvené projevy,
zdvorilé vyjadiovani

Vypravovani d¢je

- dovede spravné tvofit hlas a dychat

- zvlada spravnou vyslovnost (srozumitelny ustni
projev

- ovlada zakladni verbalni a nonverbalni prostredky
feci

- umi vést rozhovor

- umi zformulovat prosbu, podékovani, omluvu,
blahoptani, vzkaz

- dovede vyjadtit svoji zkuSenost
- sefadi ilustrace dle d€jové posloupnosti a vypravi
podle nich ptibeh, pohadku

Osobnost —
postoje, hodnoty,
etika

Pisemny projev
Hygiena pfti psani
Ovladani psaciho nacini

Ovladani tvart pismen a
Cislic

- zvlada zékladni hygienické navyky: spravné sezeni,
drZeni psaciho né¢ini, hygienu zraku

- procvicuje uvoliiovaci a ptipravné cviky

- uci se zachazet s riznymi druhy grafického
materialu




Uprava pii psani

ovlada spravné tvary pismen abecedy a Cislic,
orientuje se v liniatufe

Osobnost —
cvidéeni feSeni

Kratké psané projevy pisemny projev ma Citelny, thledny a prehledny problému
dovede napsat kratky vzkaz
zvlada opis a prepis slabik, slov a vét, diktat slov a
jednoduchych vét

Minimalni doporucena rozumi pokyniim pfiméiené slozitosti

urovei pro upravy zvlada zakladni hygienické navyky spojené se

oCekavanych vystupi v psanim

ramci podpiirnych spojuje pismena a slabiky

opatieni

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka dovede sluchové rozlisit hlasky (sluchova analyza a

Sluchové analyza a

syntéza; melodie fe¢i syntéza slov)
zvlada spravnou intonaci, tempo, slovni a vétny
prizvuk

Slovni zasoba a tvoreni dovede vysvétlit vyznam béZnych mnohoznaénych | Osobnost —

slov
Vyznam a tvofeni slov
Cteni s porozuménim

slov

zvlada tvoteni slov ve spravném gramatickém tvaru
rozviji slovni zasobu na zakladé¢ cetby
jednoduchych texti

feSeni problémi

Tvaroslovi

Zékladni tvary slov
Poznévani vlastnich jmen
Seznameni se spojkami

umi odlisit zdkladni tvary slov
dovede urcit vlastni jména

seznamuje se se spojkami

Skladba Osobnost -
Jednoduchy tstni projev ovlada ustni projev v jednoduchych vétach i komunikace
V souvétich
Pravopis
Psani vlastnich jmen dovede napsat vlastni jména
Psani vét, interpunkce zvladne psani véty (velké pismeno na zacatku,
zakon¢eni znaménkem . ? 1)
umi napsat tecku, ¢arku, dvojtecku, uvozovky,
otaznik, vykfi¢nik, pomlcku
Minimalni uroven pro rozliSuje vSechna pismena mal¢ a velké abecedy
upravy ofekavanych tvori slabiky
vystupt v ramci
podpiirnych opatieni
Literarni vychova
Zakladni literarni pojmy rozlisi rozpocitadlo, hddanku, fikanku, basen,
RozliSovani jednoduchych pohadku, pfislovi; spravné frazuje Evropa v globalu
lit. Zanrh a profesi vi, kdo je spisovatel, basnik, ilustrator — Evropa a svét
Poznavani rozdila rozumi, co je kniha, ¢tenaf, knihovna; naucna nas zajima

v divadelnich
pfedstavenich
Rymovani

literatura, ¢asopis pro déti
zna rozdil mezi loutkovym a mandskovym divadlem

rozpozna vers, rym

Zazitkové ¢teni a
naslouchani

dovede rozpoznat lidovy text (fikanka, basen)




Uvédomeélé naslouchani

poznava hlavni literarni postavy, hodnoti jejich

Osobnost —

Piednes basni

Dramatizace pohadek

piednasi zpaméti texty priméiené veku, voli vhodné
tempo a frazovani
zapojuje se do dramatického ztvarnéni pohadek

Vyjadfovani emoci a vlastnosti komunikace
pocitl - umi vyjadfit své pocity ze slySeného textu

Tvorivé ¢innosti s textem

Vypréavéni pohadek a - ovlada volnou reprodukci ptecteného nebo Média —
povidek slySeného textu interpretace

sd€leni a reality

Poslech literarnich texti
RozliSovani prozy a
poezie; [lustrovani

odliSuje prozu a verse
ovlada vytvarné zpracovani poslechu literarniho
textu

Dramaticka vychova
Rozvijeni spravnych
navyku pii mluveni
Dramatizace pohadek a
situaci ze Zivota
Pfijimani roli
Néavstéva divadelnich a
filmovych predstaveni

Minimalni aroven pro
upravy ofekavanych
vystupu v ramci
podpiirnych opatieni

pracuje s dechem, zvlada spravné tvoteni hlasu a
drzeni téla

prezentuje se v hernich situacich, jedna piirozené
Vv ptidélenych rolich

fadi herni situace v ¢asové néslednosti
improvizuje na dané téma

navstivi divadelni a filmové predstaveni (vlastni
prozitek)

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a
détské basné

Média —
interpretace
sd¢leni a reality

CESKY JAZYK - 2. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu CJ ve 2. roéniku sméruje k:

» rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi
» vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni
potieb, prozitkd a ndzort
» zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
» ovladani zékladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v ustni i pisemné podob¢
» dovednosti spravného psani 1,i/y,y po mékkych a tvrdych souhlaskach
» dovednosti spravného psani znélych a neznélych souhlasek uvniti a na konci slov
» osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych dovednosti a schopnosti
» dodrzovani spravnych hygienickych navyku pii psani a celkové upravé psaného projevu
Casovi dotace ve 2. ro¢niku_- 9 hodin tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Komunika¢ni a slohova ZAK Osobnost —
vychova - rozumi pfiméfenému sdéleni ustnimu i psanému, komunikace,
Cteni zapamatuje si jeho smysl mezilidské
Liceni urcitych situaci - dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat emoce, pocity | vztahy

Vyhledavani podstatnych
deéja

Porozumeéni textu
Clenéni textu

Z precten¢ho textu

V jednoduchém textu dokaze vyhledavat klicova
slova

¢te plynule s porozuménim texty ptiméteného
rozsahu a naro¢nosti, vyuziva hlasité a tiché ¢teni
uréi nadpis €lanku, fadek, odstavec




Naslouchani
Reprodukce slySené¢ho
textu

Odlisenti ciziho jazyka od
matetského

naslouchd pozorné a soustfedéné

na slySené reaguje otdzkami nebo odpovéd'mi
aplikuje znalosti texti z 1. ro¢niku

rozliSuje matetsky jazyk od cizich jazyka

Mluveny projev umi zformulovat prosbu, podékovani, omluvu, Evropa
Formulace prosby, dotazu, blahopiani, vzkaz Vv globalu
omluvy, blahopfani, ovlada spravné chovani pii riiznych formach Evropa a svét
vzkazu spolecenského styku nas zajima
Zaklady spolecenského dovede telefonovat
chovani peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
Telefonovani nedbalou vyslovnost
Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
Spisovna a nespisovna voli vhodné tempo feci
CeStina rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
[lustrace textd, déjove ovlada zékladni nonverbalni prostfedky feci
fadit (mimika, gesta)
dovede vyjadfit svoji zkusenost
Osnova piib¢hu sefadi ilustrace dle d&jové posloupnosti a vypravi
podle nich piib&h, pohadku
Popis postupu, popis dovede sestavit jednoduchou osnovu piibéhu
zvirete popisuje jednoduse postup ¢innosti, popis zviiet
Pisemny projev zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
Spravnost tvarti pismen psanim
Psani psacich pismen piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje
podlcz tVE}f (?V}"Eh sku’pin, pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
Sl(?drzova}n vysky pismen, zvlada psani velkych tiskacich pismen
Stlhl,?St pismen s oblouky spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
a kh.cka,m,l , vlastni pisemny projev
Spoj ovani pismen dovede napsat kratky vzkaz, adresu, ptani a dopis
Vrat.nyrfl t,ahe.l? .. , pisemny projev je Citelny, uhledny a ptehledny
Aplikacni cviceni: psani zvlada opis a prepis slabik, slov a vét; diktat slov a
adres, vzkazu a dopisu jednoduchych vét
Mmlmah\l} uroven pro ¢te s porozuménim jednoduché texty
up ravyoocek,ava.nych dbé na spravnou vyslovnost, tempo feci a
Vystu!)u vramer pravidelné dychani
podpiirnych opatreni piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér
vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné
tvary pismen
Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka dovede sluchové rozlisit hlasky,
Slovni vyznam ovlada celou abecedu, zna rozdéleni hlasek
Intonace, tempo, ptizvuk urci slovo podle slovniho vyznamu
odlisuje kratké a dlouhé samohlasky
pozna slabikotvorné r, |
zvlada spravnou intonaci, tempo, slovni a vétny
ptizvuk
Slovni zisoba a tvoreni dovede vysvétlit vyznam béznych mnohozna¢nych | Osobnost —
slov slov cviceni a feSeni
Slova mnohoznacna poznava vyznam slov soufadnych, nadifazenych a problémil

Slova souradna, nadfazena
a podfazend

podiazenych
zvlada tvoteni slov ve sprdvném gramatickém tvaru




Tvorena slov spravného

rozviji slovni zdsobu na zakladé cetby

tvaru jednoduchych textl
Tvaroslovi - vyjmenuje celou abecedu, umi fadit slova podle
Slovni druhy abecedy
Podstatna jména, slovesa, - rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru
predlozky - pozndva v textu podstatnd jména, slovesa,
Druhy vét predlozky
- rozliSuje v textu druhy vét, k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiredky
Skladba - ovlada ustni projev v jednoduchych vétach i Zijeme spolu -
Spojovani a oddélovani V jednoduchém souvéti etnicky pavod
veét - spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
Tvoreni vét ze slov spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
- dodrzuje potadek slov ve véte
Pravopis - rozliSuje obecnd a vlastni jména
Vlastni jména - dovede napsat spravné vlastni jména
Vyslovnost a psani slov se - zvladne psani véty (velké pismeno na zacatku véty,
skupinami rozdé€luje spravné slova na konci fadku, pouziva
de,teé,né,be,pé,veé, me spravn¢ interpunk¢ni znaménka)
- spravné pise slabiky d¢,t¢,né€,bé,pé,vé,me
Souhlasky znélé a neznélé - odlvodnuje a piSe spravné 0/4, 1,i/y,y po tvrdych a
meékkych souhlaskach
- odavodnuje a piSe spravné zn¢lé a neznélé
souhlasky
Minimalni aroven pro - rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a
upravy ocekavanych souhlasky
vystupu v ramci - rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
podpiirnych opatieni
Literarni vychova
Z:akladni literdarni pojmy - znd poezii: basen, vers, rym, rytmus, ptizvuk,
Poezie: basen, vers, rym, piednes (recitace)
rytmus, ptizvuk, piednes -V proze uréi: vypravéni, vypravec, pribeh, déj,
Proza: vypraveéni, hlavni postavy
vypravec, pribeh, déj - rozlisi v divadle: jevisté, herec, divak
Divadlo: jevisté, herec, - i, co je loutkové a manéskové divadlo
divak, loutky, manasky - orientuje se ve vytvarném doprovodu knih
(ilustrace, ilustrator)
Zazitkové Cteni a Osobnost —
naslouchani - rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich hodnoty,

Proza poezie

D¢&j pohadky
Vypraveéni
Literarni postavy
Préce s textem

odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

umi vyjadiit své pocity ze slySeného textu
poznava literarni postavy, hodnoti jejich vlastnosti
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynli

ucitele a podle svych schopnosti

postoje, etika

Tvorivé ¢innosti s textem

Poslech cetby poezie a
prozy

Dramatizace pohadky
nebo povidky
Spojovani obsahu textu
S ilustraci

ovlada volnou reprodukci piecteného nebo
slySeného textu

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pifimefené veku

zapojuje se do dramatického ztvarnéni pohadek
domysli jednoduché piibéhy

fesi hadanky a slovni hiicky

spoji obsah textu s ilustraci




Reseni hadanek a slovnich
hricek

Poslech literarnich textu
Vytvarny doprovod
literarniho textu

odliSuje prozu a verse
ovlada vytvarné zpracovani poslechu literarniho
textu

Osobnost —
sebepoznani a
sebepojeti

Dramaticka vychova
Dramatizace pohadek
nebo povidek
Improvizace
Divadelni predstaveni
Scénar — d¢j

Minimalni aroven pro
upravy ofekavanych
vystupu V ramci
podpiirnych opatieni

pracuje spravné s dechem, hlasem a télem
prezentuje se a spolupracuje s druhymi v hernich
situacich

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi

podle nich jednoduchy ptib¢h

improvizuje na dané téma

ucastni se divadelnich a filmovych piestaveni
(vlastni prozitek)

hlasem a pohybem vyjadii zdkladni lidské emoce
orientuje se ve scénafi pohadky

pamatuje si a reprodukuje jednoduché tfikanky a
détskeé basné

Média — kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni

CESKY JAZYK - 3. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu CJ ve 3. ro¢niku sméruje k:

» zvySovani zajmu zakl o matetsky jazyk, K vnimani rozmanitosti, bohatosti a krasy ¢eského jazyka
» ptipravé na dobrou Ustni a pisemnou komunikaci
» rozSifovani slovni zasoby
» rozvijeni techniky spravného psani
» dovednosti spravného psani y,y ve vyjmenovanych slovech a slovech ptibuznych
» poznavani slovnich druhti
» dalSimu prohlubovani spravné techniky cteni
» Cteni s porozuménim a spravnou intonaci
» tvorivé praci s literarnim textem
» zvySovani vyjadiovacich schopnosti, volné reprodukei texti
» podchyceni trvalého zajmu o Cetbu
Casovi dotace ve 3. roéniku_-_8 hodin tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Komunika¢ni a slohova ZAK Osobnost —
vychova - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného komunikace
Cteni obsahu a naro¢nosti
Plynulé ¢teni - zvlada rychlé tiché Cteni, hlasité ¢teni a predcitani
Cteni s porozuménim - ¢te umélecké, popularni a naukové texty s dirazem
Upeviovani ¢tenaiskych na upevilovani ¢tenarskych dovednosti a navykt
dovednosti - Cetbu chape jako zdroj informaci o svété a o sobé
- vyjadiuje svlij postoj k prectenému textu
- umi Cist letopoCty vyjadiené fimskymi Cisly
Naslouchani - naslouchd pozorn¢ a soustfedéné Osobnost —
Reprodukce textu - na slySené reaguje otazkami nebo odpovida celymi | mezilidské
vétami vztahy
- respektuje zdvortily kontakt s partnerem
Mluveny projev - respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v Evropa
rozhovoru Vv globalu —




Zékladni komunikacni
pravidla v rozhovoru
Souvislé vyjadfovani
Telefonicky rozhovor
Verbalni a nonverbalni
prostiedky feci

Popis piedmétu, ¢innosti

Vypréavéni podle obrazkt
Osnova vypraveéni, popisu

peclivé vyslovuje, opravuje SVOU nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

vyjadiuje se souvisle, klade otazky, pozada o
informaci a také ji podd a to i telefonicky, uvita se
a rozlouci se s navstévou, sd€luje sva prani a
pozdravy

voli vhodné verbalni a nonverbalni prostfedky feci
V béznych skolnich a mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky

Evropa a svét
nas zajima

Osobnost —
psychohygiena

Média — stavba

mluveny projev medialniho
popisuje jednoduché predméty ¢i ¢innosti, sdéleni
porovnava je
procvicuje slovosled, sleduje zmény ve vyznamu
vety
sestavuje nadpisy
procvicuje ¢lenéni projevu, vypravuje podle
jednotlivych obrazk i sérii obrazkt
sestavi jednoduchou osnovu vypravéni a popisu
Pisemny projev upeviiuje spravné tvary pismen a ¢islic v souladu
Spravné tvary pismen, S normou psani
Cislic odstraniuje kvalitativni a kvantitativni nedostatky
Kontrola pisemného V pisemném projevu
projevu zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se
Psani fimskych ¢islic, psanim
letopoctil kontroluje vlastni pisemny projev
Dopis, pohlednice, piSe plynule, rychle a uhledné
korespondencni listek, umi psat fimské ¢islice — letopocty
postovni formulare piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni
piSe adresu, rozeznava pojem adresat a odesilatel
vypliuje postovni formulafe — podaci listek,
postovni poukazku
Minimalni uroven pro pievadi slova z mluvené do psané podoby
upravy ofekavanych dodrzuje spravné poradi pismen ve slove a jejich
vystupl v ramci uplnost
podpiirnych opatieni opisuje a piepisuje kratké véty
Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka rozliSuje slabiky a hlasky, ur¢i pocet slabik, hlasek
Spravna intonace zvlada spravnou intonaci, tempo, slovni a vétny
piizvuk
Slovni zasoba a tvoreni dovede vysvétlit vyznam mnohoznacénych slov Osobnost —

slov — mnohozna¢na
slova, opozita, slova
nadfazend, ptibuzna,
citoveé zabarvena

ur¢i vyznamy slov opa¢ného vyznamu, slov
soufadnych, nadfazenych, podfazenych
vyhledava v textu slova piibuznd a citoveé
zabarvena

feSeni problémil

Tvaroslovi

Slovni druhy

Podstatna jména — rod,
¢islo, pad

Slovesa — osoba, ¢islo, ¢as

rozdé€luje slova do slovnich druhti; rozliSuje je
v zékladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych, ptidavnych jmen a sloves

u podstatnych jmen rozeznava ¢islo a rod,
seznamuje se s pady




u sloves rozeznava Cislo a Cas, seznamuje se
s kategorii 0soba

Skladba ovlada ustni projev v rozvitych vétach i
Souvéti a véta jednoducha Vv souvétich
Zékladni skladebni odliSuje vétu jednoduchou od souvéti, poznava
dvojice skladebni dvojice
spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a spojovacimi vyrazy
urcuje pocet vét v souvéti, je schopen doplnit
souvéti vhodnou vétou
Pravopis pamétné zvlada vyjmenovana slova, vyhledava je
Vyjmenovana slova Vv textu, odiivodiiuje a piSe spravné i/y po
Vlastni jména obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
Tvrdé a mekké souhlasky slovech a slovech ptibuznych

Psani — dé&, t€. n¢€, 4,0

Minimalni urovei pro
upravy ofekavanych
vystupt v ramci
podptrnych opatieni

zvlada pravopis velkych pismen na zacatku véty a
Vv typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat
a mistnich pojmenovani

odtivodiuje a pise spravné i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

odlivodnuje a pise spravné slabiky dé, té, né,
zvlada psani u/i ve slovech

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

Literarni vychova Osobnost —
Zakladni literarni rozliSuje poezii — basen s déjem, pfirovnani, rozvoj
pojmy — basen, poveést, zosobnéni schopnosti
povidka rozliSuje prozu — povést, povidka — postava, déj, poznavani
Spisovatel, basnik, prostiedi
ilustrator, ilustrace, vers, Zna pojmy - spisovatel, basnik, ilustrator, ilustrace,
rym, d&jstvi, herec vers, rym; déjstvi, herec
Divadlo — loutkové, chape rozdil mezi literaturou uméleckou a vécnou
manaskové vi, co je loutkové a manaskové divadlo, divadlo —
déjstvi, herec
Zazitkové Cteni a dovede rozpoznat lidovy a umélecky text, rozdil Osobnost —
naslouchani — lidovy a mezi poezii a prozou poznavani
umélecky text, poezie, vyjadiuje své pocity z precteného textu
proza, literarni postavy poznava literarni postavy, hodnoti jejich vlastnosti
Tvorivé ¢innosti ovlada volnou reprodukci piec¢teného nebo Osobnost —
s textem — reprodukce slySeného textu kreativita
textu prednasi zpaméti texty piiméfené veku ve Osobnost —
Ptednes zpaméti vhodném frazovani a tempu zapamatovavani
Dramatické ztvarnéni zapojuje se do dramatického ztvarnéni pohadek
pohadky
Poslech literarnich texti rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje | Osobnost —
— prdza, poezie pohadku od ostatnich vypravéni poznavani
llustrace textu ovlada vytvarné zpracovani poslechu literarniho
textu
Dramaticka vychova pracuje spravné s dechem a hlasem Média —
Scénat — role v hernich hlasem a pohybem vyjadii emoce a ¢innosti tvorba
situacich prezentuje se a spolupracuje s ostatnimi v hernich | medialniho
situacich; pfijima piidélené role sdéleni




Divadelni a filmova -

tvorba pohadky kreativita
Dramaticky vystup, - zaujima postoj k divadelni a filmové tvorbé na
improvizace zaklad¢ vlastniho prozitku

Minimalni uroven pro -
upravy ofekavanych -
vystupii v ramci

podptrnych opatieni

improvizuje na dané téma; orientuje se ve scénaii | Osobnost —

- je schopen drobného dramatického vystupu a

pripadné improvizace, kde zapojuje svoji fantazii
- dovede zhodnotit vykony svych spoluzaki
reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
pii poslechu pohadek a kratkych ptibéht udrzuje
pozornost

CESKY JAZYK - 4. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu CJ ve 4. roc¢niku sméruje k:

» dal$imu rozvoji techniky ¢teni, ¢teni s porozuménim, se spravnou intonaci, k zvladnuti techniky tichého
cteni
» tvorivé praci S literarnim textem
» zvySovani vyjadfovacich schopnosti, k spravnému uzivani vystiznych, spisovnych a citové zabarvenych
slov, slov podobného vyznamu
» osvojovani srozumitelného vyjadfovani formou vypravovani na dané téma, formou jednoduchého popisu
» rozvijeni forem spolecenského styku a k rozvoji zakladnich dovednosti pii korespondenci
» r1ozvoji techniky spravného psani
» rozvoji dovednosti vyhledavat a zpracovavat informace
» pochopeni stavby slova
» spravnému psani i,i/y,y v kofenech slov na zaklad¢ znalosti fad vyjmenovanych slov
» spravnému psani -¢-, -je- po souhlaskach b, p, v a psani m¢, mné
» rozpoznavani ohebnych druhti slov
» dovednosti ur¢ovani mluvnickych kategorii podstatnych jmen a sloves
» tvofeni jednoduchych souvéti
Casova dotace ve 4. roéniku - 7 hodin tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Komunika¢ni a slohova ZAK
vychova - Cte s porozuménim piiméfrené nadrocné texty potichu i Osobnost —
Cteni nahlas hodnoty,
Cteni s porozuménim - rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném |postoje, etika,
pro dany vek, podstatné informace zaznamenava mezilidské
- umi posoudit uplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni |vztahy
Vyjadfovani v béznych - zvlada vyjadfovani v béZnych situacich
situacich - Vjednoduchém textu dokaze vyhledavat klicova slova
- dokéze vyjadfit své pocity z prectené¢ho textu
Plynulé ¢teni - Cte plynule a s porozuménim; hlasité a tiché ¢teni
Piima feC a véta uvozovaci - rozliSuje piimou fe€ a vétu uvozovaci
Naslouchani - reprodukuje obsahové spravné slySeny text Média —
Reprodukce slySeného textu - na slySené reaguje otdzkami nebo odpovéd'mi fungovani a
- rozpoznava manipulativni komunikaci vliv médii
v reklamé
Mluveny projev - voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle
Spravna intonace svého komunikac¢niho zdméru
Dialog - rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
Telefonicky rozhovor uziva podle komunika¢ni situace
Zaznam vzkazu - vede spravné dialog, telefonicky rozhovor




- dokaze zanechat vzkaz na zaznamniku

Pisemny projev

— vzkaz, dopis, zprava,
zprava SMS, popis,
vypravovani

Osnova vypraveéni, popisu

Minimalni doporucena
uroven pro apravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpurnych
opatieni

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry (vzkaz, dopis, zprava, vypravovani,
popis)

- sestavi osnovu vypraveéni a popisu, na jejim zakladé
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibeh podle prectené

predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

- mé odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy,
tempo feci

- popiSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

Osobnost -
kreativita

Jazykova vvchova
Zvukova stranka jazvka
— slovni vyznam

- porovnava vyznamy slov (slova jednoznacna,

mnohoznac¢nd, spisovna, nespisovna, citoveé zabarvenad)

- ovlada spravnou intonaci

Podstatnd jména — rod, Cislo,
pad, vzor
Psani —¢-, -je-

- rozliSuje s jistotou predlozky od predpon

- upodstatnych jmen uréi rod, ¢islo, pad, vzor

- usloves urci osobu, ¢islo, ¢as

- spravné piSe —€-, -je- po souhlaskach b,p,v a psani m¢,

mne

Slovni zdsoba a tvoreni - rozliSuje ve slové koten slova, ¢ast ptiponovou, Osobnost -
slov — piedpona, koten ptedponovou a koncovku kooperace
slova, pfipona - tvofi slova ve spravném gramatickém tvaru

- rozviji slovni zasobu na zakladé Cetby textd
Tvaroslovi - urcuje ohebné i neohebné slovni druhy, vyuziva je v Osobnost -
Slovni druhy gramaticky spravnych tvarech ve svém projevu psychohygiena

Skladba
Zakladni skladebné dvojice
Souvéti a véta jednoducha

- vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neliplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty (podmét a
ptisudek)

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby
projevu je obmeéiuje

Pravopis

Vyjmenovana slova

Shoda podmétu s pfisudkem
Minimalni droven pro
upravy ocekavanych
vystupt v ramci
podpiirnych opatieni

- piSe spravné 1,i/y,y ve slovech po obojetnych souhlaskach
- i, co je shoda podmétu s prisudkem
- pozna podstatna jména a slovesa
- dodrzuje potadek slov ve véte, poznd a urci druhy vét podle
postoje mluvciho
- rozliSuje tvrdé, mekkeé a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mekkych a tvrdych slabik

Literarni vvchova
Zakladni literarni pojmy
— pohédka, povidka, povést,
bajka, fikadla, verSovana

- rozumi literarnim pojmiim (spisovatel, autor, ilustrator;

vers, rym, sloka)

- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textl




pohadka - pfi jednoduchém rozboru literarnich textti pouziva Osobnost —
Spisovatel, autor, ilustrator, elementdrni literarni pojmy poznavani lidi
vers, rym, sloka
Zazitkové Cteni a - provadi jednoduchy rozbor literarnich texta
naslouchani — rozbor - dokaze zaujmout vlastni nazor na ptecteny ¢i slySeny text

fectené¢ho textu
Tvorivé ¢innosti s textem — - ovlada volnou reprodukci precteného nebo slySené¢ho Osobnost —
reprodukce textu textu komunikace
Prednes zpaméti - prednasi zpaméti texty pifimétené veéku se spravnym
Dramatické ztvarnéni testu — ptizvukem, intonaci a tempem
scénar - zapojuje se do dramatického ztvarnéni textu
Vlastni literarni text - volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
Zaznam dojmi z Cetby — vlastni literarni text na dané téma
Ctendi'sky denik - vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
Poslech literarnich texti - odliSuje prozu a verse Média — autor
— proza, poezie - znd Ceské i1 svétoveé autory knih pro déti med.sdéleni
Autofi knih pro déti - ovlada vytvarné zpracovani poslechu literarniho textu -kritické Cteni
[lustrace textu
Dramaticka vychova - pfijima role v hernich situacich Média —
Scénar — role v hernich - spolupracuje pti improvizacich na dané téma interpretace
situacich - dovede zhodnotit divadelni a filmové pfedstaveni na sdéleni a reality
Divadelni a filmové zaklad¢ vlastniho prozitku -prace
predstaveni - dovede pouzivat k vyjadfeni emoci a ¢innosti své télo Vv realiza¢nim
Pantomima (pantomima) tymu
Minimalni aroven pro - dramatizuje jednoduchy ptibéh
upravy ofekavanych - vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
vystupt v ramci predstaveni podle danych otazek
podpiirnych opatieni

CESKY JAZYK - 5. ROCNIK

Vzdélavini v predmétu CJ v 5. roéniku sméfuje k:

dal$imu rozvoji techniky cteni, ¢teni s porozuménim, se spravnou intonaci, k zvladnuti techniky tiché¢ho
cteni

porozuméni riznych druhti psanych i mluvenych jazykovych projevil, poznavani zaméra autora, hlavni
mySlenky

tvofive praci s textem

rozvijeni z4jmu o ¢etbu a dalsi kulturni prozitky

osvojovani srozumitelného vyjadiovani formou vypravovani na dané téma, formou jednoduchého popisu
rozvijeni forem spolecenského styku

vyuzivani riznych zdroji informaci - slovniky, encyklopedie

rozpoznani a ur¢ovani slovnich druhii

spravnému skloniovani podstatnych jmen

poznavani slovesnych tvarti jednoduchych a slozenych

spravnému psani 1,i/y,y v pfi¢esti minulém

urovani druhli pfidavnych jmen

poznavani zakladni vétné skladebni dvojice

VVVVVVVVVVY Y 'V

Casova dotace v 5. ro¢niku - 7 hodin tydné
UCIvVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Komunikacni a slohova ZAK
vychova - Cte plynule, spravné, vyrazné a Osobnost —
Cteni S porozuménim piiméfené naro¢né texty komunikace,




Plynulé ¢teni

S porozumeénim

Piima fe¢ v dramatizaci
Détska literatura

voln¢ reprodukuje precteny text, zapamatuje si
Z n¢j podstatna fakta

dokaze vyjadiit své pocity a nazory

rozpozna piimou fec a vétu uvozovaci

umi uzit pfimé fe¢i v dramatizaci kratkych text
dokaze sestavit osnovu precteného textu
orientuje se v nabidce détské literatury

mezilidské
vztahy,

etika, hodnoty a
postoje

Naslouchani, rozliSeni
podstatného od mén¢
podstatného, klicova slova

a pojmy

utvari si vlastni ndzor na zakladé soustfedéného
naslouchani

na slySené reaguje otdzkami nebo odpoveéd'mi
aktivné, vécné a zdvofile se zapojuje do rozhovoru
uvédomuje si silu slova a vizudlniho vjemu

Mluveny projev

— vypravovani, popis
predmétu, déje,
pracovniho postupu

Dopis, telefonovani,
dialog se spoluzakem,
dialog s dospélym

umi vypravét zazitek, ptibeéh

zformuluje obsahove a vécné spravné pozdrav,
osloveni, prosbu, podékovani, omluvu, blahopiani,
vzkaz, zpravu, oznameni

umi vypravét podle osnovy, pouziva ji, chape ji a
dokaze ji sam sestavit

voli naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zdméru

Demokracie -
obc¢anska
spolecnost a
Skola,

Psani maila srozumitelné a jasné€ se vyjadiuje prava a
vhodné uziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost | povinnosti
ovlada zékladni nonverbalni prostfedky feci
(mimiku, gesta)
umi telefonovat
umi vést dialog
ovlada zakladni komunikac¢ni pravidla
dovede vyjadrit svoji zkusenost

Pisemny projev zvlada zakladni hygienické navyky: spravné Evropa

Pisemné formy sezeni, drzeni psaciho nacini, hygienu zraku v globalu —

spolecenského styku- dovede zachdzet s riznymi druhy grafického Evropa a svét

pohlednice , dopisy, materialu nas zajima

vzkazy
Vypliovani tiskopist,
vlastni reklamni inzerat

Vypisy udaju ze slovnikl
a encyklopedii

Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

ma vlastni rukopis, ktery je Citelny, thledny a
ptehledny

umi napsat vzkaz, pohled a dopis, pozvanku,
sestavit zprdvu a oznameni, napsat a podat inzerat
dovede sestavit vypraveéni, popis, pracovni postup
umi pouzit ptimou fe¢ ve vypravovani
rozpoznava v textu podstatné a nepodstatné
informace

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a piehledné jednoducha sdéleni

piSe citelné a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada hilkové pismo

tvoii otdzky a odpovid4 na né

Zemé nas
domov —
lidské aktivity,
problémy
zivotniho
prostiedi

Jazvkova vvchova
Zvukova stranka jazyka
Intonace

dovede sluchové rozlisit hlasky (sluchova analyza
a syntéza slov)

spravn¢ pracuje s dechem

zvlada spravnou intonaci, tempo, pauzy slovni a
vétny piizvuk

Slovni zasoba a tvoreni
slov

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary




Vyznam slova, Casti slova
— piipony a ptedpony,
koten slova pro vSechna
ptibuzna slova

Cteni aktudlnich zprav

rozezna koten slov, piedponu, pfiponovou cast,
koncovku

dovede vysvétlit vyznam béznych mnohoznac¢nych
slov

zvlada tvoteni slov ve spravném gramatickém
tvaru

rozviji slovni zadsobu na zaklad¢ Cetby
jednoduchych textl

Tvaroslovi

Slovni druhy, uréovéni
rodu, ¢isla a padu u
substantiv

Urcovani infinitivu u
sloves, uréovani osoby,
¢isla a ¢asu u sloves,
pficesti minulé

Druhy ptidavnych jmen a
jejich pravopis, zakladni
druhy z&djmen

RozliSeni ¢islovek v textu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

umi urcit rod, ¢islo a pad podstatnych jmen
sklofiuje podstatna jména a piifazuje je ke vzorim
ur¢i mluvnické kategorie u sloves

rozlisi slovesny tvar jednoduchy a slozeny
pozna zvratny tvar slovesa

umi vytvofit pficesti minulé

zna druhy pfidavnych jmen a zékladni druhy
zajmen

rozliSuje Cislovky v textu

Skladba

Urcovani zakladnich
vétnych Clend,
vyhledavani riznych
podméti

Urcovani véty
jednoduché, spojovani
souveti, vyuzivani spojek
a interpunkce /pomoci
Pravidel ¢eského jazyka/

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zmeéni vétu jednoduchou v souvéti

osvojuje si shodu piisudku s podmétem

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné je
uziva a zaménuje

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu
uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby
projevu je obméiuje

Pravopis

Vyjmenovana slova,
vzory podstatnych jmen,
pricesti minulé a piidavna
jména

Skupiny
bje/be,vé/vje,pé,mé/mne
Psani velkych pismen

Minimalni diroven pro
upravy ofekavanych
vystupii v ramci
podpiirnych opatieni

umi spravné¢ napsat a odivodnit 1,i/y,y v kofenech
slov na zékladé¢ znalosti vyjmenovanych slov

piSe spravné koncovky podstatnych jmen

umi spravné doplnit i/y v pticesti minulém

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

zna gramatiku pfidavnych jmen

zvlada psani m¢ — mné, vé- vje, bé- bje

Vv jednoduchych ptipadech

spravné piSe ndzvy narodnosti, statl (jejich
zkratky), ndzvy uméleckych d€l, novin a ¢asopist
urcuje samohlésky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek
dé-té- ne-bé-pé-veé-me

spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

Literarni vychova
Zakladni literarni pojmy
Poezie- lyrika, epika-
pfenaseni vyznamu-
pfirovnani, zosobnéni
Détsti autofi

rozli$i rizné literarni zanry — bajka, povést,
pohadka, povidka, poezie

orientuje se v hlavnich uméleckych oborech

zna pojmy spisovatel a ilustrator, poezie - proza,
lyrika — epika, basen, rym, vers, sloka, pfirovnani
zné n&které vyznamné osobnosti ceské kultury




- umi vyhleddvat a zaznamenavat si informace Média —
Z textu interpretace
sdéleni
Zazitkové Cteni a - umi na modelovych situacich fesit stresové Osobnost -
naslouchani situace, se kterymi se setkava v zivoté psychohygiena
Dramatizace situaci, - umi rozpoznat manipulativni komunikaci
reklamni trh, v reklamé Média —

Spolecna Cetba, vyjadieni
svého nazoru

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

poznava literarni postavy, hodnoti jejich vlastnosti

kritické Cteni,
fungovani a vliv

na dilo - dokaze doporucit knihu médii ve
spolecnosti

Tvofivé Cinnosti s textem - ovlada volnou reprodukci precteného nebo Média — tvorba,

Reprodukce textu, recitace slySeného textu stavba a

zpaméti s dramatickymi - volné reprodukuje text podle svych schopnosti, interpretace

prvky. tvori vlastni literarni text na dané téma textd,

Vlastni literarni ) prace

zpracovani piib¢hu.

vyrazng recituje basné, prednasi jednoduché
literarni texty

zapojuje se do dramatického ztvarnéni pohadek a
jednoduchych ptibehi

dotvaii d¢j zacatého piibéhu

umi uzit ptimé feci v dramatizaci kratkych textl
dle svych schopnosti tvofi vlastni literarni text na
dané téma, pouziva v nich piirovnani

V realiza¢nim
tymu, autofi

Poslech literarnich textt
Poezie, proza

Vyjadrit pismem a
ilustraci sviij postoj

odliSuje poezii a prozu

ovlada vytvarné a dramatické ztvarnéni poslechu
literarniho textu

zaujima stanovisko k poslouchanému textu

Meédia — autor
med.sdéleni

Dramaticka vvchova
Pfednes, dramatizace,
improvizace

Divadelni a televizni
tvorba, divadelni zanry —
balet, opera, opereta,
¢inohra

Minimalni droven pro
upravy ocekavanych
vystupt v ramci
podpurnych opatieni

spravné pracuje s dechem, tvoii hlas, ma spravné
drzeni téla

pfednasi jednoduché texty

spolupracuje a komunikuje v béznych zivotnich i
V hernich situacich, dodrzuje dand pravidla

umi vstoupit do jednoduché role a pravdivé v ni
jednat

dokaze tadit situace v ¢asové naslednosti
improvizuje na dané téma, vhodné se prezentuje
umi sdélit vlastni proZitek vhodnymi vyrazovymi
prostiedky

pfiméfeng se orientuje v divadelni, filmové a
televizni tvorb¢, dovede ji zhodnotit

na zékladé vlastnich zkuSenosti rozliSuje zakladni
divadelni zanry

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

uréi v precteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného
ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Zijeme spolu —
lidské vztahy,
multikulturalita

5.2. ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu — Anglicky jazyk




Vyuka ve 3. ro¢niku je zalozena na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie. Ve 2. obdobi
jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prosttedku dorozumivani a ziskavani dalSich poznatki. Eticka
vychova v tomto oboru navazuje na u¢ivo komunikace v béznych kazdodennich situacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Odkaz: kapitola 3.3.Vychovné a vzdélavaci strategie

Utvaieni a rozvoj klicovych kompetenci ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk
Kompetence k uceni

odhadovat cil hodiny pomoci obrazki a poslechu

upevilovat ziskané dovednosti prostfednictvim jednoduchych fikanek, pisni¢ek, her a jednoduchych
cviceni

pracovat (pfiméfen¢ svému veéku) na ukolech, které motivuji k dalSimu uceni se jazyku (hadanky,
skladacky, hlavolamy, kvizy apod.)

vytvaret zakladni navyky a postupy ve vyuce cizim jazykim, vytvaret vlastni ucebni styl
zvykat si na pouzivani jazykové terminologie

uvédomovat si vyznam znalosti ciziho jazyka

pfipravovat se prubézné, stiidat pfipravu s odpocinkem a relaxaci

Kompetence k feSeni problémi

predvidat d¢j ptibehti na zaklad¢é doprovodni ilustrace ¢i zvukové nahravky

konfrontovat se s béznymi pokyny a ¢innostmi kazdodenniho Zivota prostiednictvim piib&ht
odvozovat vyznam slov pomoci obrazkii a zvukovych efekti

ptifazovat karty s obrazky k textu

fesit rizné hadanky, hlavolamy, kvizy a skladacky samostatné i ve skupiné

ucit se samostatnosti, rozvijet vlastni tisudek

vyhledavat informace potiebné k feSeni problému a kol pod vedenim ucitele

srozumitelné vysvétlovat sva feSeni, neukvapovat se v nazorech

Kompetence komunikativni

komunikovat pomoci pantomimy a jednoduchych vyrazi

napodobovat a opakovat fonetickou, ortografickou a lingvistickou stranku jazyka

adekvatné reagovat na zakladni pokyny ucitele pfi vyuce

osvojovat si zdkladni schopnost pisemného vyjadfovani v cizim jazyce

ucit se naslouchat a rozumét dialogim druhych osob, ucit se technice rozhovoru
spolupracovat na utvaieni pravidel komunikace ve tfid¢

Kompetence socialni a personalni

pfijimat rizné role v kratkych scénkach

vyjadfovat v sebehodnoticich cvi€enich vlastni pocity a uspokojeni z prace

prozivat piibéhy riznych lidi a zvitatek, ucit se vcitit do roli jinych

prezentovat svou vlastni praci pied spoluzaky

plnit nékteré tkoly ve dvojicich €1 skupinéch, spolupracovat s ostatnimi

porovnavat vlastni vykon se ¢leny skupiny, vytvaret si redlnou piedstavu o sob¢€ a o svych schopnostech
piijimat zodpovédnost za praci skupiny

dodrzovat domluvena pravidla spoluprace, upozornit na jejich porusovani

spolupraci ostatnich neodmitat, pti potizich vyhledat pomoc nebo ji poskytnout

ocenit praci druhych, vyjadfit uznani, pfi nezdaru nesvalovat vinu na druhé

Kompetence obc¢anské

pouzivat osvojené ucivo k tomu, abych vyjadtil néco o sob€ (jméno, v€k, datum narozeni, telefonni
Cislo, adresa)

respektovat pravidla spole¢né hry, vyucovacich hodin

vnimat kulturni tradice jinych zemi prostfednictvim her a pisni

ptijimat zdravy zivotni styl na ptikladu postavicek v piibézich

vnimat diisledky pii nedodrzeni pravidel spoluprace ve skupiné

Kompetence pracovni
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akceptovat pravidla prace s ucebnici a pracovnim seSitem

pracovat systematicky a v daném casovém rozpéti

adaptovat se na rtizné formy ¢innosti a zptisoby prace

pro danou ¢innost si zvolit vhodné pomucky a pracovni misto, aby nedoslo k ohrozeni zdravi svého nebo
ostatnich, udrzovat poradek na pracovnim misté

pracovat usporn¢, umét vysvétlit svllj pracovni postup

pojmenovat pii¢iny uspéchu i neuspechu

poznavat moznosti uplatnéni vlastnich schopnosti a dovednosti

ANGLICKY JAZYK - 3. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu AJ ve 3. roéniku sméruje k:

>
>

Y YVV

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu
osvojovani potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti G¢inné komunikace

V cizim jazyce

ziskavani schopnosti ¢ist s porozumeénim piiméefené texty v cizim jazyce

porozuméni ptiméfené naroénému Ustnimu sdéleni na irovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemi piislusné jazykové oblasti, vyhleddvani nejdilezitéjSich informaci o zemich
studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni zZivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, K respektu a toleranci k odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda

Casova dotace ve 3. roéniku - 3 hodiny tydn&

Minimalni diroven pro - je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
upravy o¢ekavanych
vystupi v rameci

podptrnych opatieni

UCIvVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Predstavovani ZAK
(introduction) - je schopen pouzit odpovidajici kultivovany projev | Osobnost —
- osvojenou slovni zasobu vyslovuje foneticky komunikace

spravné, dba na artikulaci

- umi si vyZadat jednoduchou informaci o jménech,
sdm informaci na Zadost poskytne

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, reaguje na n¢ verbalné 1 neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prubéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Osobni udaje - ovlada anglickou abecedu, jeji piehled uziva pfi Osobnost —
(personal information) hlaskovani — spelling, speluje své jméno komunikace

- prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizudlni opory




orientuje se v zakladni slovni zasob¢ k tématu
rodina a kamaradi

predstavuje nekteré piislusniky své rodiny,
kamarady, je schopen o nich podat zdkladni
informace

odpovida na otazku Kdo je toto? - Who is this?
je schopen podat informace tykajici se véku

Miij svét orientuje se ve slovni zasob¢ k tématu Skolni Osobnost —
(my world) potieby, moje ucebna kreativita
pojmenovava zakladni barvy
je schopen urcit velikost danych pfedmétt —
spojuje tato ptidavna jména s podstatnymi jmény
tvofi otazku Co je to? - What is it? a odpovida na
ni
aktivné pocita 0 - 12
Mikulas, Vanoce, orientuje se v zakladni slovni zasobé¢ spojené se Evropa
Haloween svatky Vv globalu —
(St. Nicholas, Christmas, seznamuje se s ¢asovanim slovesa to be Evropa a svét
Haloween Vv ptitomném case, tvofenim otazky a kladné i ndas zajima
zaporné odpovédi na ni -objevujeme
pouziva osobni zdjmena v Cisle jednotném 1 v Evropu

mnozném

Zijeme spolu —
multikulturalita

Cas umi urcovat celé hodiny, poskytne informaci o Osobnost —
Casti dne a tydne ¢ase, umi se na ¢as informovat zapamatovavani
(time, parts of week) ve spojeni s ¢asem pouziva piedlozku at

pojmenovava ¢asti dne s uzitim predlozek in, at

pojmenovava dny v tydnu s uzitim predlozky on
Zviiata a domaci vyuziva piislusnou slovni zasobu Osobnost —
mazlicci umi svého doméaciho mazlicka pojmenovat, kreativita
(animals, pets) jednoduse ho popsat, fici, co ma a nema rad za

pouziti slovesa like
Smér rozumi jednoduchym informacim o sméru — turn
(direction) left, turn right

reaguje na jednotlivé pokyny

pouziva ve vétach sloveso umim (smim, dovedu)

ve vété oznamovaci, tvori otazku, odpovéd’

kladnou 1 zapornou — can, can’t

je schopen vyjadfit, co umi a neumi

prostfednictvim formulace I am good at.../ I am

not good at...

seznamuje se S uzitim a tvofenim pfitomného

priabéhového ¢asu
Potraviny ovlada slovni zasobu tykajici se tématu Osobnost —
(food) tvoii mnozné ¢islo pravidelnych pocitatelnych hodnoty, postoje

podstatnych jmen — uZiti koncovky -s

umi fici, co ma a nema rad — I like.../ I don’t like
uci se pouzivat neurcity ¢len a/an

vi, jak pouZit slovicko né&jaky - some

seznamuje se s ukazovacim zajmenem tento v Cisle
jednotném a mnozném — this/these

vyuziva spojku nebo — or ve vétach




- seznamuje se S tvofenim vét v pfitomném Case

prostém
Odévy, ¢asti téla - orientuje se ve slovni zdsob¢ danych témat
(clothes, parts of the - je schopen jednoduse popsat, co ma na sob¢é dana
body) osoba obleceného

- pojmenovava casti téla
- seznamuje se s pouzitim slovesa byt — to be
- umi odpovédét na otazku Kolik...? - How

many....?
Hrack - zna a vyuziva zakladni slovni zasobu k danému Osobnost -
(toys) tématu kreativita

- umi podat informaci na otazku Kde je...? — Where
is...? s vyuzitim pfedlozek mista: na, v, - on, in

ANGLICKY JAZYK - 4. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu AJ ve 4. roc¢niku sméruje k:

YV VYVV VYV

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti i¢inné komunikace v cizim
jazyce

ziskavani schopnosti ¢ist s porozuménim pifimétené texty v cizim jazyce

porozuméni pfiméfené naroénému Ustnimu sdéleni na irovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemi piislusné jazykové oblasti, vyhleddvani nejdilezitéjSich informaci o zemich
studovaného jazyka a K praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni zZivot, formovani vzajemného porozuméni mezi

zemémi, k respektu a toleranci k odlisnym kulturnim hodnotdm jinych narodt

Casova dotace ve 4. roéniku - 3 hodiny tydng

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Predstavovani ZAK Osobnost —

(introduction) - sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace | komunikace

tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

- predstavuje se jménem, narodnosti, pouziva
ptedlozku z - from —Jsem z ... - | am from..

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- predstavuje pfisluSniky své rodiny, kamarady,
dokéze si vyzadat ptislusné informace

- osvojenou slovni zasobu vyslovuje foneticky
spravné, zdokonaluje svoji vyslovnost

- poklada a reaguje bez problémi na otazku Jak se
mas? — How are you?

alphabeth)

Minimalni uroven pro - sdéli své jméno a veék
upravy o¢ekavanych - pozdravi a pod¢kuje
vystupt v ramci - rozumi jednoduchym pokyniim a ucitele, které jsou
podpurnych opatieni sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
Osobni udaje, ABC - ovlada anglickou abecedu a zdokonaluje se ve Osobnost —
(personal information, the spelovani znamé i neznamé slovni zasoby komunikace




Minimalni iroven pro
upravy ocekavanych
vystupii v ramci
podpurnych opatieni

spelovani uziva ke psani spravné grafické podoby
slovni zasoby, téchto znalosti vyuziva k orientaci
V cizojazy¢ném slovniku

umi si vyzadat informaci o vé€ku dané osoby Kolik
je ti let? - How old are you?

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych
okruhti opakovan¢ setkal (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu)

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované setkal (zejména
ma-li K dispozici vizualni oporu)

Miij svét
(my world)

prohlubuje a upevinuje svoji slovni zasobu
souvisejici s pojmenovanim predméti, tykajicich
se Skolni tridy

pouziva bezpe¢né ukazovaci zajmena tento, tamten
— this/that

upeviuje svoji znalost ohledn¢ ¢asovani slovesa
byt — to be, seznamuje se s kratkou formou tohoto
slovesa

je schopen zeptat se, zda si miize danou véc
vypujcit a také za ni umi podékovat

pouziva rozkaz pro 1.os. mn.¢ — Let’s a rozkaz pro
2.0s. j.¢. (mn.c.)

upeviiuje a rozsifuje svoji znalost barev o svétlou a
tmavou — light/dark

pouziva neurcity ¢len a/an pted pocitatelnymi
podstatnymi jmény

Osobnost —
kreativita

Mikulas, Vanoce,
Haloween

(St. Nicholas, Christmas,
Haloween)

orientuje se v zakladni slovni zasobé spojené

S témito svatky

umi pouzivat sloveso chtit — want a vytvofit spolu
S nim otazku a odpovedét na ni

bez problémil pouziva ukazovaci zdjmeno tento

Vv ¢.j. 1 v &.mn. — this/these

uziva a casuje sloveso mit — to have, umi vytvofit
jeho kratkou formu

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

Evropa

v globalu —
Evropa a svét
nas zajima
Zijeme spolu —
multikulturalita

Cas
Casti dne a tydne
(time, parts of week)

upeviluje svoji znalost ohledné vyjadieni celych
hodin za pouziti predlozky at

reaguje na otazku — Kolik je hodin? — What time is
it?

je schopen hovofit o svém dennim rozvrhu, o
rozvrhu hodin ve Skole

pouziva piislovce kde — where, kdo — who, kdy —
when, co —what

umi pojmenovat dny v tydnu ve spojeni

s predlozkou on

postupné se seznamuje s ndzvy jednotlivych
meésich

pouziva ve vétach slovicka Casto — often, vzdy —
always, nikdy — never

seznamuje se s pravidlem jen jeden zapor v Aj vété

Osobnost —
zapamatovavani
Osobnost —
kreativita




Zvirata a domaci
mazli¢ci
(animals, pets)

zna, zdokonaluje a upeviiuje svoji slovni zasobu

k danému tématu

umi svého domaciho mazlicka ptredstavit,
jednoduse ho popsat

fici, co méa a nema rad za pouziti slovesa mit rad —
like

uci se Casovat 1 jina slovesa v ¢ase pfitomném
prostém

ve spojeni s touto slovni zdsobou pouziva spojeni
podstatnych a pfidavnych jmen

Osobnost —
kreativita

Smér, ve mésté, ve svété
(direction, in the town, in
the word)

rozumi jednoduchym informacim ohledné sméru —
otocit vlevo, vpravo - turn left, turn right

reaguje na jednotlivé pokyny

pouziva ve vété oznamovaci sloveso mohu, (umim
smim, dovedu) — can, tvoii otazku, odpoveéd’
kladnou i zapornou — can, can't

zak je schopen vyjadfit, co umi a neumi
prostiednictvim formulace [ am good at.../ I am
not good at...

pojmenovava ¢asti domu, bytu s uzitim predlozky
In

prostfednictvim smérovych ptislovci se dokaze
pohybovat po mésté, jelikoz pojmenovava nékteré
budovy a instituce s uzitim piedlozky at

uziva ptislovce a predlozky - vpravo — on the right,
vlevo — on the left, mezi — between, vedle — next
to, proti - opposite to, pod — under, na —on, v- in
chape vyznam vazby there is/there are

pozna a umi popsat vlajku CR, USA, VB
seznamuje se s odlisnou vyslovnosti americké a
britské anglictiny

Osobnost —
kreativita
Evropa

Vv globalu —
Evropa a svét
nas zajima

Potraviny
(food)

ovlada slovni zasobu tykajici se tématu,
zdokonaluje ji a rozSituje ji

pocita do 100, je schopen tvofit 1 dalsi slozené
¢islovky

prohlubuje svoji znalost ohledné pocitatelnych
podstatnych jmen, tvofeni mnozného cCisla a zmén
S timto spojenych

odpovida na otazku kolik — How many...?
seznamuje se s n¢kterymi nepoditatelnymi
podstatnymi jmény a zptsobem, jak u nich vytvofit
mnozstvi ,,za pomoci obalu* - of

bez problémil pouZziva neurcity ¢len a/an, rozliSuje
jeho uziti

pouziva slovicko néjaky — some a v zaporné vété
slovicko zadny - any, uvédomuje si uZiti pravidla:
jen jeden zépor v Aj vété

Odévy, Casti téla
(clothes, parts of the
body)

orientuje se ve slovni zasobé danych témat,
roz§ituje ji

je schopen popsat, co ma na sobé dana osoba
obleceného, jednotlivé ¢asti odévu popsat barevné
pouziva obrat - mit na sobé — [ am wearing...

uci se tvofit pfitomny ¢as prubéhovy




- dokaze fici, ¢i co je - Whose is it?

- umi utvofit pfivlastnéni osobé pomoci .."s

- popisuje Casti t€la

- bez problému pocitd do 20, pouziva pocetni
operace sc¢itani a odc¢itani, znd znaménko + , -, umi
vyjadfit znaménko = pomoci slovicka je — is

- dokaze poskytnout informaci o telefonnim cisle

- spolecné s upevnéni znalosti osobnich zdjmen se
uci 1zajmena ptivlastiiovaci v Cisle jednotném 1

mnozném
Hracky, konicky, sport - opakuje a rozsifuje svoji slovni zdsobu k danym
(toys, hobbies, sport) tématim
- je schopen rozpoznat a odivodnit grafické zmény | Osobnost —
pfi tvofeni mnozného Cisla pocitatelnych hodnoty a
podstatnych jmen postoje

- ovlada casovani slovesa byt — to be, umi utvofit
zkracenou formu tohoto slovesa, tvorfi otazku 1
kladnou a zapornou odpovéd

- umi vyjadfit, co m4 a nemd rad — I like/ I don’t
like, s timto slovesem tvofi otazku a odpoveéd’

v kladné i zaporné formé

- upevnuje svoji znalost rozdilného uziti pfitomného
prostého a pfitomného pritbéhového Casu

- Vv téchto Casech tvoii otazky a odpovédi

- seznamuje se s nazvy nékterych klasickych
pohadek

- zabyva se jejich poslechem a ¢etbou

- za pouziti pfilozené slovni zasoby a obrazki je
schopen pohadkam porozumét

- umi pouzit ¢len urcity the

- dokéze poptat k narozeninam

ANGLICKY JAZYK - 5. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu AJ v 5. roéniku sméruje k:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti i¢inné komunikace v cizim
jazyce

ziskavani schopnosti €ist s porozuménim pfiméfené texty v cizim jazyce

porozuméni piiméfené narocnému Ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti

studovaného jazyka a k préci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzdjemného porozuméni mezi
zemémi, k respektu a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodf

YV VVV VYV

Casova dotace v 5. roéniku - 3 hodiny tydn&

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Predstavovani ZAK Osobnost —
(introduction) - opakuje, upeviuje a rozsifuje slovni zasobu komunikace
k danému tématu Osobnost —




Minimalni uroven pro
upravy ofekavanych
vystupt v ramci
podpurnych opatieni

umi se bez problémti vhodnym zplisobem
pfedstavit, uvést do kolektivu

napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

je schopen si vyzadat zakladni informace

tvofi mnozné ¢islo pravidelnych podstatnych jmen
(pozna a pouziva jevy spojené s grafickymi
zménami)

tvofi mnozné ¢islo nekterych nejpouzivanégjsich
nepravidelnych podstatnych jmen

duraz klade na spravnou vyslovnost a vazani
zejména ¢lent urcitych a neurcitych pfi jejich cteni
reaguje a odpovida na otazku Kdo je kdo? — Who
is who?

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

kreativita

Osobni udaje, ABC ovlada anglickou abecedu, vyspeluje jakékoliv Osobnost —
(personal information, the slovicko ze znamé i neznamé slovni zasoby kreativita
alphabeth) spelovani uziva ke spravné grafické podob¢ slovni

zasoby, téchto znalosti vyuziva k orientaci

V cizojazy¢ném slovniku

poskytne zakladni informace o sob¢, své rodiné a

kamaradech

vyplni osobni tidaje do formulare

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud

je prondsen pomalu a zfetelné a pokud ma

k dispozici vizualni oporu
Miij svét prohlubuje a upeviiuje slovni zasobu souvisejici Osobnost —
(my world) S pojmenovanim piredmétl, tykajicich se Skolni zapamatovavani

ttidy a predmét denni potieby

dokaze rozeznat a charakterizovat jednotliva ro¢ni
obdobi z hlediska pocasi

seznamuje se s pravidlem tvofeni 2. stupné
nékterych pravidelnych a nepravidelnych
ptidavnych jmen

dokéze vyjadtit co je vétsi a co mensi pomoci
slovi¢ka nez — than

Casuje sloveso mit — to have, tvoii otazky, kladné i
zaporné odpovédi a kratké formy tohoto slovesa
klade dlraz na rytmus a vazani v Aj véteé

pouziva v jakychkoliv situacich ¢isla do 100 a
dalsi sloZené Cislovky




umi Cisla secist a odecist, vyjadiit vysledek a
rozhodnout se o jeho spravnosti a tuto skutec¢nost i
vyjadrit

seznamuje se s vyjadifenim mnozstvi u podstatnych
jmen bez ohledu na jejich pocitatelnost
prostiednictvim slovicka mnoho — a lot of...
pouziva pfitomny prosty ¢as, tvoii otazku pomoci
pomocného slovesa do, umi na ni odpovédét
kladné i zaporné, tvoii kratkou formu

umi utvorit zapor ve vété pomoci never — pouziva
pravidla jednoho zaporu v Aj véte

umi utvorit a reagovat na otazku tykajici se
potieby — What do you need?

seznamuje se s tvofenim minulého ¢asu prostého,
S tvofenim otazky a odpovédi kladné a zaporné,

s kratkou formou

Mikulas, Vanoce,
Haloween, prazdniny
(St. Nicholas, Christmas,
Haloween, holiday

orientuje se a zdokonaluje se ve slovni zdsobé
spojené se svatky

seznamuje se a srovnava zvyklosti u nas a v Anglii
je schopen reprodukovat kratky rozhovor

umi vytvofit jednoduchou konverzaci na dané téma
umi napsat kratkou pohlednici, vhodné formulovat
vety a uvédomit si rozdilné uziti pfitomného ¢asu
prostého a prubéhového

rozumi kratkym jednoduchym textim z bézné¢ho
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Evropa

Vv globalu —
Evropa a svét
nas zajima

Cas
Casti dne a tvdne
(time, parts of week)

upeviuje a rozsifuje slovni zasobu ohledn¢ danych
témat

dokaze vyjadiit presnéjsi Casové uréeni za pomoci
dalsi rozsitfujici slovni zasoby

reaguje na otazku — Kolik je hodin? — What time is
it?

je schopen hovofit o svém rezimu dne, 0 rozvrhu
hodin ve Skole

seznamuje se s tvofenim budouciho ¢asu prostého,
s tvofenim otazky, kladné i zdporné odpovédi a

s jeho kratkou formou

seznamuje se s tvofenim minulého ¢asu prostého,
S tvofenim otazky, kladné 1 zdporné odpovédi a

s jeho kratkou formou

Zvirata a domaci
mazli¢ci
(animals, pets)

zna, zdokonaluje, upeviiuje a rozsifuje slovni
zasobu k danému tématu

umi svého domdaciho mazlicka ptredstavit,
jednoduse ho popsat

fici, co méa a nema rad za pouziti slovesa like
seznamuje se se 3. stupném piidavnych jmen a se
zmeénami pravopisu

umi vyjadfit cenu a zeptat se na ni prostiednictvim
otazky Kolik to je? - How much is it?

seznamuje se s ménou v Anglii

Osobnost —
kreativita

Smér, ve mésté, ve svété,

doma

rozumi jednoduchym informacim ohledné sméru a
umi je poskytnout

Evropa
Vv globalu —




(direction, in the town, in
the word, at home)

reaguje na jednotlivé pokyny

prostfednictvim smérovych ptislovci se dokaze
pohybovat po svém okoli

pouziva vazbu there is/there are

ovlada zakladni predlozky mistsa, pomoci nich je
schopen popsat zékladni umisténi osob,
predméti. ..

seznamuje se se zem&pisnymi a historickymi udaji
VB a USA

nadale se seznamuje s odliSnou vyslovnosti
americké a britské angliCtiny

roz$ifuje svoji znalost slovni zasoby

pouziva neurcity Clen a/an

pouziva slovicko néjaky — any v otdzce

pouziva privlastiovaci pad pro osoby, zvitata,
vyjadieny pomoci ...’s

pouziva ptivlastnéni nezivym piredmétim pomoci
ptedlozky of

je schopen podat zékladni informaci o svém
bydlisti, odpovédét na dotaz, kde bydli — Where do
you live?

umi popsat sviij dim ¢i byt, jednotlivé mistnosti a
vybaveni

Evropa a svét
nas zajima
Zijeme spolu —
multikulturalita

Potraviny
(food)

ovlada a rozsituje slovni zasobu tykajici se tématu
dokaze vyjadtit své piani — chtél bych — | would
like, Casuje toto sloveso

umi vyjadiit, co kolik stoji

upeviuje svoji znalost ohledn¢ pravidelného
stupniovani pfidavnych jmen

zna vyznam slova néjaky — some a vyuziva ho pti
vyjadireni mnoZstvi nepocitatelnych podstatnych
jmen

dokéze oznacit mnozstvi nepocitatelnych
podstatnych jmen pomoci obalu - of

je schopen vyuzit znalosti Cislovek pti placeni

Osobnost —
kreativita
Osobnost —
hodnoty, postoje

Konic¢ky, sporty,
zameéstnani
(hobbies, sports, jobs)

opakuje a rozs$ifuje svoji slovni zasobu k danym
tématiim

dokaze vyjadiit zapor v Aj vété pomoci zadporky
no, fidi se pravidlem: jen jeden zapor v Aj véte
seznamuje se s ¢islovkami fadovymi a s jejich
praktickym vyuZitim napf. datum

pouziva Casové predlozky in, on, at — vi, kdy je
pouzit

sklofiuje z4jmena osobni a umi pouzivat zdjmena
pfivlastiovaci

umi vyjadfit, co ma a nema rad — I like/I don’t like,
s timto slovesem tvoii otazku a odpoveéd’ v kladné i
zaporné formeé

umi vytvofit kratké pojednani ¢i konverzaci na
téma volnocCasové aktivity

rozliSuje uZziti pfitomného prostého a pfitomného
prabéhového Casu

Vv téchto ¢asech tvoii otdzky a odpovédi

Osobnost —
hodnoty, postoje




- dokaze fici, jaké zaméstnani maji jeho rodice

- seznamuje se s dal$imi ndzvy nékterych klasickych
pohadek

- zabyva se jejich poslechem a ¢etbou

- za pouziti ptilozené slovni zasoby, obrazkl a
slovniku je schopen pohddkam porozumét

5.3. MATEMATIKA

Charakteristika piredmétu — matematika

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou pifedpokladem k poznavani ptirodovédnych obor,
ekonomiky, techniky a vyuzivani pocitact.

Disponibilni hodiny jsou zafazeny ve 2. ro¢niku pro delsi ¢asovy usek procvi¢ovani s¢itani a od¢itani

s prechodem pies zéklad deset, ve 3. rocniku pro zaklady rysovani, ve 4. ro¢niku je nutna ¢asova dotace pro
zakladni numerace do milionu, v 5. ro¢niku je nutné procviceni u¢iva geometrie — grafy, povrchy téles a
uciva zlomky.

Vvchovné a vzdélavaci strategie
Odkaz: kapitola 3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci ve vyucovacim piredmétu Matematika

Kompetence k uceni

» vybirat a vyuzivat vhodné zpusoby, metody a strategie pro efektivni uceni, planovat, organizovat a fidit
vlastni uceni, projevovat ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

» vyhledavat a tridit informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivat v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

» operovat s uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celkt
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

» poznavat smysl a cil u€eni, mit pozitivni vztah k uc¢eni, posoudit vlastni pokrok a urc¢it piekazky ¢i
problémy branici u€eni, naplanovat si, jakym zptsobem své u¢eni zdokonalit

Kompetence k feseni problému

» vnimat nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problém, piemyslet o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promyslet a naplanovat zpiisob feSeni problému a vyuzivat k tomu
vlastniho Gsudku a zkuSenosti

» vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachézet jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuzivat ziskané v€domosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni, nenechat se odradit
ptipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né feSeni problému

» samostatné fesit problémy; volit vhodné zptisoby feSeni; uzivat pfi feSeni problému logickeé,
matematické a empirické postupy

» ovétovat prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikovat pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problémi

» kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, schopnost obhgjit je

Kompetence komunikativni

» formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné€, souvisle a
kultivované v pisemném 1 ustnim projevu

» naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na n¢ reagovat, uc¢inné se zapojovat do
diskuse, obhajovat svlij nazor a vhodn¢ argumentovat

» rozumét riznym typum textd a zaznamu, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuka a jinych
informacnich a komunikacnich prostiedk, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvotive je vyuzivat ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

» vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence obc¢anské



respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj

k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, byt si védom svych prav a
povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu

chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spole¢nosti

Kompetence pracovni

>

>

pouzivat bezpecn¢ a uc¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pravidla, plnit
povinnosti a zavazky, adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
sv¢ pfipravy na budoucnost, ¢init podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

Kompetence socialni a personalni

>

prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chapat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pti feSeni daného ukolu, ocenovat zkusenosti druhych lidi, respektovat rizna hlediska a cerpat pouceni
Z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj; ovladat a
fidit svoje jednani a chovani, dosdhnout pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

MATEMATIKA - 1. ROCNIK
Vzdélavani v piredmétu M v 1. roéniku sméruje k:

» znalosti Cisel 0-20
» sestaveni Ciselné fady
» orientaci na ¢iselné ose
» psani ¢islic a ¢isel 0-20
» porovnavani Cisel s pouZzitim znakd rovnosti a nerovnosti
» scitani a odc¢itani do 20 bez piechodu pres desitku
» zépis prikladi pomoci znaka +, -
» feseni a vytvareni jednoduchych slovnich tloh
» poznavani geometrickych tvart a téles; orientaci v prostoru a v roving
Casovi dotace V_1. ro¢niku_- 4 hodiny tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Cislo a podetni operace ZAK Osobnost —
Zapis Cisla v desitkoveé - pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory | feSeni problémi
soustavé a jeho s danym poctem prvkil
znazornéni - Cte a zapisuje pfirozena Cisla
- orientuje se na ¢iselné fad¢ 0-20
Ciselna fada - porovnava ¢isla, zapis provadi pomoci znaki
Porovnavani ¢isel nerovnosti a rovnosti
- sCita a od¢ita v oboru 0-20 bez prechodu pies
Pocetni operace s Cisly desitku
- fesi a vytvaii slovni ulohy na porovnavani Cisel
Slovni Glohy bez - tesi a vytvaii slovni ulohy vedouci ke s¢itani a
pfechodu pies desitku od¢itani v oboru 0-20 bez piechodu pres desitku

Minimalni doporucena - porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkil podle
uroven pro upravy danych kritérii v oboru do 20
ocekavanych vystupu v - Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20

- tesi slovni tlohy vedouci ke vztahiim
0 N-méné(vice)




ramci podpirnych
opatieni

Zavislosti, vztahy a - orientuje se v prostoru (vlevo, vpravo, pied, za, Osobnost -
prace s daty pod, nad, hned pied, hned za) kooperace
Orientace v Case a - seznamuje se s rucickovymi a digitalnimi hodinami
Vv prostoru - seznamuje se s ¢asem (Ctvrt, pul, tii ¢tvrté, cela
hodina)
Schémata, tabulky - dovede vy¢ist z tabulky ptiklady na s¢itani a
odc¢itani ptirozenych Cisel
Prace na PC - pracuje na PC v odpovidajicim programu
Minimalni doporucéena - doplnuje jednoduché tabulky, schémata a
urovei pro dpravy posloupnosti ¢isel v oboru do 20
oCekavanych vystupi v - zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
ramci podpirnych vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahote, dole,
opatieni vpredu, vzadu
Geometrie V roviné a - rozeznd, pojmenuje a dovede vystiihnout
V_prostoru geometrické tvary (¢tverec, obdélnik, kruh,
Zakladni utvary v roviné trojihelnik)
a v prostoru - rozeznd, pojmenuje a vymodeluje geometricka
télesa (krychle, kvadr, koule, valec) Osobnost -
- stavi modely ze stavebnice podle jednoduchého kreativita
planku
Osova soumérnost - nakresli jednoduchy osové soumérny obrazek
Minimalni droven pro - pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a
upravy ofekavanych umi je graficky znazornit
vystupt v ramci
podptrnych opatieni
MATEMATIKA - 2. ROCNIK
Vzdélavani v piredmétu M ve 2. ro¢niku sméiuje k:
» scitani a odc¢itani do 20 s prechodem desitky
» zvladnuti numerace do 100, orientaci na ¢iselné ose
» porovnavani ¢isel s pouzitim znakd nerovnosti
» zvladnuti s¢itani a od¢itani do 100 s pfechodem desitky
» pocitani s pouzitim zavorek
» feSeni a vytvaieni jednoduchych slovnich uloh
» seznameni s principem nasobeni a déleni piirozenych ¢isel v oboru do 50
» kresleni kiivé a rovné Cary
» praci s pravitkem — rysovani ptimky, lomené ¢ary pomoci pravitka
» rysovani tsecek a méfeni jejich délek v centimetrech
» poznavani geometrickych tvari a téles; orientaci v Case
Casova dotace ve 2. ro¢niku_- 5 hodiny tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Cislo a poletni operace ZAK Osobnost —
Zapis Cisla v desitkové - Cte a zapisuje prirozena Cisla do 100 rozvoj
soustavé a jeho - pocitd pfedméty v daném souboru, vytvaii soubory | schopnosti
znazornéni s danym poctem prvkl poznavani

- orientuje se na ¢iselné fad¢ 0-100, urci pfedchiidce
a nasledovnika




Porovnavani Cisel
Pocetni operace s ¢isly

Zaokrouhlovani ¢isel
Pouzivani zavorek
Nasobilka v oboru do 50

Resenti slovnich uloh

Minimalni doporucena
urovei pro upravy
oCekavanych vystupii v
ramci podpiirnych
opatieni

porovnava Cisla, zapis provadi pomoci znak
nerovnosti a rovnosti

sCita a od¢ita v oboru 0-100 bez prechodu pres
desitku i s pfechodem ptes desitku

zaokrouhluje Cislo na desitky

pocita s pouzitim zavorek

osvojuje si zpaméti nasobeni a déleni piirozenych
¢isel v oboru do 50

pracuje s tabulkou nasobeni

tesi jednoduché slovni tilohy na porovnavani ¢isel,
pomoci s¢itani a od¢itani v oboru 0-100, pomoci
nasobeni a déleni, vedouci ke dvéma pocetnim
operacim, k uzivani zavorek, ke vztahtim o n-
meéné(vice), N- krat meéné, (vice)

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace
do 100

zna matematické operatory +,—,=,<,> aumi je
zapsat

sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

Zékladni utvary v rovin¢ a
V prostoru

Rysovani

Odhad délky

Osa soumeérnosti

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

zna pojem bod, pfimka, ¢ara, isecka

kresli kiivé a rovné ¢ary

zvlada rysovani ptimky a tsecky

porovnava velikosti utvart, méfi a odhaduje délku
usecky v.cm

dovede nakreslit jednoduchy osové soumérny
obrazek

rozezna piimku a tseCku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

pouziva pravitko

Zavislosti, vztahy a orientuje se v Case (pozna Ctvrt, pul, tii étvrté, celou | Osobnost —
prace s daty hodinu) feSeni
Orientace v Case pracuje s ru¢ickovymi a digitalnimi hodinami, ¢te problému a
casové udaje rozhodovéni
provadi jednoduché pievody zakladnich jednotek
casu
Schémata, tabulky, dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
zavislosti a jejich dovede vycist z tabulky ptiklady na s¢itani a
vlastnosti odcitani pfirozenych ¢isel
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
Prace na PC pracuje na PC v odpovidajicim programu
Minimalni doporucéena modeluje jednoduché situace podle pokynt a
uroven pro upravy s vyuzitim pomiicek
oCekavanych vystupi v doplnuje jednoduché tabulky, schémata a
ramci podpiirnych posloupnosti ¢isel v oboru do 20
opatieni
Geometrie vV roviné a rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni | Osobnost -
Vv prostoru rovinné utvary a jednoducha télesa kreativita

MATEMATIKA - 3. ROCNIK

Vzdélavani v predmétu M ve 3. ro¢niku sméruje k:




jeva
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orientaci v oboru pfirozenych ¢isel do 1000
dovednosti €ist a psat trojciferné ¢islo
osvojovani zakladnich matematickych pojmii a vztahii postupnou abstrakci a zobecniovanim realnych

feSeni slovnich uloh, provadéni pocCetnich operaci zpaméti

vytvareni zasoby matematickych nastroji — pojmu, vztahti, algoritmii, metod feSeni tloh
provadéni rozboru problémi a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu pii

» zptesiovani vyjadifovani a zdokonalovani grafického projevu, porozuméni matematickym termintim
a symbolice
» seznameni s principem nasobeni a déleni pfirozenych ¢isel v oboru do 100
» poznavani moznosti matematiky a uvédomovani si skutec¢nosti, ze k vysledku lze dospét riznymi
zpusoby
» rozvoj logického mysleni, zdivodiiovani matematickych postupt
» dopliovani tabulek a schémat
» dovednosti provadét jednoduché prevody jednotek délky a ¢asu
» rozpoznavani rovinnych ttvarti a geometrickych téles
Casovia dotace ve 3. ro¢niku - 5 hodin tydné
UCIvVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Cislo a poéetni operace ZAK Osobnost —
Zapis cisla v desitkové - pouziva ptirozena Cisla k modelovani realnych poznavani
soustave a jeho situaci, pocita s pfedméty v daném souboru, vytvaii | feSeni
znazornéni soubory s danym poctem prvku problémi

Pocetni operace s Cisly
v oboru do 1000

Zaokrouhlovani Cisel
Pisemné algoritmy
pocetnich operaci
Nasobilka

Déleni se zbytkem
Slovni ulohy

Minimalni doporuéena
urovei pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

¢te, zapisuje a porovnava ptirozena ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné
ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi Cisly

sCitd a odcita pfirozena ¢isla v ¢iselném oboru 0 —
1000, nasobky100 s pfechodem 1 bez piechodu
zaokrouhluje ¢isla a rozklada je v desitkové
soustave

pisemné s¢itd 1 od¢ita s naslednou kontrolou

V oboru pfirozenych ¢isel 0 — 1000

ma zautomatizovany vSechny spoje nasobilky,
zvlada nésobeni a déleni do100

nasobi a déli ¢islem 10

nasobi a déli dvojciferna ¢isla jednocifernymi mimo
obor nésobilky

nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou ¢isel za
pomoci zavorek

deli se zbytkem a provadi naslednou kontrolu

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

zabyva se odhadem a kontrolou vysledkt
numerace do 100

zna matematické operatory +, —, =, <,>aumi je
zapsat

sCitd a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

fesi jednoduché slovni Glohy na s¢itani a odc¢itani v
oboru do 20,do 100




umi rozklad ¢isel v oboru do 20, do 100

Ptevod jednotek, odhad

Obvod
Ctvercova sit’, planky
Osové soumérné Utvary

Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpirnych
opatieni

polopiimku a pfimkou

rozeznava vzajemnou polohu dvou ptimek Vv roviné
(rovnobé&zky a riznobézky, vyznaci jejich prusecik)
porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku
usecky

prevadi zdkladni jednotky délky

vypocita obvod rovinného obrazce sectenim délek
jeho stran

dovede stavét modely ze stavebnice podle daného
planku ve ¢tvercove siti

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

rozezna piimku a Gisecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

pouziva pravitko

Zavislosti, vztahy a orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody Osobnost —
prace s daty jednotek ¢asu kooperace
Orientace v case zna rucickové a digitalni hodiny
Schémata, tabulky, popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
zavislosti a jejich dovede vy¢ist z tabulky ptiklady na s¢itani,
vlastnosti odcitani, nasobeni a d€leni ptirozenych Cisel
doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
Prace na PC pracuje na PC v odpovidajicim programu
Rimska ¢isla seznamuje se s fimskymi ¢islicemi
Minimalni doporucéena dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a
urovei pro dpravy posloupnosti ¢isel v oboru do 20, 100
oCekavanych vystupi v zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
ramci podpiirnych vpravo,
opatieni vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpiedu,
vzadu
uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi
Geometrie V roviné a rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni | Osobnost —
V_prostoru rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v feSeni
Zékladni utvary v rovin¢ a realité jejich reprezentaci problému
Vv prostoru chape spojitost rovinného obrazce s prostorovym Osobnost —
télesem kreativita
Konstrukce rozlisi, pojmenuje a konstruuje bod, Gsecku,

MATEMATIKA — 4. ROCNIK

Vzdélavani v predmétu M ve 4. ro¢niku sméruje k:

zpusoby

jeva
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rozvijeni logického mysleni, zdiivodilovani matematickych postupti
poznavani moznosti matematiky a uvédomovani si skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riiznymi

osvojovani zakladnich matematickych pojmi a vztahii postupnou abstrakci a zobectiovanim realnych

vytvareni zasoby matematickych nastrojii (pojmu a vztahi, algoritmli, metod feSeni uloh)
zptestiovani a zdokonalovani grafického projevu, porozuméni matematickym termintim a symbolice
provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledk
zvladnuti pamétného i1 pisemného sc¢itani a od¢itani do 1 000
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zvladnuti d€leni se zbytkem v oboru nasobilky

zvladnuti nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem
osvojeni zékladni numerace do 1 000 000

zvladnuti jednoduchych pocetnich ukoni se zlomky
seznameni se s jednotkami hmotnosti, obsahu, ¢asu a jejich pouZzivani
zvladnuti zékladnich pfevodu téchto jednotek

feSeni a vytvareni jednoduchych slovnich tloh

pouzivani kapesniho kalkulatoru

uzivani pojmu kruh a kruznice, uhel a pravy thel

osvojeni prace S kruzitkem, konstrukce trojihelniku
rysovani ptimky, polopiimky a kolmice

seznameni se s ¢tvercovou siti

Casova dotace ve 4. roéniku - 5 hodin tydné

uCIvo VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Cislo a poéetni operace ZAK Osobnost —
Zapis ¢isla v desitkové - Cte a zapisuje prirozena ¢isla v oboru do milionu feSeni
soustave a jeho - uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti problému,
znézornéni - tesi piislusné nerovnice rozhodovani,
v oboru do 1 000 000 - analyticky
- rozumi matematickym terminiim a symbolice na piistup
Pocetni operace s Cisly pozadované urovni
a jejich vlastnosti - zvlada d¢leni a nasobeni v oboru nasobilky
- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- zvlada teSeni jednoduchych rovnic
- provadi odhady a kontroly vypocta, zaokrouhluje
Zaokrouhlovani ¢isel, dané ¢islo
odhad vysledku - chape déleni se zbytkem v oboru nasobilky a jeho
D¢leni se zbytkem pouziti v praxi
- provadi poCetni operace s pfirozenymi Cisly
Pisemné algoritmy pamétné a pisemné
pocetnich operaci - sCitd pisemné alespon tii Cisla
- nasobi pisemné jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem
- pisemné déli jednocifernym délitelem
- umi ndzorng vyznacit ¢ast celku
Zlomky - sCitd zlomky se stejnym jmenovatelem
- zvladne zakladni pfevody jednotek Casu, objemu,
Pievody jednotek hmotnosti
- rozviji zkuSenosti s feSenim tloh a problému
Slovni ulohy - vyuzivava moznosti dojit k spravnému vysledku
riznymi zpisoby
Minimalni doporucena - Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na
uroven pro upravy Ciselné ose, numerace do 1000
ocekavanych vystupi v - sCitd a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla
ramci podpiirnych - zvladne s ndzorem fady nasobk ¢isel 2 az 10 do
opatieni 100
- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim
ve slovnich tlohach
Zavislosti, vztahy a - (te, sestavuje a vyuziva jednoduché tabulky, grafy | Osobnost -
prace s daty - adiagramy kooperace




Tabulky, grafy, jizdni
rady

Zavislosti a jejich
vlastnosti

Prace s kalkulatorem
Minimalni doporucéena
uroveii pro upravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpiirnych

vyhledava, sbird a tiidi data

seznamuje se S jizdnimi fady

rozviji tsudek feSenim vhodnych slovnich tloh
sestavuje slovni tlohy k zadanym ptikladim

vyuziva kapesni kalkulator

vyhleda a rozttidi jednoduché data (adaje, pojmy
apod.) podle navodu

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

opatieni
Geometrie vV roviné a rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
VvV prostoru rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v

Zakladni utvary v roviné a
V prostoru

Konstrukce

Osa soumeérnosti
Ctvercova sit’

Obsah a obvod

Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupi v
ramci podpirnych
opatieni

realité jejich reprezentaci

urci vzajemnou polohu dvou pfimek Vv roviné a
oznaci jejich prusecik

vymodeluje kvadr nebo krychli ze sité

sestroji rovnobézku k dané pfimce, narysuje
rovnobéznik

sestroji kolmici k dané pfimce, seznami se

S pojmem uhel, pravy thel

sestroji pravouhly trojuhelnik

narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem
osvoji si rozdil mezi kruhem a kruznici

pozna soumeérny utvar, urci osu soumernosti

ur¢i obsah rovinnych obrazcii (¢tverce, obdélniku)
pomoci ctvercove sité

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit¢ a uziva
zakladni jednotky délky a obsahu

fesi jednoduché slovni tllohy na vypocet obsahu
obdélniku a ctverce

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
meii a porovnava délku tsecky

Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpirnych
opatieni

tesi praktické slovni ulohy nezavislé na postupech
Skolské matematiky

sestavuje a dodrzuje ¢iselné a obrazkové fady

zna ¢eské bankovky a umi s nimi pocitat

seznami se s jednoduchymi logickymi hrami
(SUDOKU aj.)

tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

MATEMATIKA — 5. ROCNIK

Vzdélavani v predmétu M v 5. roéniku sméruje k:

» osvojeni a pouzivani matematickych symboltl a nazvoslovi
» vyuzivani pamétnych a pisemnych pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
» vyuzivani komutativnosti a asociativnosti pii pamétném scitani a nasobeni
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rozvijeni logického mysleni a usudkii, dovednosti zaokrouhlovat pfirozena ¢isla
zvladnuti nasobeni trojcifernym az ¢tyfcifernym cinitelem

zvladnuti d€leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

prohlubovani jednoduchych pocetnich ukont se zlomky

zvladnuti jednoduchych pocetnich ukont s desetinnymi Cisly

rozvijeni zkusSenosti s feSenim matematickych tloh a problému

rozpoznavani pfic¢iny a diisledku matematického problému

hodnoceni, tfidéni a aplikaci informaci, dovednosti Cist a sestavovat tabulky a diagramy
vyuzivani informac¢nich médii — pocitace, sdélovaci prosttedky, literatura

rozpoznavani a zndzorfiovani tvard v realném svété

zptesnovani a zdokonalovani grafického projevu, dovednosti narysovat zakladni rovinné utvary
seznameni se s jednotkami ojemu a jejich pouzivani

provadéni méfeni a pocitani obvodu n-tthelnikt, feseni jednoduchych slovnich tloh
vyuzivani poznatkl v praktickém zivoté

Casova dotace v 5. ro¢niku - 5 hodin tydn&

UCIvVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Cislo a poéetni operace ZAK Osobnost —
Pocetni operace s ¢isly - vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani feSeni
a jejich vlastnosti komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni problému,
- provadi pisemné pocetni operace v oboru rozhodovani,
ptirozenych Cisel analyticky
- sCitd a od¢ita zpaméti i pisemné a porovnava postup

Zaokrouhlovani ¢isel

Pisemné algoritmy
pocetnich operaci

Prirozena dCisla, cela Cisla,
zlomky, desetinna cisla

Desetinné ¢islo

Zaokrouhlovani
Zaporné cislo

Slovni ulohy

prirozena do milionu

umi nasobit deseti, stem, tisicem

zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

vyuziva zaokrouhlovani v praktickych situacich
pamétné nasobi a dé€li pfirozena Cisla

nasobi pisemné trojcifernym az Ctyfcifernym
Cinitelem

déli jednocifernym a dvojcifernym délitelem

fesi a vytvaii jednoduché a sloZeni slovni tllohy

S jednim nebo dvéma vypocty

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formée
zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
Jjmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

umi v praxi pouzivat jednoduché zlomky

ptfecte zapis desetinného cisla

vyznaci na ¢iselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty a porovna jej

pisemné s¢ita a odcita desetinné ¢islo v fadu desetin
a setin

nasobi a déli desetinné Cislo v fadu desetin a setin
pfirozenym ¢islem mens$im neZ deset
zaokrouhluje desetinna ¢isla fadu desetin na celky
porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celého
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru piirozenych ¢isel




Minimalni doporucena
uroveii pro upravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

fesi a vytvaii slovni tlohy se zlomky a desetinnymi
Cisly vychazejici z praxe

tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a d€leni v
oboru do 100

zapiSe a fesi jednoduché slovni tllohy

rozeznava suda a licha Cisla

pouziva kalkuléator

Zavislosti, vztahy a

prace s daty
Diagramy, grafy, tabulky,

jizdni fady

Zavislosti a jejich
vlastnosti

Rimska cisla

Minimalni doporuc¢ena
urovei pro upravy
oCekavanych vystupii v
ramci podpiirnych
opatieni

vyhledava, sbira a tfidi data

sestroji a zaznamena sloupkovy diagram a
jednoduchy graf ve ¢tvercové siti

vycCte a uziva jednotliva data z tabulek, grafu,
diagramt a z jizdniho tadu

fesi slovni Gllohy s cenami a ¢asovymi udaji

Vv praktickém zivoté rozumi jednoduchym grafiim
(tisk, TV)

zna fimské Cislice T az X, L, C, D, M

umi precist kapitoly a letopocty zapsané fimskymi
Cisly

urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pievadi jednotky
Casu v béznych situacich

provadi jednoduché pievody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s
penézi

Média —
kritické ¢teni

Geometrie V roviné a

Vv prostoru

Zékladni utvary v rovin¢ a
Vv prostoru

Konstrukce

Obvod, obsah
Ctvercova sit’

Osova soumernost

Objem

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

pozna a pojmenuje zakladni Gtvary v roviné — bod,
lomena ¢ara, pfimka, poloptimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik

pozna a pojmenuje zékladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

sCita a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené
cary,

uziva jednotky délky a jejich prevody

narysuje a znazorni zdkladni rovinné Gtvary
(¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sestroji rovnobéZzky a kolmice

dbé na presnost a Cistotu rysovani

ur¢i obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho
stran

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

tesi slovni tlohy na vypocet obsahu ¢tverce a
obdélniku vychazejici z praxe

rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osove soumerné utvary a ur¢i osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

seznami se s pojmem objem

vypocita obvod mnohouhelniku setenim délek
jeho stran

sestroji rovnobezky a kolmice

ur¢i osu soumeérnosti prekladanim papiru

pozné zakladni télesa




Nestandardni aplikaéni
ulohyv a problémy

Finan¢ni gramotnost —
rozpocet, hotovost a
bezhotovostni forma
penéz

Banka, spravce penéz,
uspory, pijcky

Narok na reklamaci

Logické hry

Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy
oCekavanych vystupii v

fesi jednoduché praktické slovni tillohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

zna ¢eské bankovky a umi s nimi pocitat

odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize

vysvétli pro¢ spofit, kdy si piijéovat a jak vracet
dluhy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaji

sestavuje a dodrzuje ¢iselné a obrazkové fady
pracuje s magickymi ¢tverci, dle svych schopnosti
umi jednoduché Ctverce vytvorit

seznami se s jednoduchymi logickymi hrami

fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

ramci podpiirnych
opati‘eni

5.4. INFORMATIKA

Charakteristika predmétu — informatika

Vzdélavaci oblast Informatika v 1. —3. roéniku nema samostatny predmét. Zaci ziskavaji potiebné
kompetence v ramci ostatnich vyucovacich predméti. Ve 4. a v 5. roéniku je vzdélavaci oblast realizovana
prostiednictvim predmétu Informatika.

Vvchovné a vzdélavaci strategie
Odkaz: kapitola 3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Utvarieni a rozvoj klicovych kompetenci ve vyucovacim predmétu Informatika

Kompetence k uceni

» vyuzivat informacni a komunikacni technologie v praktickém zivoté

» vyuzivat zkuSenosti s jinym SW

» potizovat si vlastni poznamky pfi praci s technikou

» vyuzivat vlastni poznamky pfii praktickych tkolech

Kompetence k feSeni problému

» vnimat slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni

» vyhodnocovat poznatky

» nalézat feSeni a prakticky je vyuzivat

Kompetence komunikativni

» vyuzivat vhodné technologie pro komunikaci na dalku

» vyuzivat pocitacovy jazyk vcetné pocitacové symboliky

» dodrzovat vzité konvence a pravidla pfi komunikaci

Kompetence ob¢anské

» seznamovat se s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, ochrana osobnich udaji,
bezpecnost hesla apod.)

» kriticky myslet a zpracovavat informace a obsahy sdéleni (Internet, sdélovaci prostredky)

Kompetence pracovni

» dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

» vyuzivat ICT pro hledani informaci dilezitych pro svtyj dalsi profesni rist




Kompetence socidlni a personalni

ucinng¢ spolupracovat ve skupiné

podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace

hodnotit svoji praci i praci ostatnich

byt ohleduplny a taktni pti komunikaci

vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém (sebedlivéra)

Kompetence digitalni

» ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni do Zivota
Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

VVVVY

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedki

» vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

» chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivéani

» ptedchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné

a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
jedna eticky

INFORMATIKA — 4. a 5. ROCNIK (2. obdobi)

Vzdélavani v predmétu IN v 2. obdobi sméruje k:

systémovému piistupu pfi analyze situaci a jeva svéta kolem néj

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mize vést k lepsSim vysledkiim nez
samostatna prace

porozuméni riznym piistupim ke kédovani informaci i riznym zptsobiim jejich organizace
rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentl

komunikaci pomoci formalnich jazyk, kterym porozumi 1 stroje

standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentélnich a kulturnich souvislostech
nezdolnosti pti fesSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s
problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, ndstrojlim, snaze postupné se zlepSovat

YV V VVV VV VVYYVY

Casova dotace v 2. obdobi - 1 hodina tydné&

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Data, informace a 7ZAK
modelovani Média -
Data, informace - uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd | kriticky piistup
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout Kk informacim,
- vyslovuje odpovédi na zakladé dat ovétovani zdroji
- sbiré data (pozorovani, jednoduchy dotaznik, Evropa v globalu
prizkum) — vyhleddvani
- provadi zdznam dat s vyuZitim textu, Cisla, informaci o svéteé
barvy, tvaru, obrazu a zvuku
- hodnoti ziskana data, vyvozuje zavéry




Kodovani a prenos dat

Modelovani

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupli v
ramci podpirnych opatieni

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vyuzije znacek, piktogrami, symboli a koda
pro zaznam,

sdileni, pfenos a ochranu informace

vycCte informace z daného modelu

pouzije model jako zjednodusené znazornéni
skute¢nosti

vyuziva obrazovych model (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevia
kolem sebe

uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zakladé dat

popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho
opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

Zijeme spolu —
komunikace s lidmi
Z raznych kultur
Osobnost —
pravidla
komunikace
Demokracie —
svoboda slova (i
jeho nebezpeci),
pluralita nazoru

Algoritmizace a
programovani

Reseni problému
krokovanim

Programovani

Kontrola feSeni

ZAK

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupi
zapisuje pomoci obrdzki, znacek, symbolt ¢i
textu postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy

zvlada ptiklady situaci vyuzivajicich
opakovan¢ pouzitelné postupy

piecte, porozumi a upravi kroky v postupu,
algoritmu

sestavi funkéni postup fesici konkrétni
jednoduchou situaci

popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
experimentuje a objevuje v blokove
orientovaném programovacim prostiedi
rozliSuje udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

sestavi program

ovéfi spravnost jim navrzené¢ho postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

porovna postupu s jinym a diskuse o nich




Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupti v
ramci podpirnych opatieni

ovéfuje funk¢nosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim
nahradi opakujici se vzor cyklem

sestavuje symbolické zapisy postupt

popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho z4jmu a potieb, navrhne a popise
podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho feseni
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani zndmych postupti

Informacni systémy ZAK
Osobnost —
Systémy - v systémech, které ho obklopuji, rozezna kreativita
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi Zemé nas domov
- zna piiklady systémi z pfirody, Skoly a — informace o stavu
blizkého okoli ZP, hledani
zpusobt feseni
ekoproblému
Préce se strukturovanymi - pro vymezeny problém zaznamenava do Média — tvorba
daty existujici tabulky nebo seznamu ciselna i textil, vécnost,
neciselnd data piesnost
- pracuje s tabulkou a jeji strukturou sd&leni,riizné
- umi doplnit a upravit zdznam zdroje Inko
-prace
Vv realiza¢nim tymu
Minimalni doporucena - v systémech, které ho obklopuji, rozezna
uroven pro upravy jednotlivé prvky
ocekavanych vystupti v - pro vymezeny problém, ktery opakovan¢ tesil,
ramci podpirnych opatieni zaznamena do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data
Digitalni technologie ZAK Demokracie — SW

Hardware a software

Pocitacové sité

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

zna digitalni zafizeni a jejich ucel

pozna prvky v uzivatelském rozhrani

umi spustit, pfepinat a ovladat aplikace

umi ulozit data, otevfit soubor

propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji
(propojeni technologii, (bez)dratové ptipojeni;
internet, prace ve sdileném prostiedi, sdileni

dat)

piratstvi




Bezpecnost - dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci

hesla)
Minimalni doporucena - najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
uroven pro upravy ruzného typu
ocekavanych vystupi v - popiSe bezpec€nostni a jina pravidla stanovena
ramci podpirnych opatieni pro praci s digitdlnimi technologiemi

s digitdlnimi technologiemi (pravidla bezpecné
prace s digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty,

5.5. PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

>

>

vybirat a vyuzivat vhodné zplisoby, metody a strategie pro efektivni uceni, planovat, organizovat a fidit
vlastni u€eni, projevovat ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uc¢eni

vyhledavat a tiidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivat v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

operovat s uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celkt
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaiet komplexné&jsi pohled na
matematické, ptirodni, spoleenské, ptirodni a kulturni jevy

samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat
Z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznavat smysl a cil u€eni, mit pozitivni vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a urcit prekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanovat si, jakym zpiisobem své uceni zdokonalit, kriticky zhodnotit
vysledky svého uceni a diskutovat o nich

Kompetence k feSeni problémi

>

>

>

vnimat nejriiznéj$i problémové situace ve §kole 1 mimo ni, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o
nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promyslet a naplanovat zpiisob feSeni problému a vyuZzivat k tomu
vlastniho Gsudku a zkuSenosti

vyhledat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechat se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né feSeni problému

samostatng fesit problémy; volit vhodné zpisoby feseni; uzivat pti feSeni problémi logické,
matematické a empirické postupy

prakticky ovéfovat spravnost fesSeni problémil a osvédéené postupy aplikovat pii feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problémi

kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, schopnost je obh4jit, uvédomovat si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnotit

Kompetence komunikativni

>

>

formulovat a vyjadrovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném 1 ustnim projevu

naslouchat promluvam druhych lidi , porozumét jim, vhodné na né reagovat, u€inn¢ se zapojovat do
diskuse, obhajovat svlij ndzor a vhodn¢ argumentovat

rozumét riznym typim textd a zdznamd, obrazovych materiall, bézné€ uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostiedk, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvotive je vyuzivat ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci

S okolnim svétem




» vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlni

» podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zéklad€ ohleduplnosti a tcty pii jednani
S druhymi lidmi piispivat k upevitovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé potfeby poskytnout
pomoc nebo o ni pozadat

» prispivat k diskusi v malé skupiné a k debaté celé tfidy, chapat potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocenovat zkusenosti druhych lidi, respektovat riizna hlediska a
cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

» vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj; ovladat a
fidit svoje jednani a chovani, dosahnout pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské

» respektovat presvédéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, schopnost vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitat tlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

» chapat zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zdkony a spolecenské normy, uvédomovat si sva prava a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

» rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti uc¢innou pomoc a chovat
se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi ¢lovéka

» respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj
k uméleckym diliim, mit smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

» chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence pracovni

» pouzivat bezpecné a u¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pravidla, plnit
povinnosti a zavazky, adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

» pristupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

» vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své piipravy na budoucnost, ¢init podloZend rozhodnuti o dalSim vzd€lavani a profesnim zaméteni

5.5.1.Prvouka — u¢ebni osnovy 1. — 3. ro¢nik
Vzdélavani v predmétu PRV v 1. — 3. ro¢niku sméruje k:
» utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
» orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
» rozSifovani slovni zasoby v osvojenych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a
>

k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani na zakladé
spole¢né vytvotenych a piijatych, nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a
spole¢nych ukolli

» samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné¢ béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a
limitt)

» utvareni ohleduplného vztahu K ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

» prirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob€ i okolnimu prostfedi

» objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét



» poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednéni v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a

bezpecnosti druhych

Casova dotace v 1. — 3. roéniku - 2 hodiny tydn&

cesta do Skoly; rizikova
mista a situace

rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
dodrzuje bezpecnou cestu do skoly

UCIvVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Misto, kde Zijeme ZAK

Domov - vyjadii riznymi zptsoby, co pro n¢ho znamena

Prostfedi domova domov a vztah ke zndmym lidem a vécem

Orientace v mist¢ bydlisté - bezpecné se orientuje v okoli svého bydlisté

Osobni udaje - zna svou plnou adresu a telefonni ¢islo

- chréni osobni idaje pred cizimi lidmi

Skola - orientuje se bez problému v prostiedi skoly Demokracie -

Prosttedi Skoly, ¢innosti ve - dodrzuje zékladni rezimové navyky v pribéhu dne | obcanska

Skole a tydne spolecnost,

Okoli skoly, bezpe¢na - orientuje se v nejbliz§im okoli skoly Skola

Nase obec, mistni krajina

oznaci rozdily mezi méstskym a venkovskym

Zemé nas

Mapa
Statni symboly
Minimalni doporucena

urovei pro upravy
ocekavanych vystupi v

uzemi mistni krajiny

orientuje se na vlastivédné mapé CR a zna
sousedni staty

rozliSuje nekteré statni symboly nasi vlasti a
vhodné se chova v situacich spojenych s jejich
rozliSuje zékladni statni symboly nasi vlasti
vhodné se chova v situacich spojenych s jejich
pouzivanim

pojmenuje hlavni svétové strany

Casti obce, vyznacné prostfedim, zné nejblizsi okoli obce domov -
budovy - pojmenuje nejdalezitéjsi ¢asti a mista obce vztah ¢lovéka
Minulost a sou¢asnost obce - zna umisténi vyznamnych budov a objekti v obci | K prostiedi,
Poloha obce v krajin¢, - zna dilezité ptirodni prvky mistni krajiny ekosystémy,
planek obce - vyznaci v jednoduchém planu misto svého problémy ZP
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
Dopravni sit’ - orientuje se v moznostech dopravy v obci a v
okoli
Minimalni doporucéena - orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
uroven pro upravy - popiSe a zvladne cestu do Skoly
oCekavanych vystupii v
ramci podpiirnych
opatieni
Okolni krajina - pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci,
Vyznamné prvky v krajiné rozpoznd vyznamné prvky v krajiné a orientuje se
V ni, vyjadii riznymi zptisoby jeji krasu a
rozmanitost
Svétovée strany - pojmenuje hlavni svétové strany
- seznami se s moznosti ur¢ovani svétovych stran
podle ptirodnich tkaza
Vyuziti krajiny ¢lovékem - seznami se se zpisoby vyuziti krajiny ¢lovékem
NasSe vlast - zacleni svou obec do pfislusného kraje a Demokracie -
obsluzného centra CR obcan,
Historické zemé& nasi vlasti - urd¢i, do které historické zemé nasi vlasti patii obcanska

spolecnost a
stat




ramci podpirnych

opatieni

Lidé kolem nas rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné Zijeme spolu —
Rodina rozliSuje role rodinnych pftislusnikti a vztahy mezi | mezilidské
Postaveni jedince v roding, nimi vztahy

role ¢lent rodiny
Ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy
Zivot a funkce rodiny
Fyzicka a duSevni prace,
zaméstnani

pojmenuje zakladni povinnosti a prava ¢lent
rodiny

chové se vhodné k jednotlivym ¢lentim rodiny
uvédomuje si funkci rodiny ve spolecnosti
odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

Souziti lidi

usiluje o dobré vztahy ve tfidé¢

Zijeme spolu -

Mezilidské vztahy, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem princip social.
komunikace spoluzéki i jinych lidi, jejich pfednostem i smiru a

nedostatkiim solidarity
Chovani lidi rozpozna kladné a zaporné vlastnosti Zijeme spolu —
Vlastnosti lidi ovlada pravidla slusného chovani mezi lidmi — mezilidské
Pravidla slusného chovani ohleduplnost, etické zasady vztahy

rozlisi nevhodné chovani, umi na né poukazat a

vyjadfit sviij nazor
Rizikové situace a chovani, zvlada vlastni emocionalitu
predchéazeni konfliktim rozliSuje, na koho je vhodné se v ptipad¢ potieby

obratit s problémem
Pravo a spravedlnost na piikladech uvede zakladni lidska prava Demokracie -
Zakladni lidska prava a na ptikladech uvede prava déti, kterd jim nikdo obcanska
prava ditéte nesmi upirat spolecnost,

Prava a povinnosti zak
skoly
Principy demokracie

znd prava a povinnosti zakt skoly
vi, kde je vyhleda (Skolni tad)
seznamuje se se zdkladnimi principy demokracie

Skola a stat

Vlastnictvi
Zakladnich formy
vlastnictvi
Rozpocet rodiny

Hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby
placeni

Banka jako spravce pen¢z,
uspory, pujcky
Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpirnych
opatieni

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi —
soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek

orientuje se v zakladnich piijmech a vydajich
domaécnosti

orientuje se v siti obchodi v obci

rozliSuje rizné podoby penéz, umi zachazet

s pfidélenymi penézi a porovnd cenu nékterych
vyrobki

vi, co je hotovostni a bezhotovostni platba
vysvétli pro¢ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet
dluhy

rozliSuje role rodinnych ptislusnikli a vztahy mezi
nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
pfi setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné
projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaki,
jejich ptfednostem 1 nedostatktim

pojmenuje nejbeznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

Osobnost —
rozvoj
schopnosti
poznavani,
feSeni
problémil




Lidé a cas

Orientace v ¢ase a ¢asovy
rad

Urcovani Casu, ¢as jako
fyzikalni velicina

Denni rezim

Kalendar
Letopocet

Generace

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v
dennim zivoté

urcuje ¢as podle hodin

poznava a prakticky vyuzivé zakladni ¢asové
jednotky

dodrzuje zakladni rezimové nadvyky v prub¢hu dne
a tydne

pouziva kalendar — ro¢ni obdobi, mésice, tydny,
dny; narozeni ¢lent rodiny

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

chéape déjiny jako Casovy sled udalosti
pojmenuje predméty ze své domacnosti,
pfipominajici vzdalenéjsi udalosti nebo zZivot
starSich ¢lent rodiny

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

chépe promény zpisobu zivota, bydleni, pfedmétt
denni potieby, pribéh lidského zivota

chépe vyznam statnich svatkl a vyznamnych dnt,
umi je vyhledat v kalendafi

Osobnost —
hodnoty,
postoje, etika

Regionalni pamatky
Historie obce
Historie a kultura v
regionu

Péce o pamatky

Lidé a obory zkoumajici
minulost

zné zakladni udaje o minulosti nasi obce
pojmenuje nékteré rodéky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

posoudi, pro¢ je nutno o pamatky pecovat a
uchovéavat je

navstivi n€které pamatky a muzea v regionu,
zajima se o jejich praci

Zemé nas
domov -
lidské aktivity

Osobnost —
hodnoty,
postoje, etika

Baje, myty, povésti

uvede nekteré povésti nebo baje, vztahujici se
K mistu bydlisté, rodnému kraji, vlasti

Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy
oCekavanych vystupii v
ramci podpiirnych
opatieni

pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

poznéva rizné lidské ¢innosti

Rozmanitost prirody
Latky a jejich vlastnosti
Ttidéni a porovnavani
latek

vysvétli zdkladni rozdil mezi Zivou a neZivou
pfirodninou

rozlisi zndmé latky podle jejich vlastnosti a
skupenstvi

pozna rozdily mezi pfirodninami, surovinami a
vyrobky

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zm¢éfti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
ndstroji a piistroju

Zemé nas
domov -
zakladni
podminky
zivota

Voda a vzduch

vysvétli zdkladni vyznam vody a vzduchu pro
zZivot

popise vyskyt, vlastnosti a formy vody
rozumi obéhu vody v ptirodé

popise vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu

Nerosty a horniny, piida
Neziva piiroda

seznami se s n€kterymi hospodaisky vyznamnymi
horninami a nerosty; vi, co je zvétravani

roztiidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych
urcujicich znaka




uvede ptiklady vyskytu organismu ve zndmé
lokalité

vysvétli vznik a vyznam pldy pro Zivé organismy
vnimavé pfistupuje i k nezivé ptirod¢ a orientuje
se V jejim odpovédném vyuzivani

Vesmir a Zemé
Sluneéni soustava

posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla, zivota
vymezi slune¢ni soustavu jako soustavu tvorenou
Sluncem a jeho planetami

vysvétli, jak vznika den a noc, rocni obdobi

Rostliny, houby,
Zivocichové

Znaky Zivota, zivotni
potieby a projevy

Stavba téla
Prab¢h a zpiisob zivota

rozttidi nékteré ptrirodniny podle napadnych
urcujicich znaka

uvede priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

urci nékteré typické znaky a stavbu téla
nejznameéjSich druhi rostlin, hub a zivocicha
orientuje se v prub¢&hu a zpisobu jejich zivota
zn4 jejich vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka
pozna a pojmenuje plody béznych druht ovoce a
zeleniny

pozna a pojmenuje néktera volné zijici a domaci
zvifata

pozna nejznaméjsi jedovaté houby, vysvétli
nebezpeci jejich zamény s jedlymi houbami

Zemé nas
domov -
zakladni
podminky
zivota

Vyziva vysvétli zékladni rozdil mezi vyzivou rostlin a
zivoCichi
Zivotni podminky pozoruje, popise a porovna viditelné promény v Zemé nas

Rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich

zné rozdil mezi podnebi a pocasim

popise vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva
a ZivociSstva na Zemi

domov -
zakladni
podminky
zivota

Rovnovaha v prirodé
Vyskyt organismi,
ekosystémy

uvede priklady vyskytu organismi v zékladnich
spolecenstvech (v lese, u potoka, u rybnika, na
louce, na zahradé, na poli), predevs§im z okoli
Skoly, bydlisté

popise jejich vyznam a vzajemné vztahy mezi
organismy

Ohleduplné chovani k
prirodé a jeji ochrana

Ochrana a tvorba zivotniho

prostiedi

Odpovéednost lidi

Ochrana rostlin a zivo¢icha

Likvidace odpada

oceni krasy ptirody vlastnimi vyjadfovacimi
prostiedky

chova se ohleduplné k ptirod¢ pfi riznych
¢innostech

aktivné se zapojuje do jeji ochrany

vyjadii svym zptisobem nékterd mozné ohrozeni
ptirody soucasnym rozvojem civilizace (zivelni
pohromy a ekologické katastrofy)

jednoduse vyjadii vyznam botanickych a
zoologickych zahrad

tfidi odpady, orientuje se v zédkladech zplisobu
jejich likvidace

Zemé nas
domov -
lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi
Zemé nas

domov — vztah
¢lovéka k ZP

Minimalni doporuéena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

pozoruje a na zaklad¢ toho popiSe nékteré
viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

pozna nejbéznéjsi druhy domécich a volné Zijicich
zvifat




pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a
pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo
Stavba téla, zakladni

pojmenuje zivotni potieby ¢lovéka
urci a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla,
orientuje se v jejich funkci

Osobnost —
poznavani lidi;
sebepoznani a

funkce a projevy vnima své télo, chape jeho zmény v prubéhu sebepojeti
Biologické a psychické lidského Zivota
zmény v dospivani rozpozna pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
seznami se zaklady lidské reprodukce a s vyvojem
jedince
Péce o zdravi uplatituje zékladni hygienické, rezimové a jiné Osobnost —
zdravotn¢ preventivni navyky s vyuzitim hodnoty,

Zdravy zivotni styl

Nemoci, Urazy

elementédrnich znalosti o lidském téle

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

zna zésady zdravé vyzivy, vhodné skladby stravy i
vybéru a zptisobu uchovavani potravin

dodrzuje pitny rezimu

rozpozné nékteré obvyklé piiznaky béznych
nemoci, neboji se kontaktu s 1ékatem

umi oSetfit drobné poranéni ¢i urazy

vi, co jsou pfenosné a nepfenosné nemoci a jak se
ochranit pted infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIVV/AIDS)

postoje, etika

Navykové latky, zavislosti
a zdravi

pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena

s navykovymi latky (koufeni, piti alkoholu,
drogy), s ¢astym a dlouhym sezenim u pocitace,
mobilniho telefonu (hraci automaty)

vi, co je to zavislost

umi odmitnout nadvykovou latku,

chape nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Osobnost —
rozvoj
schopnosti
poznavani,
feSeni
problémil

Osobni nebezpeci,
krizové situace

rozezna nebezpeci rizného charakteru

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu

uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,

jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci

odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna

Privolani pomoci v
pripadé ohroZeni
fyzického a duSevniho
zdravi

v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné

zna Cisla tisnovych linek

ovlada zptsoby komunikace s operatory tisnovych
linek

Mimoriadné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena

reaguje adekvatn€é na pokyny dospélych pii
mimotéadnych udélostech

dodrzuje postup v piipadé¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

Mrwe

chépe pficiny a prevenci vzniku pozart, s




- chape dulezitost ochrany a zasady pti evakuaci
- vi, co je to integrovany zachranny systém

Minimalni doporuéena
urovei pro Gpravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimofadnych udélostech

5.5.2. Vlastivéda — u€ebni osnovy 4. — 5. ro¢nik

VLASTIVEDA — 4. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu VL ve 4. roéniku sméruje k:

» poznavani riznych druhti lidské prace a chapani jejich souvislosti s pfirodnimi podminkami
» rozpoznavani, jak se ¢innosti lidi odrazeji v tvarnosti krajiny, v charakteru staveb a v rozmanitych
pamatkach
> podrobngjsimu poznavani mistni krajiny a vytvateni si tak po¢ateéni ucelenou piedstavu o Ceské
republice
» utvareni si ucelené predstavy o ptirodé, kultute, historii a o zivoté lidi, jejich ¢innostech na uzemich
nasi vlasti
» utvareni zakladni pfedstavy o zptisobu zivota predkd v riznych historickych obdobich
» dovednosti orientovat se v terénu, schopnosti pracovat s mapou Vv praktickych situacich
» rozvijeni schopnosti pozorovat, analyzovat, srovnavat
» pojmenovavat vystizné véci, jevy, d€je a souvisle o nich vypravet
» ziskavani odpovédného vztahu ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostiedi,
kulturnimu dédictvi a historickym paméatkam
>
Casova dotace ve 4. roéniku — 1 hodina tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Misto, kde Zijeme ZAK Demokracie —
Okolni krajina - vyjadii svymi slovy uzemné spravni pojmy obec, | kooperace
okres region
Zemsky povrch - uré a vysvétli polohu svého bydlistd nebo pobytu | Osobnost —
vzhledem ke krajin¢ a statu komunikace,
Obec, mésto, mistni - mezilidské

krajina a vesnice

Vliv krajiny na zivot
lidi
Flora a fauna CR

charakterizuje zemé&pisné a pfirodni prvky mistni
krajiny a mistni oblasti

zna vyznamna meésta, mista a stavby regionu
charakterizuje vyznamné oblasti regionu (zeméedélské,
pramyslové, chranéné)

uvede vyznamné hospodaiské aktivity,
podniky a sluzby v regionu

vyrobni

vztahy, etika,
hodnoty a postoje,
sebepoznani

Zemé nas domov

vztah k prostiedi




Obecni znak
Relief

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
oCekavanych vystupt
v ramci podpirnych
opatieni

charakterizuje stav Zivotniho prostiedi regionu, uvede
piiklady poskozovani ZP

zna vyznamné rodaky a predky, kulturni a historické
pamatky regionu, vyznamné udalosti

porozumi vyznamu regionalnich tradic a symbol
pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, porozumi
jeji barevné grafice a znackam

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do ptislusného kraje

orientuje se na mapé CR, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v
piirodé

pozné statni symboly Ceské republiky

Lidé a cas

Obrazy ze starSich
¢eskych d&jin (pravek,
starovek)

Pocatky Ceského statu

Lucemburkové

Husitstvi

Konec stfedovéku
Novovek — nastup
Habsburkt

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
oc¢ekavanych vystupt
v ramci podpuarnych
opatieni

vypravi o ptichodu Slovanskych kment, jejich prvni
sjednocent

zna prvni slovansky stat — Velkomoravskou fisi
vypravi o $ifeni kiestanstvi

zna nejstarsi povesti; chape pojem archeologie (nalez
Véstonické Venuse)

starovéka kultura Rima (afedni jazyk — latina)

vi, Ze se Pfemyslovci stali dédiénymi krali v Cechach
a na Moravé

vi, kdo byl knize sv. Vaclav

charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj za vlady
Karla IV.

vi, jaky byl zplsob Zivota v dobé¢ husitstvi, umi
vyjmenovat vyznamné osobnosti té doby (Jan Hus,
Jan Zizka)

dovede nastinit zptisob zivota z vlady Jitiho

Z Podébrad

popiSe zpisob zivota v obdobi habsburské monarchie
(Rudolf II., Albrecht z Valdstejna, J.A.Komensky,
Marie Terezie, Josef I1.)

rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v
davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

Nase vlast

Jak funguje nas stat

Lesy, feky, nerostné
bohatstvi

Podnebi, pocasi
Praha

Regiony
CR

rozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina
vyjmenuje a popise statni symboly CR

pouziva s porozuménim zakladni statopravni pojmy —
stat, prezident, parlament, vlada, volby, demokracie
znéa jméno prezidenta a premiéra republiky
orientuje se ve vlastivédné map& CR, umi vyhledat
jednotlivé oblasti, vyjadii jejich polohu a
charakterizuje vyznamné a typické ptirodni prvky
vypravi o Praze, jeji historii, pamatkach

umi vysvétlit, pro€ je Praha kulturnim a politickym
centrem

Zijeme spolu —
kulturni diference

Demokracie —
obcan,
spole¢nost,stat




éechy, Morava,
Slezsko

Ochrana ptirody CR

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy

opatieni

oCekavanych vystupt
v ramci podpiirnych

popise prevazujici charakter sidel v jednotlivych
oblastech CR, vyhled4 na mapé hlavni sidelni
stiediska

zna vyznamna meésta regiont, dalsi vyznamna mésta
pramyslem a historii

uvede hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity
cestovniho ruchu v oblastech CR

popise sou¢asny stav a aktualni problémy ZP

v Ceské republice

zn4 nejvyznamnéjsi chranéna tizemi v Ceské
republice

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
ptirodni pamatky v okoli svého bydliste

pozna statni symboly CR

uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

VLASTIVEDA — 5. ROCNIK

Vzdélavani v predmétu VL v 5. roéniku sméruje k:

VVVVVVVVYVYY

poznavani nasi vlasti a jeji zaclenéni v Evropé

utvareni ucelené predstavy o rovnocennosti narodnosti a naroda
poznavani stath sousedicich s nasi republikou a vyznamnych stati Evropy
ziskavani vztahu k evropské kultufe a dédictvi

chapani Ceské republiky jako &lena Evropské unie

orientovani se na map¢ Evropy a svéta

poznavani jednotlivych svétadili a ocednil na Zemi

poznani historie nasi zeme z nedavné minulosti

samostatnému vyhledavani informaci jako zdrojt k ziskani védomosti
probouzeni zajmu o minulost 1 sou€asnost nasi zemé a Evropy

Casova dotace v 5. roéniku — 2 hodiny tydn&

UCIVO

VYSTUP

PBﬁREZOVA
TEMATA

Misto, kde Zijeme
Ceska republika,
Evropa a svét
Evropska unie

Sousedni staty

Evropské staty

Svétadily a oceany

Nase vlast — armada
CR

Minimalni
doporucena uroven

7ZAK

umi popsat polohu Ceské republiky v Evropé
orientuje se na mapach stiedni Evropy a Evropy
uréi a lokalizuje na mapéach sousedni staty Ceské
republiky

popise polohu sousednich statti, posoudi jejich
pfirodni tvainost, hospodaiskou a spolecenskou
vyspelost

vyhleda na mapé€ znamé oblasti cestovniho ruchu
sousedicich stati

vyjmenuje a vyhleda na map¢ evropska hlavni a
vyznamna meésta

vyjmenuje a vyhleda na mapé jednotlivé svétadily a
oceany na Zemi

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany

Osobnost —
poznéavani

Evropa v globalu
— objevujeme
Evropu a svét,
jsme Evropané

Zijeme spolu —
kulturni diference




pro upravy
ocekavanych
vystupd v ramci
podpiirnych
opatieni

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemepisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

sd¢€li poznatky a zazitky z vlastnich cest

Lidé kolem nas
Souziti lidi — principy
demokracie, spole¢ny
»evropsky dim*
Chovani lidi — etické
zasady, zvladani
vlastni emocionality;
rizikové situace,
rizikové chovani,
predchazeni
konfliktiim

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
V obci, mésté

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se
uz nemohou tolerovat

Z Ceskvch déjin
Marie Terezie —
osvicena vladarka

Dopady osvicenstvi

vi, které zmény provedla Marie Terezie a pro¢

vi, které reformy se uskutecnily za vlady Josefa II. a
jaky mély vyznam

chape a porovnava zivot lidi za vlady Marie Terezie
se soucasnosti na obecné urovni i ve své obci
vyhledava informace o nasi minulosti

Osobnost -
poznéavani

Ceské zemé — soudast
Rakouska-Uherska

Cesi a Némci
Primyslova revoluce

Nezameéstnanost
Cenzura
Architektura

zna vyznam narodniho obrozeni

umi vypravét o zalozeni Narodniho divadla

zna nékteré osobnosti kulturniho zivota 19. stoleti
popisuje dulezité¢ vynalezy 19. stoleti

chape uspotadani spole¢nosti ve druhé poloving 19.
stoleti

chape a popisuje rozdil Zivota lidi za Rakouska -
Uherska na obecné turovni 1 ve své obci

vyhledava informace o této dobé

Prvni svétova valka
Rozpad Rakouska-
Uherska

Vyznamné osobnosti
vzniku

vypravi o udalostech I. svétové valky na pfiméiené
urovni

znéa vyznam vzniku samostatného ¢eského statu — 28.
fijen 1918

chépe a popisuje rozdil Zivota za L. svétové valky

Ceskoslovenska a dnes na obecné Urovni 1 ve své obci
vyhled4va informace o této dobé
Samostatné umi popisovat struéné Zivot lidi za prvni republiky Zemé nas domov
Ceskoslovensko chépe Vyznam pojmﬁ demokratick}'/ stat, —vztah k prostfedl'
demokratické volby, rovnopravnost
Parlament

Ceskoslovenska vlada

Hospodatska krize

vypravi o zivoté T.G.Masaryka

chépe a popisuje rozdil zivota za prvni republiky a
dnes na obecné Grovni i ve své obci

vyhleddva informace o této dobé




Druha svétova valka

popisuje na primétené urovni prabeh I1. svétove

Mnichovska dohoda valky
umi vysvétlit pojmy — faSismus, gestapo,
Protektorat koncentra¢ni tabor, partyzansky boj
zna tragické udalosti v Lidicich a
v Lezékach
Osvobozeni chape vyznam statniho svatku Den
osvobozeni
chépe a popisuje rozdil zivotaza  II. svétové
valky a dnes na obecné irovni i ve své obci
vyhledavé informace o této dobé
Obnoveni
Ceskoslovenska umi vysvétlit zmény ve spolec¢nosti nasi republiky,
Dusledky valky, které nastaly po skonc¢eni II. svétové valky

pfechod k mirovému
Zivotu

Totalitni systém,
parlamentni volby
Politické procesy

zna pojem totalitni vlada, cenzura

chépe a popisuje rozdil Zivota v obdobi vlady
komunistické strany a dnes na obecné urovni i ve své
obci

vyhledava informace o této dob&

rozumi pojmu diktatura proletariatu, tfidni neptatelé
vysvétli reformni proces Prazské jaro

Navrat k demokracii

Listopadova revoluce

Rozpad
Ceskoslovenska

Zakladni obc¢anska
prava

Financ¢ni gramotnost
Vlastnictvi —
soukromeé, vetejné,
osobni, spolecné
Hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet,
piijmy a vydaje
domaécnosti
Hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zpusoby
placeni

Banka — uspory,
pujcky

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupt v ramci
podptrnych
opatieni

umi na piimétené trovni popisovat udalosti sametové
revoluce a chépe jeji vyznam

pamatuje si datum 17.11. jako Den boje za svobodu a
demokracii

zné jména prezidentil soucasné doby

umi strué¢né popsat zmény ve spolecnosti a

V hospodafstvi po roce 1989

zna letopodet 1993 jako vznik samostatné Ceské
republiky

umi vysvétlit pojmy - Ustava, organy moci, statni
symboly, demokratické volby

vyhledéava informace o dané dobé

orientuje se ve formach vlastnictvi

uvédomuje si hodnotu penéz, sestavi rodinny
rozpocet

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize
na piikladu ukéze nemozZnost realizace vSech
chténych vydaji

vysvétli, pro¢ spofit

dovede rozhodnout, kdy si pajcovat

vi, jak vracet dluhy

rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v
davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Demokracie —
obcan, stat,
spolecnost,
principy
demokracie,
participace v
politice




- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin¢, v
obci

- rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a
dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené
penize

- porovna sva prani a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi, uvede priklady rizik piij¢ovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
piiklady zakladnich pfijmt a vydaja

5.5.3.Prirodovéda — u¢ebni osnovy 4. — 5. ro¢nik

PRIRODOVEDA - 4. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu PR ve 4. ro¢niku sméruje k:

YVV VVVVVVVYVY

poznavani zakladnich jevl a vztahl v pfirodé

pochopeni ro¢niho cyklu v pfirodé i zmén, které nastavaji v ptirod¢ v pribéhu roku
uvédoméni si rozmanitosti ptirody a bohatosti druht, které v ni Ziji

poznani dalSich druhti rostlin, Zivoc¢icht i hub

seznameni s dilezitymi druhy kulturnich rostlin

ziskavani zakladnich védomosti o Zemi

objevovani pfirodnich jevi na zdklad€ pozorovani a pokust

utvareni kladného vztahu k piirodé, ke svému zdravi a zdravému zptisobu zivota i k ochrané
zivotniho prostiedi jako celku

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

roz§ifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti
a Kk jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

Casova dotace ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné

UCIVO VYSTUP PRﬁREZOVA
TEMATA




Misto., kde Zijeme

Okolni krajina
Piiroda CR

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupu v ramci
podpiirnych
opatieni

ZAK

- seznamuje se s okolni krajinou - rozsifeni
rostlinstva a zivocichi, pfirodni zajimavosti
Vv okoli

- vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach z rliznych zdroja

- popise polohu svého bydlist¢ na mapé¢, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

- Tidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v

ptirodé

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi
Pravo a spravedlnost
Minimalni

doporucena uroven
pro upravy

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusSenosti zdkladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
V obci (méste)

- dokaze vysvétlit pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkei rodiny

- prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a
vzajemné komunikaci

- upevnuje si védomosti o zakladnich lidskych
pravech

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin¢, v
obci (meste)
- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka

ocekavanych Skoly

vystupd v ramci - rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a
podpiirnych dospélych

opatieni

Zijeme spolu —
vzajemna
komunikace,
mezilidské vztahy

Lidé a ¢as
Orientace v case a
Casovy rad
Minimalni
doporucena uroven
pro upravy

- orientuje se v ¢ase — ro¢ni obdobi, kalendaie piirody
- urCuje a mé&fi Cas
- uvédomuje si pravidla dodrzovani rezimu dne,
s pomoci ho dokéaze spravné sestavit
- vyuziva nejriznéjsi informace z dostupnych zdroji
- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

ocekavanych

vystupd v ramci

podpiirnych

opatieni

Rozmanitost

prirody - umi méfit teplotu, hmotnost a cas, zna zakladni

Latky a jejich jednotky a méfidla

vlastnosti - zachazi s kompasem, vyuziva ho v praxi Zemé nas domov -
- zna zékladni vlastnosti a formy vody, chape kolob¢h | ekosystémy,

Kolob¢h vody vody v ptirodé zékladni podminky
- zna zékladni vlastnosti vzduchu a jeho slozeni Zivota,

Zivotni podminky - chépe vyznam vody a vzduchu pro Zivot lidské aktivity,
- pozna vybrané nerosty a horniny problémy ZP

- vi, které nerostné suroviny se t€Zi v okoli




Nerosty a horniny,
puda

Vesmir
Ptirodni spolecenstva

Rostliny, houby,
zivoCichové

Zaznam z pozorovani
a pokust

Chranéné druhy
zivocichu a rostlin

Odpady, recyklace

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupd v ramci
podpiirnych
opatieni

vvvvvv

vi, jak ptida vznika, chape jeji dilezitost pro
pestovani rostlin a nutnost jeji ochrany

ma zékladni informace o postaveni Zemé ve
vesmiru

umi charakterizovat néktera spolecenstva - les,
louka, voda, zahrada, pole

znéd a umi pojmenovat bézn¢ se vyskytujici
zivocichy, rostliny a houby V jednotlivych
spoleCenstvech

umi popsat stavbu jejich téla, zna jejich zptisob
Zivota

rozliSuje vybrané jedovaté houby a rostliny, zna
jejich nebezpecnost

zna bézné zemeédélske plodiny, jejich vyznam a
pouziti

cilené pozoruje pfirodniny a zmény v ptirodé

Vv riznych ro¢nich obdobich

vede si 0 pozorovani struny zaznam
samostatné hovoii o ptipravé zivocichi a rostlin na
zimu

vysvétli vztahy organizmi a nezivé ptirody

zna zésady ochrany ptirody a nékteré chranéné
druhy rostlin a zivo¢icht

chape dulezitost tfidéni odpadii; znecistovani
ovzdusi (EU, USA, Cina); tani ledovcti

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a
nezivé prirody

popise stidani rocnich obdobi

zvlada péci o pokojové rostliny

chova se podle zasad ochrany pftirody a zivotniho
prostiedi

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi

Mimotadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena.

Prvni pomoc

Lidské telo — stavba
téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni
potieby ¢lovéka

zné zasady hygieny a péce o zdravi a fidi se jimi
chépe vyznam sportovani, spravné vyzivy, denniho
a pitného reZimu

zna dulezita telefonni ¢isla (zdchranka, hasici,
policie, linka bezpeci)

zna zéasady prvni pomoci a dokaZe oSetfit drobna
poranéni

umi pomoci dospélému pii poskytovani prvni
pomoci, zvladne pfivolat 1ékarskou pomoc

vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo
zné zakladni pravidla chovani za mimotadnych
situaci

na modelovych situacich nacvicuje a nasledné
zvladne situace hromadného ohroZeni

vyuziva poznatki o lidském téle

uplatnuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici
S podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni

roz§ifuje si poznatky o navykovych latkach

Osobnost — etika,
sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena




Péce o zdravi —
zdravy zivotni styl,
spravna vyziva

Navykové latky
Osobni bezpeci,
krizové situace —
dopravni znacky,
piredchazeni
rizikovym situacim
VvV dopravé a

Vv dopravnich
prostiedcich
Minimalni
doporucena uroven
pro upravy

prohlubuje si a upeviiuje jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.) a diskutuje o nich

seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze
je vyuzit

reaguje vhodnym zpisobem na pokyny dospélych
pi1 mimoradnych udalostech
uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky

oc¢ekavanych souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
vystupi v ramci zivotniho stylu

podptirnych - rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota

opatieni

PRIRODOVEDA - 5. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu PR v 5. ro¢niku sméruje k:

poznavani rozmanitosti Zivota na Zemi

rozliSeni zakladnich skupin rostlin, zivocicha a hub
poznavani urcujicich znakl v tfidéni organismt
chapani rovnovahy v ptirodé a sledovani zmén v piirodé v souvislosti s ¢innosti ¢lovéka
porozuméni zavislosti clovéka na pfirodnich zdrojich a nutnosti chranit Zivotni prostiedi
seznameni se slune¢ni soustavou, podminkami Zivota na Zemi

VV VYV VYV VVVVVVVYVVYY

seznameni se zaklady techniky a jednoduchymi stroji

poznani lidského téla, organti a orgdnovych soustav

upevilovani spravného chovani, rozhodovani a jednani v situacich ohrozujicich zdravi, bezpecnost a
za mimofadnych udélosti

utvareni kladného vztahu k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zptisobu zivota i k ochrané
zivotniho prostiedi jako celku

rozvijeni schopnosti samostatné poznavat, pozorovat a zkoumat ptirodu a fesit pfiméfen¢ narocné
ukoly a problémy

utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

roz§ifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovéavani pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

Casova dotace v 5. roéniku - 2 hodiny tydné

UCIVO

PBﬁREZOVA
TEMATA

VYSTUP

Misto. kde Zijeme

ZAK

Mistni krajina -
Okolni krajina -

Ptirodni zajimavosti
Vv regionu

vyhleddva udaje o pfirodnich podminkach v mapach
I Z jinych zdroju

seznamuje se s okolni krajinou - rozsifeni
rostlinstva a Zivoc¢ichd, pfirodni zajimavosti

Vv regionu




Prezentace vlastniho
zazitku

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupd v ramci
podpiirnych
opatieni

zna osobn¢ néktera zajimava mista v okoli, ZOO,
botanickou zahradu

tfidi poznatky o pfirodnich podminkach v Evropé
ziskané z dostupnych materialti

zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest

porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v
jinych zemich

fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v
ptirodé

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

sdeli poznatky a zazitky z vlastnich cest

Evropa v globalu
— objevujeme
Evropu




Lidé kolem nas
Rodina

Finan¢ni gramotnost

Pravidla slusného
chovani

Principy
jednoduchych strojt

Elektricka energie

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupd v ramci
podpiirnych
opatieni

uvédomuje si funkci rodiny

konkretizuje své predstavy o budoucim povolani
posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou komunikaci
na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti

umi vyjadrit vyznam: hodnota x cena; platidlo,
penize, ména; osobni, soukromé, spole¢né
vlastnictvi

zné jednoduché stroje a jejich praktické pouziti -
paka, kladka, naklonéna rovina, kolo

zna princip a uziti parniho stroje a spal. motoru, zna
jejich vyznam v technickém pokroku

zné zdroje elektrické energie

ma zakladni poznatky o jejim vyuziti

zné a dodrzuje pravidla bezpecné prace piti
manipulaci s béznymi elektrickymi ptistroji

umi sestrojit jednoduchy elektricky obvod
rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikt a
dospélych

uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené
penize

porovna sva piani a potfeby se svymi finanénimi
moznostmi, uvede priklady rizik ptijcovani penéz
sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich pfijmt a vydaja

Zijeme spolu -
etnicky ptivod,
socialni smir a
solidarita

Osobnost —
poznavani lidi

Lidé a cas
Orientace v ¢ase a
Casovy rad
Planovani

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy

orientuje se v Case — kalendate, ro¢ni obdobi,
letopocet, generace

umi vysvétlit stfidani rocnich obdobi

dokaze vysvétlit mezigeneracni vztahy

popisuje, hodnoti sviij denni rezim, planuje svou
¢innost

tfidi a vyuziva informace z riznych zdroji
rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v
davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k

ocekavanych regionu a kraji

vystupii v ramci vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a

podpirnych ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

opatieni

Rozmanitost zna jednotky objemu a sily

prirody umi je zméfit odmérnym valcem a silomérem

Latky a jejich odecita a porovnava teplotu vzduchu, vede si

vlastnosti zaznam Zemé nas domov -

Voda a vzduch

Vesmir a Zemé

zachazi s kompasem a buzolou, vyuziva je v praxi
roz$itfuje si zakladni informace o postaveni Zemé ve
vesmiru

vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou
uvédomuje si podminky Zivota na Zemi

umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

umi vysvétlit stfidani dne a noci a rocnich obdobi
jako disledek pohybu Zemé

ekosystémy,
zakladni podminky
zivota,

lidské aktivity,
problémy ZP




Magneticka a
gravitacni sila

Ttidéni a porovnavani
organizmu
Rovnovaha v ptirodé

Zivotni prostiedi,
udrzitelny rozvoj,
obnovitelné zdroje,
ekologicka stopa,
organizace
podporujici ochranu
prirody

Odpadove
hospodarstvi

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupd v ramci
podpiirnych
opatieni

seznami se s ptisobenim magnetické a gravitacni
sily

tfidi nejznamé;jsi druhy organizmi do skupin podle
vyraznych znakl

porovnava jejich ptizplisobeni se prostiedi

dokéze pozorovat zivocichy a rostliny, zformulovat
a zapsat vysledek pozorovani

popiSe rozmanitost zivota v riznych oblastech Zemé
rozliSuje pojmy podnebi a pocasi

vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede
dasledky jejiho poruseni

chépe sounalezitost ¢loveka s ostatnimi organismy
chape nutnost ochrany Zivotniho

zna vyznam zdravého ZP pro ¢lovéka

uvédomuje si prospesnost a Skodlivost zasahii
¢loveéka do ptirody a krajiny, umi uvést priklad
vyhledavé informace o ZP, aktivné hodnoti Zivelné
pohromy a ekologické problémy v celosvétovém
meéftitku a vyuziva piiklada

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
ptirodnimi zdroji

zné pojem recyklace

tfidi odpad

popisuje vliv ¢innosti lidi na ptfirodu a jmenuje
nekteré ¢innosti, které prirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poSkozuji

zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v
nejbliz§im okoli a pozoruje ptizplisobeni organismu
prostiedi

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost
zivé a nezivé prirody

popise stfidani rocnich obdobi

reaguje vhodnym zptsobem na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
zvlada péci o pokojové rostliny

chova se podle zasad ochrany ptirody a zivotniho
prostiedi

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

Etapy vyvoje ¢loveka

Rodina a partnerstvi

Zdravotni rizika
Zdravi zplisob Zivota
Potravinova pyramida

zné zakladni Zivotni potfeby a projevy Cloveéka
popisSe stavbu a funkce lidského téla a jeho soustav
uvédomuje si spolecné vlastnosti lidi bez ohledu na
barvu pleti a narodnost

zna zaklady lidské reprodukce

umi charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
zna potiebu citovych mezilidskych vztaht a
dulezitost dodrzovani pravidel souziti lidi ve
spolecnosti

chépe vyznam rodiny a partnerstvi

tidi se pravidly zdravého zptsobu Zivota, dodrzuje
osobni, intimni 1 duSevni hygienu

vi, které potraviny a tekutiny prospivaji zdravi, umi
sestavit jidelnicek

zné dilezitost pohybovych aktivit pro zdravi

Osobnost -
sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena,
mezilidské vztahy




Poskytovani prvni
pomoci

Dopravni vychova

Navykové latky,

Linky bezpedi v CR

Listina zakladnich
prav a svobod

Krizovy plan skoly

Ochrana ¢loveka za
mimotadnych situaci

Minimalni
doporucena uroven
pro upravy
ocekavanych
vystupd v ramci
podpiirnych
opatieni

rozpozna zivot ohrozujici urazy (krvaceni, zastava
dechu, zéstava srde¢ni ¢innosti)

prohlubuje si zaklady poskytovani prvni pomoci
zna zésady bezpecného chovani v rizném prostiedi
— Skola, domov, styk s cizimi osobami, silni¢ni
provoz a fidi se jimi

uvédomuje si Skodlivost kouieni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi

rozsifuje si poznatky o navykovych latkach
prohlubuje si a upeviuje jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze
je vyuzit

umi zjistit tel. ¢islo linky davéry, krizového centra,
zna pravidla telefonovani na tyto instituce

Zna sva prava

zna dulezita telefonni Cisla (zachranka, hasici,
policie, linka bezpeci), umi je pouzit

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.) a diskutuje o nich

chépe vliv reklamy

diskutuje o brutalité a jinych formach nésili v
médiich

vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo
zna zékladni pravidla chovani za mimotadnych
situaci

na modelovych situacich nacvicuje a nasledné
zvladne situace pfi styku se Skodlivymi latkami
nebo pii mimofadnych udalostech

uplatnuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
uplatnuje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

uplatnuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hiisti

odmita navykové latky

oSetfi drobnd poranéni a v piipad¢ nutnosti zajisti
l€katskou pomoc

Média - vliv médii
na rezim dne zaka
a utvareni vlastniho
nazoru na souziti
lidi, partnerské
vztahy apod.

5.6. HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu — hudebni vychova

Zakladem vyuky tohoto pfedmétu je poskytnuti dostate¢ného mnozstvi estetickych prozitkli a umoznit
zaklim dostatek Casu na prezentovani vlastniho projevu v umélecké oblasti, ktera je zdkovi nejblizsi. Cilem
je utvaret pozitivni postoj vi¢i umeni, kultute, tvofivosti. V tomto predmétu je dostate¢ny prostor pro
dramatické, filmové, pohybové, hudebni a pévecké realizovani vlastni osobnosti Zaka.

Vvchovné a vzdélavaci strategie




Odkaz: kapitola 3.3. Vychovné a vzdé€lavaci strategie

Utviaieni a rozvoj klicovych kompetenci ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova

Kompetence k uceni

» rozumét obecné pouzivanym terminiim V oblasti hudebni a dramatické a umét S nimi zachéazet

» veédet, ze prehled v oblasti uméni, kultury a sportu umozni prozitky z téchto obori lidské ¢innosti
intenzivnéji prozivat

Kompetence k feseni problémi

» postupovat pii svém hodnoceni uvazlivé vzhledem k obhajobé svého ndzoru

» predkladat dostatecné mnozstvi estetickych prozitkl, poskytnout dostatek prostoru k uvédomeéni si faktu,
ze ruzni lidé vnimaji stejnou véc rizné

Kompetence komunikativni

» vnimat a vyuzivat ke komunikaci mimojazykové vyjadfovani pomoci uméni

» vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢n¢ prozity esteticky prozitek a vhodné na néj reagovat

» vyuzit poskytnuty prostor k vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

» umét prezentovat svou praci

Kompetence socialni a personalni

» vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich

» uvédomit si potfebu spoluprace v tymu, dilezitost kol (roli) v tymu

» prebirat zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

» respektovat nazory druhych, budovat sebedivéru v sebe sama

Kompetence obcanské

» chranit a ocenovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi

» utvaret pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost

» zapojovat se aktivné do kulturniho déni

Kompetence pracovni

» spravné pouzivat hudebni néstroje a pecovat o né

» objasnit zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby

HUDEBNI VYCHOVA - 1.-3.ROCNIK
Vzdélavani v predmétu HV v 1. — 3. roéniku smétuje k:
» pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostiedku komunikace
» chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence;
Kk uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni,
prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvir¢iho potencialu, kultivovani projevil a potieb
» pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam souéasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodd a ndrodnosti
» uvédomeéni si sebe samého jako svobodného jedince; k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionalniho zivota
» zaujimani osobni Gc¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkd i postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété

Casova dotace v 1. — 3. roéniku - 1 hodina tydng

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Vokalni ¢innost ZAK Osobnost —
a instrumentalni ¢innost - rozviji své intonacni a rytmické schopnosti vzéajemna
Tony, hlasy, melodie - rozpozna ton dlouhy, kratky; hluboko, vysoko; | komunikace ucitel
siln€, slabé; vesele, smutné - zak
- pozna hlas muzsky, Zensky, détsky
- rozlisi melodii stoupavou, klesavou




Rytmus, notova osnova,
noty

Dvojhlas, kdnon

Rytmické néstroje

Soélovy zpév

ovlada zesilovani a zeslabovani, zrychlovani a
zpomalovani

zna pojem rytmus, melodie

umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni

zna pojmy notova osnova, noty — ¢tvrt'ova,
osminova, ptilova, houslovy kli¢

seznamuje se s piedznamenanim bé a ki¥izek
rozliSuje noty, pomlky — ptilova, ¢tvrtova,
osminova, takty — 2/4, %, 4/4

vyuziva spravnych péveckych navykl —
dychani, vyslovnost

ovlada spravny pévecky postoj

zpiva se zfetelnou vyslovnosti

ziskava praktickou zkuSenost ve zpévu
solovém, skupinovém a zkusenost dvojhlasého
kanonu

umi doprovodit zpév hrou na jednoduché
rytmické nastroje (Orffovy nastroje) ve 2/4 a ¥4
taktu

proniké do podstaty hudby a hudebniho uméni
umi odlisit hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni

Hudebné pohybové
c¢innosti
Pohyb podle taktu

umi se pohybovat podle daného rytmu, ve 3/4 a
2/4 taktu pfi tanci tleskat a do pochodu
bubnovat

pohybové reaguje na zmény — tempa, dynamiky
umi pohybové vyjadrit hudbu, zpév s tancem
rozviji hudebni predstavivost

uplatiiyje individualni pohybové dovednosti

Zijeme spolu —
lidské vztahy
(mezilidské vztahy
v lidové pisni)
-kulturni
diferenciace

Poslechové Cinnosti
Lidova a uméla pisen;
hymna

Hudebni néstroje

aktivn€ vnimé znéjici hudbu

pozna statni hymnu

seznami se s vybranymi hudebnimi skladateli
rozsifuje znalosti o hudebnich nastrojich
rozviji hudebni sluch, rytmické, tondlni a
harmonické citéni

Média — vnimani
autora medialnich
sd€leni

Minimalni doporucéena
uroven pro upravy
oCekavanych vystupii v
ramci podpiirnych
opatieni

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zieteln€ vyslovuje pii
rytmizaci fikadel i1 pti zpévu

reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
rozlisi silu zvuku, pozorné vnima skladby

HUDEBNI VYCHOVA - 4.-5.ROCNIK
Vzdélavani v predmétu HV ve 4.—5. ro¢niku sméruje k:
» pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného
prostfedku komunikace
» chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence;
k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni,
prozivani a piedstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevi a potieb
» pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucéasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodi a narodnosti




» uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k moznosti aktivniho pifekondvani zivotnich
stereotypt a k obohacovani emocionalniho zivota

» zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkii i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

Casova dotace ve 4. — 5. ro¢niku - 1 hodina tydné

UuCIvo VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Hudebni teorie ZAK Osobnost —

Dodrzovani spravnych - pfizpévu vyuziva spravné pévecké navyky — vzajemna

navyku pii zpévu

Piedznamenani

Piedvéti a zavéti

Takt a taktovani

Hudebni zanry

prodluzovani vydechu, vazani tona

podle individualnich dispozic zpiva Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych toninach

pii zpévu uziva ziskané pévecké dovednosti
Z niz$ich ro¢nikt

chape vztah piedvéti a zaveti

vi, co je notova osnova, co ji tvori

pozna piredznamenani bé a kiizek

vi, co je takt, taktovani na dvé¢, tfi a Ctyti doby
umi zapsat G kli¢, zna pojem stupnice — dur i
moll

orientuje se v riznych hudebnich Zanrech a
smérech

rozliSuje melodii od doprovodu

komunikace ucitel
- 7ak

Rytmus, dynamika,
notopis a dalsi
teoretické znalosti
Zapis do notové osnovy
Vytleskavani rytmu

Hudebni pojmy

Tvoreni hudebnich
motivu

Druhy hudby

Stupnice a tonina

Lidova a uméla pisen

umi zapsat notu a pomlku ¢tvrtovou, ptlovou,
celou, osminovou a ¢tvrt'ovou notu S teckou
pouziva noty v rozmezi c1— C2

umi vytleskat a zopakovat jednoduchy rytmus a
své rytmické schopnosti dale rozviji

rozliSuje hudbu polyfonni, homofonni, hudbu
v chramech, na zamku, v koncertni sini
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

umi vysvétlit pojmy — dirigent, sbormistr,
kapelnik

taktuje takt 2/4, ¥4, 4/4

chéape vyznam dynamiky a pouziva ji

umi pracovat s notovym zapisem, obménuje a
tvoti hudebni motivy a aplikuje je pii hie
rozeznava nékteré hudebni druhy a Zanry
(hudba tane¢ni, pochodova, slavnosti apod.)
chape elementarni vztahy mezi jednotlivymi
hlasy a orientuje se v jednoduchém zapisu
skladby

zna pojem stupnice, tonina

vypracovava notovy zdznam ,,svych* melodii
chépe rozdil mezi lidovou a umélou pisni

Instrumentalni ¢innost
a vokalni ¢innost
Hudebni nastroje

umi pouzivat Orffovy hudebni néstroje na
pfimétené Urovni

rozliSuje zékladni hudebni néstroje a skupiny
rozsifuje znalosti o hudebnich néstrojich




Orientace v notovém upeviiuje vokalni dovednosti osvojené v nizsich
zaznamu melodie ro¢nicich
pouziva péveckého postoje, dychani ke
spravnému tvoreni toni
orientuje se v notovém zdznamu melodie
Hudebné pohybové pohybem reaguje na zné&jici hudbu s vyuzitim Zijeme spolu —
¢innosti jednoduchych gest a tane¢nich krokt lidské vztahy
Tanec¢ni kroky polky a predvede jednoduché tanecni kroky - valcik, (mezilidské vztahy
val¢iku polku Vv lidové pisni)
- umi pohybov¢ vyjadiit hudbu, zpév s tancem
Zpév s tancem - rozviji hudebni piedstavivost, muzikalni citéni
Poslechové Cinnosti - aktivné vnima zné&jici hudbu Média — vnimani
Slavnostni hudba - vnima umélou a lidovou pisen autora medialnich
- rozezna hudbu slavnostni — poslech a zpév sdéleni
Hudebni skladatelé statni hymny
- ziskava ptfimérené poslechové dovednosti
- seznami se s vybranymi hudebnimi skladateli a
jejich skladbami
- chape zékladni spolecenské funkce hudby
Minimalni doporuc¢ena - zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k
uroven pro upravy individualnim schopnostem
oCekavanych vystupii v - propoji vlastni pohyb s hudbou
ramci podpiirnych - doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
opatieni nastroje
- odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodari s dechem pfi interpretaci
pisni a frazovani

5.7. VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu — vytvarna vychova

Zakladem vyuky tohoto pfedmétu je poskytnuti dostate¢ného ¢asového prostoru pro vlastni realizaci
vytvarnych a uméleckych vystupli. Zaroven je cilem utvareni pozitivniho postoje k uméni.

Vvchovné a vzdélavaci strategie
Odkaz: kapitola 3.3. Vychovné a vzdé€lavaci strategie

Utvaieni a rozvoj klicovych kompetenci ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova

Kompetence k uceni

» rozumét obecné pouzivanym terminim v umélecké oblasti a umét s nimi zachazet

» vedét, ze prehled v oblasti uméni, kultury a sportu umozni prozitky z téchto obort lidské ¢innosti
intenzivnéji prozivat

Kompetence k feseni problému

» postupovat pii svém hodnoceni uvazlivé vzhledem k obhajob¢ svého nazoru

» piedkladat dostateéné mnozstvi estetickych prozitki

Kompetence komunikativni

» vnimat a vyuzivat ke komunikaci mimojazykové vyjadfovani pomoci uméni

» vyuzit poskytnuty prostor k vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

» umét prezentovat svou praci

Kompetence socialni a personalni

» vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich




» prebirat zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
» respektovat nazory druhych, budovat vlastni sebedivéru

Kompetence obcanské

» chranit a oceniovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
» utvaret pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni

» spravné pouzivat vytvarné potieby a pecovat o n¢
» znat vlastnosti nékterych vytvarnych materialti
» eliminovat mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci

VYTVARNA VYCHOVA - 1.-3.ROCNIK
Vzdélavani v predmétu VV v 1. — 3. roéniku sméruje k:

tvlirce a interpreta

YVVV VYV VYV

architektury

chépani uméleckého procesu jako zptisobu poznéni a komunikace
ziskavani schopnosti pfistupovat k uméleckému procesu v jeho celistvosti, jako neoddé€litelny vztah

Casova dotace v 1. — 3. ro¢niku - 1 hodina tydn&

zaujimani osobni Ucasti v uméleckém procesu, uvédomovani si jeho vyznamu pro obnovu a zménu
svého vnimani, citéni, poznavani, vyjadfovani a komunikace
nalézani projevi historickych zmén v prostiedcich s vizualn€ obraznym ¢inkem

uzivani riznorodych uméleckych vyjadfovacich prostiedkl véetné nejnovéjsich technologii
ziskavani ptedstavy o historickém vyvoji vytvarného umeéni, v€etné¢ umeéni uzité¢ho, lidového a

Vytvarné vyjadieni
skutec¢nosti, dekorativni a
prostorove prace

Vyuziti ptirodnich
material

Netradi¢ni techniky

Prace s hlinou, modelinou
a sadrou

Pismo

se vyjadiuje kresbou-tuzkou, rudkou, uhlem,
perem, Stétcem, fixem

se vyjadiuje malbou-temperou, akvarelem,
pastelem

se vyjadiuje plastickou a prostorovou
tvorbou-sochaiskou hlinou, sadrou,
stavebnicovymi prvky, pfirodnimi prvky
hleda a nachazi G¢inné vyjadiovaci prostiedky
prostfednictvim pFirodnich materiali
vyjadii momentalni pocit a nadladu
prostfednictvim netradi¢nich technik —
pastdzni barva, rozmyvani pastelu, voskova
technika

umi uplatnit praci s barvou — svétlo x stin,
barevny kruh, teplé a studené barvy, michani
barev, barvy duhy

vyjadii tvar — plastické obrazky, vyuziti hliny,
modeliny a sadry

umi vyuzit pismo jako vytvarny prostiedek —
obrazky z pisma

zachovava linii a tvar — osova symetrie,
asymetrie, usporadani prvkl v ploSe, vytvarny

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Okruhy, formy a ZAK Osobnost -
techniky prace - ma chut’ a odvahu vytvaret vizualné obrazna kreativita,
vyjadreni vlastnich pocitl a zazitka sebepojeti,
prostifednictvim vlastni tvorby sebepoznani

Zemé nas domov
zdravy Zivotni styl

Zijeme spolu
lidské vztahy




llustrace
Lidova kultura

Vytvarné uméni a zivotni
prostiedi

Odivéni, bydleni

kontrast, skvrny a skvrnky, variace z riznych
materialt

zvlada samostatn¢ vytvarné vyjadieni svého
okoli, vytvarng ztvarni svijj postoj k zivotnimu
prostiedi

zna funkci ilustrace a nekteré détské
ilustratory

sezndmi se s n€kterymi druhy vytvarného
umeéni — malifstvi, sochaistvi

pozna nekteré aspekty lidové kultury
zachovava zékladni hygienické navyky

uvédomuje si, ze vytvarné uméni patii ke
kulturnimu bohatstvi naroda

Zemé nas domov —
zdravy zivotni styl

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupi v
ramci podpurnych
opatieni

zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu
rozpoznava, porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na ptikladech z bézného zivot (s
dopomoci ucitele)

uplatnuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pii tvarcich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdé€lit svym spoluzakiim

VYTVARNA VYCHOVA - 4.

5. ROCNIK

Vzdélavani v predmétu VV ve 4. - 5. roéniku sméruje k:

VVVVVVVVVVVVVYVYVVYYY

Casova dotace ve 4. - 5. roéniku - 2 hodiny tydné

vciténi se do mysleni a citéni druhych, vnimavému reagovani na jejich vytvarné i slovni vyjadfovani
tvofivému uchopeni a samostatnému rozvinuti zadané myslenky a namétu
analyzovani problému, hledani a nachazeni vlastni varianty feSeni

praci na projektech v delSim ¢asovém useku

tvotivé komunikaci a praci ve dvojicich a vétsi skupiné

kombinovani vytvarnych pfistupii a technik

experimentovani s materialem, formatem, situaci apod.

reflektovani vlastni vytvarné tvorby a prace ostatnich

nalézani a pojmenovani charakteristickych ryst vytvarného dila

pouziti vhodnych vyrazovych prosttedkt konkrétniho vytvarného dila
seznameni se s ulohou vytvarného uméni ve spole¢nosti

orientaci v namétovych okruzich

ziskani zdkladniho ptehledu o vyvoji vytvarného uméni

uzivani riznorodych uméleckych vyjadfovacich prostiedkl véetné nejnovéjsich technologii
poznani regiondlni historie vytvarného uméni

spravnému chovani pii navstéve vystavy, galerie apod.

vytvareni estetického vztahu k pifirodé, ke svétu véci i ke svétu Clovéka
probouzeni zaliby a potéSeni z ptfirozenych vlastnosti barev a tvarQ
probouzeni zajmu o ilustrace knih, poznavani ilustratort

UCIVO

VYSTUP

PRUREZOVA
TEMATA

Okruhy,formy a
techniky prace

ZAK

zacina chapat zaklady barevné harmonie

Osobnost —
kreativita




Vytvarné vyjadieni
skutecnosti a uzité
dekorativni a prostorové
prace

Fantazie a prostorové
vztahy

Riizné techniky a
materialy

Experimentovani s barvou

Kombinace teplych a
studenych barev

Kolorovani

Prace s hlinou, modelinou

Kasirovani

Pismo

Druhy vytvarného uméni

Dila malifa, ilustratord,
sochart

Vytvarné uméni a
Zivotni prostredi

Lidova kultura,
soucasnost

Podileni se na vyzdob¢
Skoly

umi zachazet s riznymi vytvarnymi
prostfedky a materialy

je schopen piiméieného zobrazovaciho i
vytvarného projevu

pracuje s fantazii, umi zobrazit své fantazijni
predstavy

rozviji svou manualni zru¢nost

chépe prostorové vztahy

pouziva ruzné techniky prace — malba
temperou, malba suchymi i voskovymi
pastely, perokresba, malba krycimi
vodovymi barvami, koldZe, mozaika,
textilni aplikace, akvarel, kresba raznymi
materialy

umi zapoustét barvu do vlhkého podkladu,
rozmyvat barvu

zapousti barvu do klovatiny

experimentuje s materialem, formatem

vyuziva hry s barvou k pokustim o vystizeni
vlastni predstavy

zvladd a vyuziva kombinaci teplych a
studenych barev

vyjadii kontrast pfedmétu a pozadi

vyhledava a dotvaii pfirodni vytvory na
zéklad¢ vlastnich piedstav — kolorovana
kresba

umi vytvaret prostorové tvary — prace

s modelinou, modelitem, keramickou hlinou
zvladne voskové techniky, kaSirovani, praci
S papirem

seznami se s proporcemi lidského téla a hlavy
rozezna zékladni tvary linedrniho a kresleného
pisma

esi tlohy dekorativniho charakteru v ploSe
poznava rizné zpisoby uméleckého vyjadieni
skute€nosti

seznami se s riznymi druhy vytvarného uméni
— maliFstvi, grafika, socharstvi

zné pojem architektura a uZzité uméni

seznami se s vytvarnym zpracovanim knihy a
S riznymi druhy ilustrace

zna nekteré ilustratory knih

chape krasy piirody a upeviiuje si vztah k ZP
dovede spolupracovat pii skupinové praci
spolupodili se na ptiprave vystavek ve tiide a
ve Skole

podili se na tematické vyzdobé¢ Skoly

citlivé pristupuje ke své praci a praci ostatnich
spoluzéakt a dospélych

Zemé, nas domov -
problémy ZP

Zemé, nas domov
lidské aktivity

Osobnost
mezilidské vztahy




- vytvaii si zaklady kulturnich navyku pro
praci s uméleckym dilem

BOZ pii praci - zna zasady bezpecCnosti a ochrany zdravi pii

vytvarné vychové ve tfid¢ i mimo $kolu
Minimalni doporucena - uplatiuje zdkladni dovednosti pro vlastni
uroveii pro upravy tvorbu, realizuje svij tviréi zamér
ofekavanych vystupi v - rozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava
ramci podpiirnych

opatreni

linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty —
velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle
svych schopnosti pii vlastni tvorbé, pfi
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce
1 na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele)

- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych 1 sluchovych vjemi, vlastnich
prozitki, zkuSenosti a fantazie

- vyjadfi (slovné, mimoslovng, graficky) pocit z
vnimani tvurci ¢innosti vlastni, ostatnich 1
umeéleckého dila

5.8. Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu — pracovni ¢innosti

Cilem je pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecenskych vysledkii prace. Osvojeni
zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, umét organizovat a planovat
praci, pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomuicky pii praci i v bézném zivoteé.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Odkaz: kapitola 3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Utvareni a rozvoj kliCovvch kompetenci ve vyuéovacim piredmétu Pracovni ¢innosti

Kompetence k uceni

VVVVVVYVY

prakticky osvojovat praci podle ndvodu

zorganizovat si pracovisté a ¢as

prohlubovat pracovni ¢innosti, dovednosti a navyky

planovat si praci — postup, ovladat konstrukéni Cinnosti

seznamovat se S riznymi vyrobnimi postupy

vést zaky K planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmi
poznavat vyhody pofizovani nacrtu pii nejriznéjSich ¢innostech

poznavat vlastnosti materialli a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feseni problému

YV V. VVVYV

uveédomovat si potieby praktického ovétovani feSeni problémt

fidit své jednani k pocitu sebeuspokojeni

umeét se ohodnotit

aplikovat feseni pfi obdobnych zadani a hledani novych zplsobu vyuziti dovednosti pti praci

s technickymi materialy a pfipravé pokrmi

predkladat dostate¢né mnozstvi ptikladi nutnosti byt schopen prakticky pouzivat osvojené poznatky pro
uplatnéni na trhu prace

oteviit prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci

Kompetence komunikativni

>
>

vést K uc¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy,
seznamovat s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materidly a pii ptiprave
pokrmii




predkladat dostatek podnétli a ptilezitosti pro vlastni prezentaci zaka

chovat se ohledupln¢ ke druhym

umét byt kamaradsky

pfijimat, nabizet a poskytovat pomoc

ziskéavat pozitivni vztah k praci

Kompetence socialni a personalni

» spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné

» prizpusobit se tempu skupiny

» pfifazovat rizné role v pracovni skupiné a jejich prozivani

» zéazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence obCanské

» oteviit prostor pro pochopeni riiznych ¢innosti clovéka na zivotni prostiedi a spoluzodpovédnosti za jeho
ochranu

» umoznit tvofivy pfistup zaki k plnéni zadanych témat.

» spoluvytvaret pravidla a také je dodrzovat

Kompetence pracovni

vést kK uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vech pouzivanych nastroji a materiala

dodrzovat a znat bezpecnostni a hygienické zasady pii praci

umeét poskytnout prvni pomoc pifi drobném trazu

hledat nejleps$i mozné postupy

vyuZivat spravné pracovni nastroje

orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti pro profesni zaméfeni

péstovat trpélivost, pracovitost

vést ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

ptedkladat srovnani hospodarnosti riznych postupii, které vedou k témuz cili

vyhledavat mozna rizika pfi riznych ¢innostech a hledat cesty k jejich minimalizaci

seznamovat s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdmérti az po jejich realizaci

vytvaret prostor pro piijimani promyslenych rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesni orientaci

provadét jednoduché péstitelské prace

YVVYVYYV

VVVVVVVVVVVVYY

PRACOVNI CINNOSTI - 1.-3. ROCNIK
Vzdélivani v predmétu PC v 1. — 3. roéniku smétuje k:
» osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt — piekladéani, stfihani, lepeni, vystfihovani atd.
» organizovani a planovani vlastnich ¢innosti, vhodny vybér materidlu a pracovnich nastroji a
pomiucek
» ovladani jednoduchych konstruk¢énich (montaznich a demontaznich) ¢innosti, zvladnuti konstrukce
podle jednoduchého planku
» uklidu pracovniho mista a pomicek do kuffikt, udrzovani poradku na pracovnim misté
» znalosti n¢kolika pokojovych rostlin a jejich zptisobu zalévani a oSetfovani; znalosti nékterych
>
>
>

jedovatych rostlin, provadéni jednoduchych péstitelskych pokust

znalosti upravy stolu pro kazdodenni 1 slavnostni stolovani, osvojeni spolecenského chovani u stolu
chapani prace jako ¢innosti k seberealizaci

dovednosti poskytnout prvni pomoc pii drobném urazu

Casova dotace v 1. — 3. roéniku - 1 hodina tydn&

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Prace s drobnym ZAK Osobnost —
Mmaterialem - zna zakladni nastroje a pomucky (vyuZiti, Kreativita
Vlastnosti materiald funkce) -sebeorganizace
- rozliSuje vlastnosti materialt (papir a karton,
Pfirodniny modelina, pfirodnina, textil, drat aj.)




Modelina

Papir a karton

Textil

Lidové zvyky

BOZ pii praci

Minimalni doporuc¢ena
urovei pro upravy
oCekavanych vystupii v
ramci podpiirnych

ovlada ¢innosti pti praci s prirodninami
(propichovani, navlékani, svazovani, slepovani,
lisovani, ohybani, stiihani)

ovlada ¢innosti pti praci s modelinou (hnéteni,
valeni, stlaCovani, ptidavani, ubirani)

zvlada Cinnosti pfi praci s papirem a kartonem
(prekladani, skladani, stiithani, trhani,
vystfihovani, nalepovani a slepovani, sesivani,
odmérovani, obkreslovani podle Sablon)

ovlada ¢innosti pfi praci s textilem (navlékani
nité, Siti prednim a zadnim stehem, sesivani

V jednoduchy Sev)

poznava lidové zvyky, tradice a femesla na
zaklad¢ ptimych ukazek, videa, navstévy muzea
¢1 exkurze

zkousi provadét starodavné techniky ( Vanoce,
Velikonoce)

dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci

zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a pomiickami; vytvari
jednoduchymi postupy rtizné piedméty z
tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt

opatieni pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
Konstrukéni dovede sestavovat jednoduché modely ze Osobnost -
¢innosti stavebnic plastovych, dievénych, papirovych a | kooperace

Modely ze stavebnic

Minimalni doporucéena
uroven pro upravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

kovovych

sestavuje modely podle pfedlohy i1 podle vlastni
ptedlohy

osvojuje si odpovidajici dovednosti a navyky
pii organizaci, planovani a vlastni pracovni
¢innosti

dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
Pokusy s rostlinami
Néradi a nastroje pro
zahradu

Minimalni doporuc¢ena
urovei pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpirnych

zaléva, kypfi, rosi, pokojové rostliny

provadi jednoduché pokusy (napt. rychleni
rostlin)

pozna potiebné pomiicky a néstroje (kvétinac,
truhlik, konévka, hrabé, motycka, lopatka,
sdzeci kolik)

provadi pozorovani ptirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a popisSe jeho vysledky
pecuje o nenarocné rostliny

opatieni
Piiprava pokrmi zné zakladni vybaveni kuchyné Zemé nas domov
Stolovani pozna nékteré suroviny a potraviny pro pifipravu | — zdravy Zivotni

Ptiprava pokrmu

pokrmii
dovede ptipravit stil pro kazdodenni stolovani
umi se spravn¢ chovat u stolu

styl




vybéru
Minimalni doporucéena - upravi sttl pro jednoduché stolovani
urovei pro upravy - chova se vhodné¢ pfi stolovani

oCekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

- pfipravi jednoduchy pokrm dle vlastniho

PRACOVNI CINNOSTI - 4.-5. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu PC ve 4. - 5. ro¢niku sméruje k:

» prohloubeni pracovnich ¢innosti, dovednosti a navykl — prekladani, stiihani, lepeni, vystfihovani,
rozmétfovani atd.
» organizovani a planovani vlastnich ¢innosti, vhodny vybér materidlu a pracovnich nastroju a
pomiicek, dodrzovani dohodnutych postupti
» ovladani konstrukénich €innosti, zvladnuti konstrukce podle jednoduchého planku i podle ustniho
navodu
» uklidu pracovniho mista, udrzovani potadku na pracovnim misté
» provadéni péstitelskych pokust, pozorovani ptrirodnich zakonitosti
» osvojeni spolecenského chovani
» dovednosti zhodnotit vysledek pracovni ¢innosti
» ziskani pozitivniho vztahu k praci, orientace v riiznych oborech lidské ¢innosti pro profesni zaméieni
» dovednosti poskytnout prvni pomoc pii drobném trazu
Casovi dotace ve 4. - 5. roéniku - 1 hodina tydné
UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA
Prace s drobnym ZAK Osobnost —
Mmateridlem - zvlada ¢innosti pfi praci s prirodninami kreativita

Cinnosti s pifrodninami, vyfezavani, aranZovani)

modelinou, papirem a - umi ¢innosti pfi praci s modelovaci hmotou
kartonem, textilem a (hnéteni, valeni, stlacovani, ptidavani, ubirani,
kombinovani technik vtlacovani, vafeni, pecent)

Minimalni doporucéena - vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy razné
uroven pro upravy vyrobky z daného materidlu

(propichovani, navlékani, svazovani, slepovani,
lisovani, suseni, tfidéni, ohybani, stiihani,

- ovlada ¢innosti pii praci s papirem a kartonem
(prekladani, ptrehybani, skladani, stiihani, trhani,
vystiihovani, nalepovani a slepovani, sesivani,
odmeéfovani, obkreslovani podle Sablon,
papirofez)

- dovede ¢innosti pii praci s textilem (Siti prednim,
zadnim a obnitkovacim stehem, seSivani
Vv jednoduchy Sev, ptisiti knofliku, vySiti
obrazku)

- poznava lidové zvyky, tradice a femesla na
zakladé¢ ptimych ukazek, videa, navstévy muzea
¢i exkurze

- zkous$i provadeét starodavné techniky (Vanoce, Zijeme spolu —
Velikonoce) kulturni diference

- zvlada ¢innosti kombinované, kolaze

- dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci




ocekavanych vystupua v
ramci podpurnych
opatieni

vyuziva pii tvotfivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nac¢ini
vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje potfadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne
prvni pomoc pii drobném poranéni

Konstrukéni

Cinnosti

Druhy stavebnic, prace
podle predlohy

BOZ pii praci
Minimalni doporucena
uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupi v
ramci podpirnych
opatieni

dovede sestavovat modely z plastovych,
drevénych, papirovych i kovovych stavebnic,
sestavi viceCetné puzzle

sestavuje modely podle ptredlohy i podle
vlastniho planku

osvojuje si odpovidajici dovednosti a navyky pii
organizaci, pldnovani a vlastni pracovni ¢innosti
dodrzuje BOZ a hygienu pfi praci

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

udrzuje potradek na svém pracovnim mist¢,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném trazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Osobnost -
kooperace

Péstitelské prace
Zakladni dovednosti
péstovani pokojovych
rostlin, 1éCivek

Ochrana ZP

Minimalni doporucéena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych
opatieni

umi oSetfit rostliny béhem ristu

zvladne pifesazeni pokojovych rostlin

provadi jednoduché pokusy (napft. rychleni
rostlin, kliCivost semen) a umi zhodnotit
vysledek zkoumani

ma zakladni znalosti o 1é¢ivych bylinach, vi o
nebezpeci uzivani drog

chova se odpovédné k zivotnimu prostiedi,

k ptirodé

dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii tirazu na zahradé

Zemé nas domov

lidské aktivity

Priprava pokrmiu
Rozpoznavani surovin a
potravin pro teplou a
studenou kuchyni
Stolovani

Kuchynské spotiebice a
Cistota v kuchyni
Nakup a skladovani
potravin

Kuchyniské spotiebice

zna zakladni vybaveni kuchyné

rozezna suroviny a potraviny pro piipravu
pokrmil studené i teplé kuchyné

samostatné¢ pfipravi jednoduchy pokrm
dovede pfipravit stiil pro kazdodenni stolovani
vcetn€ naaranZovani kvétin

zna bezpecnou obsluhu kuchyniskych spottebict
dovede udrzet potadek na pracovni plose

Zemé nas domov
— zdravy Zivotni

styl

Evropa v globalu
—zvyky atradice v
Evropé




Minimalni doporucéena - uvede zakladni vybaveni kuchyné

urovei pro upravy - pfipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
oCekavanych vystupi v - dodrzuje pravidla spravného stolovani a
ramci podpiirnych spolecenského chovani pfi stolovani
opatieni - udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,

dodrzuje zéklady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni
uplatiluje zasady spravné vyzivy

5.9. TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu — télesnd vychova

V tomto predmétu smétujeme k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty a pochopeni zdravi
jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkti z ¢innosti
podpotenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahli; propojovani ¢innosti a
jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim a chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert ¢i spolecenskych ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Odkaz: kapitola 3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Utvareni a rozvoj klicovych kompetenci ve vyucovacim predmétu Télesna vychova

Kompetence k uceni

vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim oblasti sportu

reagovat spravn¢ na podnéty, fidit se danymi povely

ucit se organizovat a fidit jednoduché ¢innosti

ukazat zakiim, Ze ptehled v oblasti uméni, kultury a sportu jim umozni prozitky z téchto obort lidské

¢innosti intenzivngji prozivat.

pouzivat hodnoceni a sebehodnoceni

rozvijet pozitivni vztah k pohybovym aktivitim, vykonavat je co nejsvédomitéji s ohledem na své

schopnosti a dovednosti

Kompetence k feSeni problémi

vést zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni vykonl postupovali uvazlive, tak aby sviij nazor byli schopni

obhdjit,

vést k trpélivosti a vytrvalosti

umét nabizet, pfijimat a poskytovat pomoc

predkladat zakiim dostateéné mnozstvi estetickych prozitkl a poskytnout dostatek prostoru k tomu, aby si

uvédomili, Ze rlizni lidé vnimaji stejnou véc riizné.

Kompetence komunikativni

» ukazat zaktim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity sportovni prozitek a vhodné¢ na né¢ho
reagovat muze byt pfinosem

» dodrzovat dohodnuta pravidla

» pouzivat zasady — respektovat a byt respektovan

» poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu sportovnimu projevu

Kompetence socialni a personalni

» vysvétlit a vybudovat zasady chovani na sportovnich akcich

» ukazat détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, dilezitost ukolu (roli), které¢ v tymu plni,

» predvést détem na piikladech z dramatické, vytvarné, hudebni a télesné vychovy nezbytnost piebirani
Zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani,

> na zaklad¢ respektovani nazord kazdého zaka budovat v détech sebedivéru

Kompetence obc¢anské

> vysvétlit zakim potfebu respektovat, chranit a ocenovat nase sportovni tradice

> fidit své jednani k pocitu sebeuspokojeni, umét se ohodnotit

YV VVYVYVY
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» umét pfiznat chybu, umét se omluvit

» upeviovat vztahy ve skuping, fidit se pravidly skupiny

» vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni a sportovnich aktivit
Kompetence pracovni

VV VVYYVY

zejména pii sportovnich aktivitach zakiim vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych,

vést zaky k tomu, aby dodrzovali pravidla ve sportu i mimo néj, vést je k dodrzovani pravidel fair play,
vysvétlit potiebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo vrcholovému
sportu.

fidit své jednani k pocitu sebeuspokojeni, ohodnotit sam sebe

umeét priznat chybu a také ji napravit a neopakovat ji, umét se omluvit

TELESNA VYCHOVA - 1. - 3. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu TV v 1. — 3. ro¢niku sméruje k:

YV VYVVV VV VVVVYY

poznavani vyznamu télesné a dusevni zdatnosti pro zdravi

pracovni vykonnosti a k osvojovani zptisobti jejiho cileného ovliviiovani a hodnoceni

rozvijeni zékladnich pohybovych dovednosti a ke kultivaci pohybového projevu

poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladi i pohybovych moznosti

rozvijeni socidlnich vztaht a roli v pohybovych ¢innostech a k vyuzivani fair play jednani pti
pohybovych ¢innostech i v bézném zivoté

jednéni v souladu se zdravim, které je stavem télesné, duSevni a socialni pohody

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi - nemoc, Uraz, navykové latky;
k dovednosti jim predchazet nebo je fesit

vnimani radostnych prozitkli z pohybové ¢innosti

osvojovani dovednosti organizovat jednoduché soutéze, hry

dovednosti ziskat a ptedat zakladni informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
a v misté bydlisté

dovednosti zvladnout na odpovidajici irovni mimotadné situace

Casova dotace v 1. — 3. roéniku - 3 hodiny tydné&

Ptiprava a uklid néfadi, cvi¢ebniho uboru a umyt se

nacini a cvi¢ebniho - voli vhodny sportovni tibor a cvic¢ebni obuv

vybaveni - umi oSetfit drobné poranéni a pfivolat
pomoc

UCIVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Hygiena a bezpe¢nost v ZAK Osobnost -
TV asportu, - chape vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj komunikace
Komunikace, organizace organismu

- vi, Ze by mél aktivné cvicit kazdy den a
Znalost signald, gest, snazi se o to
pravidel, pokynti - zna zékladni pravidla chovani pti TV a

sportu a fidi se jimi

- umi reagovat na zakladni pokyny, signaly a
gesta

- dovede se samostatn¢ ptevléci do

- zvlada ptipravu a uklid cvi¢ebniho nacini
dle instrukci ucitele

- sleduje Skolni informace o télesné vychové a
sportu

- ovlada zakladni pojmy spojené s
osvojovanymi ¢innostmi, cvicebnimi
prostory a vybavenim

Pripravna, Kondicni, - chape, ze rizna cviCeni maji rizné Ginky, | Osobnost -




koordina¢ni,
kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvoriva a
jina cviceni

Zdravotni télesna
vychova

Cviceni zalozena na
opakovani — silova,
dechova, vyrovnavaci,
relaxacni, zlepseni kloubni
pohyblivosti

prakticky se o tom piesvédcuje

zna zésady spravného sezeni, drzeni téla ve
stoji, dychani

pravidelné zatazuje do svého rezimu
zdravotni cvi¢eni a vhodné pohybové
¢innosti osvojené pii TV

pouziva protahovaci a napinaci cviceni
zvlada rychlostné silova cviceni zalozena na
opakovani

pracuje se cviky pro zlepseni kloubni
pohyblivosti

vyuzivéa dechovéa, kompenzacni,
vyrovnavaci, psychomotoricka a motivacni
cviceni

kreativita

Gymnastika
Vhodné obleceni

Kotoul vpted a vzad
Preskoky

Svédska bedna,
trampolinka

Hrazda

Kladinka

zna zakladni gymnastické pojmy, naradi a
nacini, které vyuziva

voli vhodné obleceni pro gymnastiku

zné zakladni bezpecnostni pravidla pii
gymnastickém cviceni

v akrobacii zvlada pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vpted a vzad

zvlada prupravna cviceni pro nacvik odrazu
na hrazd¢ ruckuje ve visu, ovlada prapravna
cviceni pro presvihy ze shybu stojmo

na kladince je schopen chlize s dopomoci

Osobnost -
seberegulace

Rytmika, Kondi¢ni
gymnastické ¢innosti s
hudbou, tanec

Drzeni téla v tane¢nim
postoji i pohybu
Zakladni tanecni kroky
Vv chiizi 1 béhu

zna zékladni pojmy a nacini spojené

S hudebnim a rytmickym doprovodem

umi pojmenovat zékladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

snazi se o zvladnuti estetického drZeni téla
umi vyjadfit jednoduchou melodii pohybem
ovlada nékolik taneckid zaloZzenych na
tanecni chiizi a béhu

Osobnost -
kooperace

Atletika
Startovni povely a signaly

Vhodné obleceni a obuti

Rychly béh a béh v terénu
Nizky a polovysoky start
Skok do dalky

Hod mickem

ovlada zékladni pojmy tykajici se béha,
skokti a hodu

zvlada zjednodusené startovni povely a
signaly

vybira si vhodné oble€eni a obuv pro
atletické ¢innosti

vyzna se v zakladech bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech

ovlada pripravna cviceni pro ovliviiovani
bézecké rychlosti a vytrvalosti, odrazové
sily a obratnosti

zna zaklady nizkého a polovysokého startu
skace do dalky s rozbéhem i z mista

hazi mickem z mista

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové

cinnosti
Organizacni povely a
pravidla

zna zakladni pojmy souvisejici s
osvojovanymi hrami a pouZivanym nac¢inim
ovlada zékladni organiza¢ni povely pro
realizaci her

ovlada pravidla osvojovanych her

Osobnost — kooperace,
Kreativita




Ptetah a pretlaky

Joga
Aerobik

dodrzuje bezpecnost pii raznych druzich her
vyuziva pfedméty denni potieby k
pohybovym hram

zabyva se prapravnymi pietahy a pretlaky
nekteré pohybové hry je schopen hrat se
spoluzaky i mimo télesnou vychovu

pohyb spojuje s rytmem, hudbou, ptibéhem
ovlada cviky z jogy a krokové variace
aerobiku

Sportovni hry
BOZ pii hrach

DrZeni mice, pfihravky,

zna zékladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi, na¢inim, obleCenim pro sportovni
hry

ovlada zakladni sportovni hry

zvlada zéaklady bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach

zvlada drzeni mice jednoruc¢ a obouruc
manipuluje mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti vyvolenou rukou, rukou opacnou
a nohou

zvlada zakladni ptihravky nohou a rukou
zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani
mice

Plavani
Hygiena plavani

Adaptace na vodni
prostiedi

Zakladni plavecké
dovednosti

Prvky sebezachrany a
dopomoci

Jeden plavecky zptisob
(plavecka technika)

ovlada zékladni pojmy souvisejici s
plavanim, reaguje na smluvené signaly
adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individuélnimi piedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti
dodrzuje zésady bezpec€nosti pti plavani a
pfi pohybu v aredlu bazénu

je seznamen s nebezpecim pii plavani na
volné vodé

ovlada pripravna cviceni na suchu a
priipravna cviceni pro sezndmeni s vodou
zvlada orientaci ve vod¢ a pod vodou
splyva, dycha do vody

neboji se padi a skokt do vody z nizkych
poloh

ovlada jeden plavecky zpusob, dokaze
uplavat kratky usek

Zemé nas domov —
zdravy zivotni styl

Zimni sporty
Respektovani nebezpeci

zamrzlych ptirodnich
ploch

Brusleni — jizda vpted,
zpomaleni, zastaveni a
zmeéna smeru

Sankovani, bobovani

zvlada chiizi po led€, umi se klouzat

chape a respektuje nebezpeci a nasledny
zakaz vstupu na zamrzlou ptirodni plochu
zna zésady bezpecnosti jizdy na bruslich a
fidi se jimi

dovede se samostatn¢ pfipravit pro ¢innosti
na led¢

zvlada jizdu vpted se schopnosti reagovat na
pohyb jiného bruslate zpomalenim,
zastavenim nebo zménou sméru jizdy

Zemé nas domoyv -
zdravy zivotni styl




Dodrzovani BOZ

provozuje a tési ho saitkovani, bobovani,
dodrzuje hygienu a bezpecnost pfi téchto
¢innostech

je schopen si vymyslet a provozovat
jednoduché soutéze v druzstvech ¢i soutéze
jednotlivel pii saitkovani a bobovani

Turistika a pobyt

V piirodé

Ptiprava na turistickou
akci

Orientace Vv ptirodé podle
znacek
Pravidla taboreni

Osetreni drobnych
poranéni

zna zakladni pojmy spojené s vychdzkami,
vylety do ptirody

zvlada zakladni techniku chlize a to 1 se
z4tézi v terénu

umi se pfipravit na turistickou akci - obléci
se, shalit si batoh

dovede se orientovat v ptirod¢ podle znacek
a vyraznych ptirodnich ukazt

uvédomuje si mozna nebezpeci pti pieprave,
putovani, tdboteni a chova se podle toho
dovede osetfit drobna poranéni

zvlada zakladni zasady BOZ a hygieny pfi
turistice

Zemé nas domov —
zdravy zivotni styl

Ochrana ¢lovéka za
mimoiadnyvch situaci
Evakuace

PoZarni poplachové
signaly

Dulezita telefonni Cisla
Chovani pfi pfirodnich
katastrofach

rozumi pojmiim - zachranny systém,
evakuacni zavazadlo, poplachové smérnice
ovlada dulezita telefonni ¢isla -150, 155,
158, 112

vi, jak se chovat v pfipad¢ ohroZeni ve Skole
1 na vefejnosti (pozar, povoden, sesuv ptdy)

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
oCekavanych vystupi v
ramci podpurnych
opatieni

zvlada podle pokynii pfipravu na pohybovou
¢innost

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych
aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojovan¢ ¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam

zvlada zékladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladi

TELESNA VYCHOVA - 4. — 5. ROCNIK
Vzdélavani v predmétu TV ve 4. — 5. ro¢niku sméruje k:
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poznavani vyznamu télesné a duSevni zdatnosti pro zdravi
pracovni vykonnosti a k osvojovani zpiisobt jejiho cileného ovliviiovani a hodnoceni
rozvijeni zékladnich pohybovych dovednosti a ke kultivaci pohybového projevu

poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladt i pohybovych moznosti

rozvijeni socidlnich vztaht a roli v pohybovych ¢innostech a k vyuzivani fair play jednani pii
pohybovych ¢innostech 1 v bézném Zzivoté
jednani v souladu se zdravim, které je stavem télesné, dusevni a socidlni pohody

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi - nemoc, iraz, ndvykové latky;
k dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit
vnimani radostnych prozitkli z pohybové Cinnosti




» osvojovani dovednosti organizovat jednoduché soutéze, hry
» dovednosti ziskat a pfedat zakladni informace o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
» dovednosti zvladnout na odpovidajici trovni mimoradné situace

Casova dotace ve 4. — 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Pravidelné cviceni

Pravidla, signaly, gesta,
pokyny

Vhodny sportovni ubor

Uklid naradi a nac¢ini

Organizovani sportovnich
¢innosti

Nastup, pochod

uvédomuje si razné funkce pohybu a
Vyuziva je

vi, Ze by mél aktivné cvicit kazdy den a
snaZi se o to

zna zasady fair play chovani pii TV a
sportu, chovani v ptirod¢ a snazi se je
napliovat

dokaze ptipravit svlij organismus na cvic¢eni
umi reagovat na zékladni pokyny, signaly a
gesta

dovede se samostatné prevléci do
cvi¢ebniho uboru a umyt se

voli vhodny sportovni Uibor a cviebni obuv
umi oSetfit poranéni a ptivolat Iékaie
zvlada piipravu a uklid cvi¢ebniho nacini
dle instrukci ucitele

sleduje informace o télesné vychove a
sportu

ovlada zékladni pojmy spojené s
osvojovanymi ¢innostmi, cvicebnimi
prostory a vybavenim

dokéaZe organizovat nékteré ¢innosti a také o
nich rozhodovat

zvlada néstup, pochod

UCIvVO VYSTUP PRUREZOVA
TEMATA

Hygiena a bezpecnost v ZAK Osobnost -

TV a sportu, komunikace

Komunikace, organizace - chape vyznam vhodného pohybu pro zdravi

Pohyb pro zdravi a vyvoj organismu

Pripravna,
Kondié¢ni, koordinacni,

kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvoriva a
jina cvieni - zdravotni
télesna vychova

Spravné drzeni téla,
spravné sezeni, dychani

Zdravotni cviky
Cviky protahovaci,

napinaci, silova,
Dechova, vyrovnavaci

chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rlizné uCinky,
prakticky se o tom presvédcuje

zvlada techniku jednotlivych cviki

zna zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohroZzuji jeho zdravi

zna své pohybové prednosti a nedostatky,
snazi se je ovliviiovat, snazi se 0 rozvoj
svych kondi¢nich a koordina¢nich
ptedpokladii

zna zésady spravného sezeni, drzeni téla ve
stoji, dychani, dokaze kontrolovat jednotliva
cviceni

vi, jak odstranit cvi¢enim Gnavu pii vyuce
pro lepsi koncentraci

pravidelné zatazuje do svého rezimu
zdravotni cvi¢eni a vhodné pohybové
¢innosti osvojené pii TV

Osobnost - kooperace




Sestaveni ucelené sestavy

Pfesnost provadéni cvikl

pouziva protahovaci a napinaci cviceni
zvlada rychlostné silova cviceni zaloZena na
opakovani

pracuje se cviky pro zlepseni kloubni
pohyblivosti

vyuziva dechova, kompenzacni,
vyrovnavaci, psychomotoricka a motivacni
cviceni

zna n¢kolik zékladnich cviki z kazdé
osvojované oblasti

proziva cviceni a soustfed’uje se na spravné
a pfesné provedeni pohybu

vytvaii vlastni pohybové piedstavy

Gymnastika
Pripravna cvicenti,
zéachrana a dopomoc

Koordinace pohybti

Kotoul vpfed a vzad, stoj
na rukou

Preskoky z odrazového
mustku
Svédska bedna,

trampolinka

Roznozka a skrcka pies
kozu

Hrazda

Kladinka

zna zékladni gymnastické pojmy, nafadi a
nacini, které vyuziva

zna prapravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybti

v akrobacii umi kotoul vpted a vzad a jeho
modifikace

ovlada pripravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou a stoj na rukou s dopomoci

je schopen akrobatickych kombinaci

u preskoktl zvlada na odrazové miistku
prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu

zvlada pteskok snizené Svédské bedny s
odrazem z mustku a trampolinky

na kladince je schopen chtize bez dopomoci

Osobnost -
seberegulace

Rytmika, Kondi¢ni
gymnastické ¢innosti s
hudbou, tanec

Nazvy zakladnich tanct
Estetické drzeni téla
Cviceni s na¢inim na

hudbu

Valcik, polka

znéa nazvy zékladnich lidovych tanct
rozeznava zakladni hudebné pohybové
vztahy - rytmus, tempo, takt, melodie

je seznamen s drZzenim partnert pii riznych
tancich

dokéze dodrZovat pravidla chovani pfi tanci
zna zaklady estetického drzeni a pohybu
téla, jeho ¢asti v riznych polohach

zvlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu
ovlada nekolik lidovych tanct ve
val¢ikovém a polkovém kroku

ovlada zdkladni tance zalozené na kroku
posko¢ném, piisunném a preménném

Osobnost -
kooperace

Atletika
Startovni signaly

Technika béhu

Pripravna cviceni

ovlada zdkladni pojmy tykajici se dané
discipliny

zvlada startovni povely a signaly

zné zaklady techniky b&ht, skokli a hodi
vyzna se v zakladnich zplisobech méfeni a
zaznamenavani vykonl

zné a vyuziva pripravnd cviceni pro




Rychly béh

Skok do dalky, do vysky

Hod mickem

jednotlivé atletické ¢innosti

umi bézeckou abecedu a vyuziva ji ke
zkvalitnéni svych bézeckych vykont
skace do dalky

hazi mickem z rozb&hu, spojuje rozb¢h s
odhodem

Pohybové hry a
Netradicni pohybové

¢innosti

Joga
Aerobik

zna zékladni pojmy souvisejici s funkcemi
her, pravidly a pouzivanym néac¢inim
vyuziva ptirodni prosttedi pro pohybové hry
vyuziva netradi¢ni nacini a nameéty na
ptipravu vlastniho nacini

umi pohybov¢ vyjadrit bytost, zvite, tvary,
naladu

ovlada cviky z jogy a krokové variace
aerobiku

Osobnost - kooperace
Osobnost -
Kreativita

Sportovni hry
Pravidla sportovnich her

BOZ a hygiena
Pomoc pii rozhodovani her

Ptihravky, driblink

Strelba na kos, na branku

zné zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
je schopen spolupracovat ve hie

ovlada sportovni hry se zjednoduSenymi
pravidly

zvlada zaklady bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach

utkani dokaze zorganizovat, zaznamena
vysledek utkani, pomaha pti rozhodovani
zvlada drzeni a chytdni mice jednoruc¢ a
obourug, ptihravku jednoru¢ tréenim, vede
mi¢ driblinkem, pfihrava vnitinim nartem
nohy

stfili jednoru¢ a obouru¢ na ko$

stfili vyvolenou nohou na branku

Plavani
Hygiena plavani

Adaptace na vodni
prostredi

Zakladni plavecké
dovednosti

Prvky sebezachrany a
dopomoci

Jeden plavecky zplisob
(plavecka technika)

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpe€nosti

ovlada zékladni pojmy souvisejici s
plavanim, reaguje na smluvené signaly

je seznamen s vybavenim bazénu
dodrzuje zékladni hygienu pii plaveckém
vycviku

dodrzuje zasady bezpecnosti pii plavani a
pfi pohybu v aredlu bazénu

je seznamen s nebezpecim plavani na volné
vodé, zna zékladni zdsady zachrany
tonouciho

ovlada pripravna cviceni na suchu a
prupravnd cviceni pro seznameni s vodou
zvlada orientaci ve vod¢ a pod vodou
splyva, dycha do vody

neboji se padh a skokd do vody z nizkych
poloh

Zemé nas domov —
zdravy Zivotni styl




ovlada jeden plavecky zptisob

Zimni sporty

Zakaz vstupu na zamrzlou

ptirodni plochu bez dozoru

Brusleni

Sankovani, bobovani,
vhodné obleceni

zna zékladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi

chépe a respektuje nebezpeci a nasledny
zékaz vstupu na zamrzlou piirodni plochu
bez dozoru dospélych osob

zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a
fidi se jimi

dovede se samostatné pfipravit pro ¢innosti
na led¢

umi chodit v botach s bruslemi mimo led, na
led vstupuje s nebo bez dopomoci

zvlada jizdu vpied se schopnosti reagovat na
pohyb jiného bruslafe zpomalenim,
zastavenim nebo zménou sméru jizdy
provadi prupravna cviceni pro udrzeni
rovnovahy na bruslich - chiize, skluz, dfepy,
jizda na jedné brusli, prednozovani,
zanozovani, vyskoky snozmo na misté

na obou bruslich umi zatacet

provozuje a tési ho sankovani, bobovani,
dodrzuje hygienu a bezpecnost pti téchto
¢innostech

je schopen si vymyslet a provozovat
jednoduché soutéze v druzstvech ¢i soutéze
jednotlivel pii saitkovani a bobovani

Zemé nas domov -
zdravy zivotni styl

Turistika a pobyt

V piirodé

Ptiprava na turistickou
akci

Orientace Vv ptirodé podle
znacek

Zasady pobytu v ptirodé
Prekonavani prirodnich
prekazek

Taboriste, ohnisté

Jizda na kole,

Dopravni vychova

zna zékladni pojmy spojen¢ s vychazkami,
vylety do prirody

zvlada techniku chiize, a to 1 se zatézi v
naro¢ngjSim terénu

umi se pfipravit na turistickou akci - obléci
se, shalit si batoh

dovede se orientovat v pfirod¢ podle znacek
a vyraznych ptirodnich tkazi, ¢te z mapy a
orientuje se podle ni

uvédomuje si moznd nebezpeci pii pieprave,
putovani, tabofeni a chova se podle toho
chova se ohleduplné k ptirodé

urazech

je schopen pohybu v terénu s prekondvanim
ptirodnich pfekdzek a predméti

dovede pomoci pfi ptiprave a likvidaci
taboriste

je schopen pomoci s piipravou pochodové
trasy, se zakladni dokumentaci o turistické
akci

zvlada jizdu na kole

umi se chovat jako t€astnik silni¢niho
provozu

Zemé nas domov —
zdravy zivotni styl

Ochrana ¢lovéka za
mimoradnvch situaci
Varovné signaly, chovéni

zné varovné signdly pii vyhlaseni poplachu




vV dob¢ ohrozeni - umi poskytnout prvni pomoc

Evakuace - znd poplachové a evakuacni smérnice Skoly
Krizové situace — - vniméa dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti
predchéazeni rizikovym a vyvodi odpovidajici zavery pro své
situacim v dopravé a chovani jako chodec a cyklista

Vv dopravnich prostiedcich - zna vybavu a zvlada udrzbu jizdniho kola

Osobni bezpeci

Minimalni doporucena - chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
urovei pro Gpravy zacleiiuje pohyb do denniho rezimu
oCekavanych vystupi v - zatazuje do pohybového rezimu korektivni
ramci podpurnych cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
opati‘eni oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti 1
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy

6. HODNOCENI ZAKU

Pravidla hodnoceni Zaki

Cilem hodnoceni je Zaka pozitivné motivovat a poskytnout mu zpétnou vazbu — ziskavat informace o tom,
jak danou problematiku zvlada, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Chybu je potieba chapat jako
ptirozenou véc v procesu uceni. Pedagogové se o chybé se zaky bavi, Zaci mohou nekteré prace sami
opravovat. Chyba je dulezity prostiedek uceni.

Hodnoceni Zakt je nedilnou souc¢ésti vychovné vzdélavaciho procesu a ucitel tuto ¢innost vykonava
prabézné po cely skolni rok.

Smyslem hodnoceni vykonu zaka je objektivné posoudit jednotlivé slozky jeho Skolniho vykonu. Hodnoceni
nesmi byt zaméteno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, mélo by se soustiedit 1 na individualni
pokrok kazdého jednotlivce.

Hodnoceni zéka vychézi z posouzeni miry dosazenych o¢ekavanych vystupii formulovanych v u¢ebnich
osnovach jednotlivych pfedméti SVP ZV, prace s informacemi, tirovné komunikace a tvotivosti zaka.
Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, u zakt se specifickymi vzdélavacimi potfebami rozhoduje
feditel o pouziti slovniho hodnoceni na zékladé Zadosti rodic¢i a doporuceni poradenského zatizeni.
Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporuc¢enim psychologickych vySetieni.

Klasifikace na vysvédceni Zakl-cizinct se fidi Skolskym zakonem.




Na hodnoceni zéka-cizince nebude mit vliv nedostate¢na znalost ceského jazyka.

Zpusob hodnoceni zaki
U prubézného hodnoceni pouzivame rtizné formy — klasifikace znamkou, slovni hodnoceni, sebehodnocenti,
ohodnoceni piid€lenim obrazku, grafickymi symboly.

Kazdému hodnoceni musi piedchazet jasné a srozumitelné seznameni zaka s cili vzdélavani a k nim
nalezejicich kritérii hodnoceni, jenz jsou uvedena v SR. Kritéria pomahaji zadkovi srozumitelné sdélit, co se
od n¢ho ocekava, umozni mu rozpoznat, v ¢em jeho vykon vyhovuje nebo nevyhovuje.

Hodnoceni na zakladé piedem stanovenych kritérii umoziiuje porovnani individualniho vykonu s obecnou
ptredstavou kvalitni prace, zamezuje tzv. socidlnimu hodnoceni.

Vyucujici je pii klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni piedpisy a pravidla hodnoceni, ktera jsou
soucasti SR nasi 8koly. Se SR jsou Z4ci sezndmeni na za&atku $kolniho roku a jejich zakonni zastupci na
prvni t¥idni schiizce. Do SR je mozno nahliZet béhem $kolniho roku, je vyvésen u hlavniho vchodu $koly.

Hodnoceni Zaki-cizinci

Hodnoceni zékui-cizincti béhem $kolniho roku bude provadéno klasifika¢nim stupném, slovné, piipadné kombinované
(slovni hodnoceni a klasifikace).

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zaka ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a také naznaceni dal$iho rozvoje zaka a jak je piekonavat.

Kritéria pro hodnoceni ve vyuéovacich predmétech

e ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti a dovednosti vedoucich

k dosazeni o¢ekavanych vystupi a klicovych kompetenci

uroven komunikaénich dovednosti — ptesnost, vystiznost, odborna a jazykova spravnost
osvojeni dovednosti €¢inné spolupracovat

kvalita mySleni — pfedevSim samostatnost, tvofivost, originalita

pile Zéka, snaha a jeho pfistup ke vzdélani

osvojeni u¢innych metod samostudia

kvalita prace s informacemi — dovednost nalézat, tfidit, prezentovat, uzivat PC

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaku

e soustavné diagnostické pozorovani Zaka

e ruzné druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové)

e souhrnné pisemné prace (v jeden den je mozné zadat jen jednu praci; za koordinaci zodpovida tfidni
ucitel)

zpracovani referatu, prace k danému tématu

zadani problémové tlohy

samostatné aktivity, domdaci tkoly (za nedoneseny domaci ukol neni ptipustné hodnotit zndmkou 5)
skupinové a projektové prace

védomostni a dovednostni testy Kalibro

Hodnotici Skala ve vyuéovacich predmétech

1 — prakticky bezchybny stav, vyborny vykon

2 — prevladajici pozitivni zjisténi, dil¢i chyby, chvalyhodny vykon

3 — pozitivni 1 negativni zjiSténi pii hodnoceni je v rovnovaze, dobry vykon
4 — ptevazuji negativni zjisténi, pouze dostate¢ny vykon

5 — zjiStény zasadni nedostatky, nedostate¢ny vykon

Chovani



Hodnoceni chovani zéka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve skole, pii Skolnich
akcich, pii akcich organizovanych skolou mimo $kolu, pfi reprezentaci Skoly. Hodnoceni chovani provadi
tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné pedagogické rada.

Vychovna opatieni

e udéleni pochvaly - po projednani v pedagogické radé¢, za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici uspe€snou praci, za mimotradny projev lidskosti, za state¢ny ¢i zasluzny ¢in

e za poruSovani povinnosti stanovenych SR lze ulozit:
o napomenuti tfidniho ucitele
o duatku tfidniho ucitele
o Tteditelskou ditku (po projednani v pedagogické rad¢)

Napomenuti tfidniho ucitele (NTU)

Ud¢€luje ho tiidni ucitel; ud€leni véetné konkrétniho diivodu oznami TU zdkonnému zastupci

prostiednictvim zakovské knizky. NTU je zaznamenano v katalogovém listu zéka a v podkladu pro nejblizsi

pedagogickou radu. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni NTU

e casté zapominani pomicek, domacich tkoll, neplnéni skolnich povinnosti

e narusovani vyuky hlasitym mluvenim, vykiikovanim, napovidanim apod.

e poruSovani BOZ a poruSovani skolniho fadu

Dutka tfidniho ucitele (DTU)

Udéluje ji tiidni ucitel; udéleni véetné konkrétnich diivodi oznami TU zdkonnému zastupci zaka

prostfednictvim zadkovské knizky a rovnéz tediteli skoly. DTU je zaznamenana v katalogovém listu zaka a

v podkladu pro nejblizsi pedagogickou radu. Na vysvéd€eni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni DTU

e (asté zapominani pomucek, domacich ukoll, neplnéni povinnosti, ptestoze bylo jiz udéleno NTU a zak
nejevi snahu o zlepSeni

e naruSovani vyucovani mluvenim, vykiikovanim, napoviddnim, pfestoze jiZ bylo udéleno NTU a zak
nejevi snahu o zlepSeni

e drzé chovani k zaméstnanctim Skoly, vulgarni vyjadiovani (v ptipad¢, Ze prestupek je ojedin€ly a malého
rozsahu)

e ubliZovani spoluzdkiim, vandalismus, kradeZe, neopravnéné uzivani cizi véci, podvody apod.(v ptipade,
ze je prestupek ojedinély a malého rozsahu)

e neomluvena absence do 5 vyuc€ovacich hodin

e opakované porusovani BOZ a natizeni Skolniho fadu

Diitka feditele $koly (DRS)

Ud¢lyje ji feditel skoly po projednani v pedagogické rad€. Ud€leni véetné konkrétnich diivodii oznami TU

zakonnému zastupci zaka prostiednictvim predepsaného formulaie nebo zakovské knizky. DRS je

zaznamenana v katalogovém listu Zdka a v podkladu pro pedagogickou radu. Na vysvéd€eni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni

e Casté zapomindni pomucek, domdcich tkoll, neplnéni povinnosti, prestoze bylo jiz udéleno NTU a zak
stale nejevi snahu o zlepSeni

e naruSovani vyucovani mluvenim, vykiikovanim, napovidanim, pfestoze jiz bylo udéleno NTU a zak

stale nejevi snahu o zlepSeni

drzé chovani k zaméstnanciim Skoly, vulgérni vyjadfovani

ublizovani spoluzaktim, vandalismus, kradeze, neopravnéné uzivani cizi véci, podvody apod.

neomluvena absence do 20 vyucovacich hodin

opakované porusSovani BOZ a nafizeni Skolniho fadu

Vychovné opatieni je vzdy zapsano ve Skolni matrice a v Zakovské knizce s podpisem tfidniho ucitele a
feditele. Rodice svym podpisem berou na védomi ozndmeni o vychovném opatieni.

Kritéria hodnoceni chovani a hodnotici $kala chovani



SKALA KRITERIA

1 - 7ak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni SR
velmi dobré - mén¢ zavaznych piestupkii se dopousti ojedinéle
- 74k je ptistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby naprav1t
2 - chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi SR
uspokojivé - zak se dopusti zavazného pfestupku proti pravidlim slusn¢ho chovani nebo

ustanovenim SR

- opakovan¢ se dopousti méné zavaznych prestupkil; zpravidla pies ditku tfidniho ucitele
se dale dopousti piestupkil, narusSuje vychovné vzdélavaci ¢innost

- 74k ohrozuje bezpec¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob

3 - chovani zéka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani
neuspokojivé | - dopousti se takovych zavaznych prestupki proti SR nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob

- 74k zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly

- zpravidla se pres dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkti

SniZené znamce z chovani predchdzi , tfistupiiovy model* sledujici prevenci a moznost napravy prestupku
a)pohovor tfidniho ucitele se zdkem nad bézny rdmec — rozbor piestupku, zaveéry-nastinéni moznosti
zlepseni

b)pohovor TU, piipadné¢ dalSich vyucujicich, vychovného poradce, metodika prevence, s rodici zaka;

Z jednani se vzdy pofizuje zadznam, ktery je podepsan vSemi piitomnymi

c¢)jednani vychovné komise, kterou organizacné zajistuje vychovny poradce ve spolupraci s TU a zastupci
dalsich povétenych organt; z jednani se potizuje zaznam, ktery je podepsan vSemi piitomnymi

Hodnoceni zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z4ci se SVP jsou na nasi $kole vzd&lavani formou integrace do b&zné t¥idy. Pii hodnoceni a klasifikaci
vychazi uéitel z doporudeni a zavért skolského poradenského zatizeni. Zak je hodnocen s ohledem na své
moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok.

Hodnoceni téchto zaktl se provadi na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu nebo planu
pedagogické podpory.

Na Z4dost rodict a doporuc€eni poradenského zatizeni mohou byt hodnoceni slovné.

Hodnoceni Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Rozpoznat mimotadné nadani je v mladSim Skolnim v€ku naro¢né a pfti jeho identifikaci je tieba
spolupracovat se $kolskym poradenskym zatizenim. Na zaklad¢ jejich doporuceni pak $kola vypracuje
individualni vzdelavaci plan, ktery umozni maximalni rozvoj konkrétniho nadani zdka v jeho vyvojové
etapé.

Z&ktm tolerujeme vlastni pracovni tempo, zaddvame samostatné tkoly (pfedev§im problémové ulohy).
Péstujeme u nich toleranci a ochotu poméhat pfi praci mén€ nadanym Zaktim, podporujeme prosocialni a
asertivni chovani. Dbame na to, aby nedochazelo k porusovani dohodnutych pravidel.

Podporujeme jejich zapojeni do védomostnich regionalnich a celostatnich aktivit (olympiady).

Sebehodnoceni Zaka

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni Zaki pti kazdodenni praci, jeho prostfednictvim se posiluje
sebetcta a sebevédomi zaki. Zak ma prostor k tomu, aby proved] sebehodnoceni diive, neZ bude znat nazor
vyucujiciho nebo spoluzaka. Toto provede formou, kterd odpovida jeho schopnostem. K rozvijeni této
dovednosti dochazi ve vSech vzdélavacich oborech. Pfi sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

e co se mu dafi

e CO Mu jesté nejde

e jak bude pokracovat dal

Slovni hodnoceni vysledkii vzdélavani



¢ slovni hodnoceni se pouziva v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

¢ 0 slovnim hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly na zdklad€ Zadosti zdkonného zéstupce a doporuceni
odborného pracoviste

e V piipadé ptestupu zaka na jinou Skolu pievede tiidni ucitel slovni hodnoceni do klasifikace

e slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho
pristupu ke vzdélani i v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon (zdravotni stav, zdravotni nebo
socialni znevyhodnéni, zak neni ob&an CR apod.), naznageni daliiho rozvoje zéka

e obsahuje zdlivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak ptedchazet ptipadnym neuspéchiim zaka a jak je
piekonavat

[ ]

Opravna zkouska

74k kona opravnou zkousku v piipadg, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan stupném nedostatedns

nejvyse ve dvou predmétech.

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v piipadé, ze je vyucujicim daného predmétu feditel

Skoly, jmenuje komisi krajsky tfad.

Terminy opravnych zkousek ur¢i feditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do 31.srpna. Pokud se zak

V tomto terminu nemuze z vaznych divodi k opravné zkousce dostavit, 1ze povolit vykonani opravné

zkousky nejpozdéji do 15. zafi. Do té doby Zak navstévuje podminecné nejblizsi vyssi rocnik.

74k miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

O terminu konani opravné zkousky informuje tiidni ugitel pisemné zdkonného zéstupce. Zak, ktery se bez

vaznych divoda ve stanoveném terminu nedostavi k opravné zkousce a do dvou dnti se neomluvi, je

klasifikovan z dan¢ho pfedmétu stupném prospéchu nedostatecny.

Klasifikace na vysvédceni

Na vysvédceni je zak hodnocen z kazdého predmétu, ktery se vyucuje, stupném 1 — 5.

V ptipadé slovniho hodnoceni je nutny souhlas rodicii Zdka, ktery ma byt slovné hodnocen.
Celkové hodnoceni se vyjadiuje stupni:

e prospél(a) s vyznamenanim

e prospél(a)

e neprospél

e nehodnocen

Chovani zaka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se hodnoti stupni
e 1-—velmidobré

e 2 —uspokojivé

e 3 —neuspokojivé

Postup do dalSiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospé€l ze vSech povinnych predméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétli vychovného zaméteni stanovenych
RVP ZV, z nichz byl uvolnén.

Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 zak, ktery jiz roénik opakoval, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

Poskytovani informaci rodi¢iim

e naprvni tiidni schiizce v zati sezndmeni rodict s SR, jehoZ soudasti jsou pravidla hodnoceni vysledki
vzdélavani zaka

¢ o studijnich vysledcich a chovani podrobné informace na tfidnich schtizkach (4 -5x ro¢n¢) a
konzultacich (1den v tydnu)

e pravidelné informace prostfednictvim Zdkovskych knizek, souborem motivacnich prvki (smajlik,
razitko, ocenéni)

e cCtvrtletni hodnoceni (2x ro¢né&)

e vypis vysvédceni, vysvédceni



Vv pfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje tiidni ucitel zdkonného zastupce zdka
bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem
informace e-mailovou postou (po dohodé s tfidnim ucitelem)

Komisionalni zkousky

Komisionalni zkouska se kond, mé-li zakonny zéastupce zédka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na

konci prvniho nebo druhého pololeti,

Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v ptipad¢, ze je vyucujicim daného

predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

Komise je tfi¢lenna a tvoii ji:

- predseda, kterym je feditel $koly, poptipadé jim povéieny ucitel, nebo v ptipadé€, ze vyucujicim
daného predmétu je feditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

- zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného ptedmétu ve tiidé€, v niz je zak zatazen, poptipad¢ jiny
vyucujici daného predmétu,

- prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci oblasti
stanovené¢ Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek ptezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek piezkouseni stanovi

komise hlasovanim. Vysledek piezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu.

Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zpiisobem Zzékovi a zakonnému zastupci Zaka.

V ptipad¢é zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédcenti.

O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly. Za fadné vyplnéni

protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

74k miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze

zavaznych divodl ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi ndhradni termin

piezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah ptezkouSeni stanovi feditel §koly v souladu se Skolnim vzdélavacim

programem.

Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy prospéch a

vyda Zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

7. POUZITE ZKRATKY V DOKUMENTU

Al anglicky jazyk

AIDS onemocnéni vedouci ke ztraté imunity
BOZ bezpecnost a ochrana zdravi

EVVO environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta
CJ Cesky jazyk

CR Ceska republika

CSI Ceska $kolni inspekce

DVPP dalsi vzdelavani pedagogickych pracovnikt
DRS ditka feditele $koly

DTU dutka tfidniho ucitele

HIV virus zptsobujici AIDS

HV hudebni vychova

HW hardware

IN informatika

Info informace

VT informacni a vypocetni technika

IVP individuélni vzdélavaci plan

KMC Klub mladych &tenait

KU krajsky tfad

LAN propojeni pocitact do sité

M matematika




MPP
MS Hora
MSMT CR
MZS
NTU
PC

PC

PgR

PI
PLPP
PP
PRV
PR
PSPP
RVP zV
SDH
SPgS
SVP
SW

SD

SJ

SPP
SPZ

SR

TJ VCS
TV

VL

\VaY;

\V4

Z0O 0S
ZS aMS
ZUS
/P

minimalni preventivni program
Myslivecké sdruzeni Hora
Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky
Masarykova zakladni skola
napomenuti tfidniho ucitele

osobni pocitac

pracovni ¢innosti

pedagogicka rada

pedagogicka intervence

plan pedagogické podpory
pedagogicky pracovnik

prvouka

prirodovéda

predmét specialné pedagogické péce
ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Sbor dobrovolnych hasict

stteni pedagogické skola

specialni vzdélavaci potieby

software

Skolni druzina

Skolni jidelna

Skolni poradenské pracovisté

Skolské poradenské zaiizeni

Skolni tad

Té&lovychovna jednota Vapenka Certovy schody
télesna vychova

vlastivéda

vytvarna vychova

vetejné zasedani

zakladni organizace odborového svazu
zakladni skola a matetska skola
zakladni umélecka Skola

Zivotni prostfedi

8. PLATNOST DOKUMENTU

Pedagogicka rada Zakladni Skoly Tman projednala na svém jednani dne 19. 4. 2023
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — ¢.j.: 169/23 4. verze

Skolska rada ziizen4 pii Zakladni $kole a Matefské $kole Tmat, okres Beroun

schvalila na svém jednani dne 20. 4. 2023

Skolni vzdé&lavaci program pro zékladni vzdélavani — &.j.: 169/23 4. verze

V.
Tento dokument nabyva u¢innosti dne 1. zati 2023

Mgr. Tat’ana Dvotakova
feditelka Skoly




